Eljardin

Meta: Saber que Dios nos acompana en las decisiones
que tomamos.

RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS. ..

...En Génesis 3,1-13, 21, 23-24

La historia de Adan y Eva comiendo de la fruta de un arbol del cual Dios les habia
prohibido comer en el Jardin del Edén, describe la entrada del pecado al mundo.

La historia nos muestra la naturaleza del pecado. El pecado es desobediencia a Dios. Es
tratar de hacer lo que queremos, en lugar de lo que Dios quiere que hagamos.

El pecado es un asunto serio porque nos impide vivir como Dios quiere que vivamos.
El pecado rompe nuestra relacién de confianza y de amor con nuestro Creador. Por eso
la pareja se escondid cuando escucharon a Dios caminar por el jardin. Dios les confronta
y Adén y Eva confiesan su desobediencia a la palabra de Dios. La pareja sabia que estaba
desnuda (v.10). Por eso, se esconden por miedo a lo que vaya a pasar.

Sin embargo, la gracia de Dios también estaba obrando. Dios «hizo ropa de pieles de
animales para el hombre y su esposa» (v.21). Esto cubrié su desnudez y la vergiienza
del pecado. Dios les expulso del jardin. Sus vidas estarian dominadas por el trabajo. Sin
embargo, Dios proveyd para sus necesidades y estuvo presente en sus vidas. Dios cuidé de
las criaturas que cred, incluso cuando no merecieron su amor. Sin duda alguna el pueblo de
Dios dio gracias por su gracia.

...en las experiencias de tu grupo

La vida de Adan y Eva en el jardin antes y después de la decision de comer del arbol del
bien y del mal, se puede examinar con tu grupo en una variedad de niveles. Todas las edades
seran capaces de relacionarse con la accion de elegir, ya sea sabia o no. Los nifios y nifias
de mds edad podrdn reflexionar sobre las posibles razones por las que piensan que Addn'y
Eva querian comer del arbol prohibido. Las nifias y nifios de menos edad serdn capaces de
identificar las maneras en que Dios continué amando y cuidando de la pareja, a pesar de que
a Dios no le gusté lo que hicieron.

...en larelacion con tu grupo

Los nifios y nifias son muy conscientes de los momentos en que, como Addn y Eva, han
querido esconderse reconociendo que lo que hicieron estuvo mal. Por eso no tendran ningun
problema al escuchar esta historia para identificarse con las acciones y los resultados. El
invitarles a compartir sus propias historias y lo que pasé seria una buena manera para que
se conecten con esta historia de desobediencia. El hablar sobre cémo Dios siguié amando a
Eva y a Adan incluso cuando hicieron algo mal, les ayudard a crecer en su comprension de la
amplitud del amor y de la gracia de Dios.

Dios misericordioso, te pido que me ayudes a descubrir nuevamente
tu perdon, al examinar mi vida en preparacion para ensenar. Amén.
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Materiales
Music & Melodies
(MM) 2,3

Historias, Colores y Mds
(HCM) i-iv, 1, 14,15
materiales bdsicos
(ver p. vii)

Juego guiado
opcién 1: vegetales o
frutas de plastico

opcién 2: una manzana
verde, amarilla y roja;
cuchillo; HCM 1a
opcién 3: HCM 1b, 1c, 1d,
le, 1f

Exploremos
opcioén 1: copias de
Notas de gracia (NG) 1
opcién 2: papel de seda
de colores
opcién 4: copias de
NG 2

Algunas HCM se
utilizaran a traveés del
trimestre. Gudrdalas
en un sobre para su
posible uso posterior.
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS

Antes que llegue tu grupo

Designa un rincén de lectura y tiende una sadbana o alfombra alli de
manera que el grupo se pueda sentar de espalda a la puerta.

Pega HCM i-ii, «Tu horario visual» en la pared. Recorta y pega
la flecha en una pinza de ropa. Utiliza el horario visual para
proporcionar expectativas claras y dar una sefial visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los iconos, (por
ejemplo, ® @) para la nifiez con algun tipo de incapacidad o
necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu
grupo. jNo tienes que hacer todo lo sugerido!

Bienvenida y Juego guiado OTY c X JoMERNNA ACMY0S)

Da la bienvenida al grupo y di, «Qué la paz y la gracia estén con

ustedes». Anima al grupo a responder, «Y también contigo». Presta
atencién para saber si hay visitas. Preséntate ante los papds, mamas
o personas con responsabilidades parentales que no conozcas.
Diles que la historia de hoy es acerca de Adan y Eva en el jardin y la
mala decisidén que tomaron. Invita a los nifios y nifias a escoger una
actividad de juego guiado para empezar:

1. Juguemos con la comida—Invita al grupo a jugar con frutas
y vegetales de pldstico. Habla sobre de donde viene la comida.
Conversen sobre coémo algunas comidas, como las zanahorias
y las papas, vienen de la tierra, mientras que otras como las
manzanas y las naranjas crecen en drboles.

2. Manzanas—Invita al grupo a mirar las manzanas. Hablen
acerca de los diferentes colores, la piel, los tallos, etc. Pregunta
qué color de manzana es su favorito. Usa HCM 1ay escribe el
nombre de cada persona de acuerdo al color de la manzana que
les gusta. Corta las manzanas y habla de lo que lo que el grupo
ve adentro de la manzana, es decir, la fruta y las semillas. Corta
las manzanas en rodajas, y deja que el grupo disfrute de los
diferentes sabores.

3. Identifiquemos arboles frutales—Recorta las frutas de HCM 1f
y coloca todas las frutas mezcladas en un plato de papel o en
la mesa. Coloca los cuatro arboles de HCM 1b, 1c, 1d,y 1e
sobre la mesa. Invita al grupo a poner las frutas en el drbol que
corresponde.
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© Las transiciones pueden ser dificiles para el grupo. No obligues a
quienes no quieran a unirse a una actividad grupal. Por el contrario,
permite que observen en silencio desde su propia drea o que escuchen
la historia que una persona adulta les lea por separado hasta que se
sientan a gusto para reunirse con el resto del grupo.

Preparémonos para la historia (M JOM

Cuando sientas que las nifias y nifios ya estan en la disposicion de
pasar al tiempo grupal, lldmales al rincén de lectura, cantando «Por
belleza terrenal>—MM 2; HCM 14. Esta es una cancion larga, asi que
podrian ensefiar la primera estrofa para empezar.

Hagamos crecer un jardin

Invita al grupo a reunirse en el rincon de lectura y a seguir tus
acciones.

» Vamos a fingir que somos una semilla que estd siendo plantada
en un jardin.
Estamos enterradas muy adentro de la tierra.
Comenzamos a crecer lentamente brotando hacia arriba.
Sentimos la lluvia en nuestro pequefio tallo.
Nos sale una hoja, y luego dos.
Sentimos el sol en nuestra cara.
Crecemos altas y fuertes.

d 4d 4 4 4 4

Todo de mi
Invita al grupo a repetir cada linea después de ti y a seguir tus
movimientos.

Mis manos son para aplaudir. (Aplaudan).

Mis brazos pueden abrazar muy fuerte. (Abrdcense a si).

Mis dedos se pueden mover (muevan los dedos),

o pueden apagar la luz. (Representen apagar el interruptor).

Mis piernas estan hechas para brincar. (Brinquen).

Mis ojos me ayudan a ver. (Hagan la forma de binoculares con
Sus manos).

Yo amo mi cuerpo (crucen los brazos encima del pecho),

porque Dios me hizo a mi. (Levanten los brazos al aire).

Escuchemos la historia

Abre la Biblia en Génesis 3 para que el grupo sepa que la historia
proviene de la Biblia. Di que van a escuchar una historia basada en
ella sobre cdmo Dios creé un hermoso jardin y sobre las primeras
personas que Dios cred, Adan y Eva. Di que Addn y Eva toman una
decision en esta historia. Invita al grupo a escuchar cuidadosamente
la decisiéon que toma la pareja.
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Los nifos y niflas de
menor edad estdn
aprendiendo a tomar
decisiones. Ellos y ellas
no siempre entienden las
consecuencias por lo que
es importante reforzar
que las decisiones
tienen consecuencias.

Al proporcionar
oportunidades para
tomar decisiones y vivir

con los resultados de ellas,

les estamos ayudando a
convertirse en personas
sabias que toman buenas
decisiones.

4 © 2020 Geneva Press

Edades 3-5

Eljardin Leccidén 1 Q’

Lee HCM 1. Expresa las emociones de la historia con tu voz, tus
gestos y expresiones faciales. Concluye la historia pidiendo al grupo
que diga «Amén». Después de haber leido la historia, fomenta la
conversacion usando las siguientes preguntas:

» ;Qué le dijo Dios a Adan y Eva que podian hacer?

» ;Qué decisiéon tomaron Adan y Eva?

% ;Fue una buena o una mala decisién?

» ;Cuadles fueron las consecuencias, o qué pasé con Adan y Eva?

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS

1. Coloreemos drboles

Distribuye copias de NG 1. Recuerda al grupo que Dios le dijo a
Adén y Eva que podian comer de cualquiera de los arboles del jardin,
excepto del arbol del que Dios dijo que no debian comer. Di que este
es el drbol en el centro de la pagina. Da a cada nifia y nifio un crayén
rojo y muéstrales como hacer una gran X sobre el arbol. Repite que
este es el arbol del que Dios dijo que no debian comer. Di al grupo que
miren todos los otros arboles de los cuales Adan y Eva podian comer.
Invita al grupo a colorear esos arboles.

2. Hagamos un jardin

Adhiere una pieza grande de cartulina o papel de estraza a una
pared o a una mesa donde el grupo pueda trabajar en equipo. Di al
grupo que van a hacer un jardin como el que Dios hizo para Adany
Eva. Pregunta qué les gustaria tener en su jardin. Invita al grupo a
dibujar arboles frutales, plantas de vegetales y flores. Muestra como
pueden arrugar el papel de seda y pegarlo como si fuera una flor.

3. Tomemos decisiones DC

Di al grupo que Adén y Eva tuvieron que hacer una decision.
Podian o escuchar la regla de Dios sobre no comer del arbol para
saber lo bueno y lo malo, o podian elegir comer de €l. Pregunta al
grupo cual seria una buena decisiéon o una mala decision.

Invita al grupo a escuchar las acciones que les pediras hacer y
a decirte cuél es una buena decisién y cuél es una mala decisién.
Explica las consecuencias a los nifios y nifias de menor edad.
Pregunta a las nifias y nifilos de mayor edad cudles podrian ser las
consecuencias. Acttia las siguientes escenas con el grupo:

» Estd haciendo muchisimo frio afuera; pongdmonos nuestro traje
de bafio y nuestras caretas acudticas. O—hace muchisimo frio
afuera; pongdmonos nuestros abrigos.

» Es hora de colorear; coloreemos en esta hoja de papel. O—es
hora de colorear; vamos a pintar en esta pared.
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Usa preguntas que no
obliguen a tu grupo a
memorizar datos. Las
preguntas ayudan a
pensar en voz alta. Las
respuestas no estdan ni
bien ni mal. Estas ayudan
al grupo a hablar con el
corazon.

A

7

Pide los correos
electrénicos a
las personas con
responsabilidades
parentales para
enviarles el enlace de
Vislumbres de gracia e
invitalas a visitar www
crecegraciagratitud
.org/ para que
encuentren el libro

_ digital gratis.
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» Estiempo de la cena; no me gusta esta comida. Voy a decir, «No,
gracias». O—es tiempo de la cena; no me gusta esta comida. Voy
a tirarla al suelo.

» Es hora del culto en la iglesia; corramos a través del templo
gritando a nuestras amistades. O—es hora del culto en la iglesia;
sentémonos a escuchar y a adorar a Dios.

» Se acabd el tiempo para jugar, y es hora de recoger y limpiar.
Pongamos los juguetes en las repisas o estantes. O—se acabd
el tiempo para jugar, y es hora de recoger y limpiar. Metamos
nuestros juguetes debajo de la cama.

Si quieres, afiade otras escenas que te parezcan apropiadas.

4. Hoja para colorear
Distribuye NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear la imagen
de Adan y Eva en el jardin. A medida que colorean, invita al grupo a
conversar con las siguientes preguntas:
» Me pregunto qué comian Adany Eva en el jardin.
» Me pregunto por qué Dios dijo que no comieran de un solo arbol.
» Me pregunto como se sintieron Adan y Eva cuando comieron del
arbol que Dios les dijo que no debian comer.

@ Las transiciones pueden ser dificiles. Este puede ser un buen momento
para algunas actividades fisicas rdpidas, como levantar los brazos
bien alto, doblarse hasta tocar los dedos de los pies, aplaudir, y asi por
el estilo.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS ©Q

Reune al grupo, cantando «Dios bueno es»—MM 3; HCM 15. Es
una cancién movida, asi que invita al grupo a moverse con el ritmo.
Recuerda al grupo que cada dia tienen decisiones que tomar. Anima al
grupo a buscar maneras de tomar buenas decisiones.

Llama al grupo a merendar. Invitalo a repetir cada linea de la
siguiente oracion:

Gracias, Dios, por la comida al frente nuestro. /
Gracias, Dios, por las amistades al lado nuestro. /
Gracias, Dios, por el amor en medio nuestro. /
Amén. /

Cuando las nifias y nifios vayan saliendo, dales una bendicién:
«(Nombre), encuentra maneras de demostrar tu amor por tu familia y
por tus amistades. La gracia de Dios esta contigo».
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Aunque Addn y Eva tomaron una mala decision y tuvieron
que abandonar el hermoso jardin, Dios siguid amdndoles.
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