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오늘의 말씀: 요한일서	1:1~10

묵상할 말씀  

“그가	빛	가운데	계신	것	같이	우리도	빛	가운데	행하면	우리

가	서로	사귐이	있고	그	아들	예수의	피가	우리를	모든	죄에서	

깨끗하게	하실	것이요”(7절).	

찬송: 289장(통	208,	주	예수	내	맘에	들어와)

기도: 인도자	혹은	자원자

마음 열기

당신이	누군가	사귄다고	할	때,	그	 ‘사귐’에는	어떤	의미가	

담겨	있습니까?

말씀 듣기

본문을	다	함께	천천히	읽은	후,	한	사람이	본문을	다시	천천히	

읽고	나머지는	하나님과의	참된	사귐을	가지기	위해	우리에게	

필요한	것이	무엇인지에	집중하며	경청합시다.

하나님과 사귀십시오
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—도움말

y 생명의	 말씀(1절):	 요한은	 요한복
음	 1:1에서와	마찬가지로	예수	그
리스도를	‘말씀(로고스)’	그	자체이
며	하나님	그	자신이라고	선포한
다.	‘생명의	말씀’이라는	표현은	영
원한	생명을	주시는	예수님을	지칭
한다.		요한은	요한복음과	오늘	본
문에서	일관되게	예수	그리스도와	
생명과	영생을	연결하여	설명한다
(요	3:16	참조).

y 우리(1절):	요한과	함께	예수님을	직
접	경험한	제자들을	의미한다.	

y 나타내신	바	된지라(2절,	헬:	에파
네로데):	‘에파네로데’의	원형	‘파네
로오’는	‘분명하게	나타내다’,	‘알게	
하다’라는	뜻으로	주로	예수	그리
스도의	지상	사역,	예를	들면,	‘그리
스도의	성육신’,	‘부활’,	 ‘재림’	등을	
묘사할	때	사용된다.

y 사귐(3절,	헬:	코이노이안):	‘코이노
이안’의	원형인	 ‘코이노니아’는	 ‘공
통된’	이라는	뜻을	가지는	 ‘코이노
스’에서	나온	것으로	서로간에	공통
점을	발견한	구성원들이	공통된	정
서를	가지고	공통된	목적을	추구하
며	살아간다는	의미를	가지고	있다.	

y 빛(5절,	헬:	포스):	이	단어는	하나
님의	신성과	본질적인	속성,	특별히	
거룩함을	나타낸다.	

y 어둠(5절,	헬:	스코티아):	죄와	불의
를	나타낸다.			

—배경설명

오늘	본문에서	요한은	예수	그리스도에	대한	바른	기독론적	이해를	가지게	한
다.	예수님은	세상이	창조되기	이전에	이미	하나님	아버지와	함께	계시다가	
생명의	말씀으로서	성육신하신	하나님이시다.	본문에서	요한은	그가	듣고	보
고	만진	바	된	예수	그리스도를	전하는	목적을	수신자들이	하나님과	사귐이	
있게	하기	위함이라고	밝혀주면서,	하나님은	빛이시기에	그분과	사귀려면	빛	
가운데	행해야	한다고	가르쳐	준다.	저자	요한은	그	당시	영은	선하고	육이나	
물질은	악한	것으로	보는	영지주의	이단의	영향을	염두에	두고	본문을	기록
했다.	당시	영지주의자들은	예수님께서	육신을	입고	오신	것이	아니라	그렇
게	보였을	뿐이라고	가르쳤다(가현설).	즉,	그들은	예수	그리스도께서	육신을	
입고	이	땅에	오신	성육신의	진리를	부인했다.	어떤	영지주의자들은	이	세상
의	도덕과	윤리를	따를	필요가	없다고	생각하며	극단적인	육체의	방종과	쾌
락주의에	빠졌다.	아울러	구원에	이르게	하는	영적	지식을	얻는	자는	정결하
게	되며	육적인	죄가	더이상	자신들에게	영향을	미치지	않는다고	가르쳤다.	
요한은	그러한	영지주의의	거짓	가르침을	배격하며	예수	그리스도에	대한	
진리의	말씀을	선포한다.		
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말씀 깨닫기

1.	 요한은 태초부터 있는 생명의 말씀이신 예수님과 자신과의 관계를 어떤 식으로 

표현하고 있습니까?(1–2절)

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

	y 요한은 독자들에게 예수님과 자신과의 관계를 왜 이런 식으로 표현했을까요? 

(배경 설명 참조)

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

	y 	예수님과 자신과의 관계에 대한 요한의 이러한 소개는 당신에게 어떤 도전을 

줍니까?

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

2.	 요한은 자신이 경험한 예수님을 독자들에게 전하는 목적을 “너희로 우리와 사

귐이 있게 하려 함이니”라고 하면서 그들의 사귐을 어떻게 설명합니까?(3절)

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

	y 그들의 사귐에 대한 이러한 설명에 기초할 때, 요한이 예수 그리스도를 증거하는 

궁극적 목적이 무엇이라고 설명합니까?

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________
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	y 당신이 누군가에게 예수님을 전한 적이 있다면 그 목적이 무엇이었는지 나누어 

봅시다. 

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

3.	 요한은 빛이신 하나님과의 사귐을 갖기 위해 우리가 어떻게 해야 한다고 설명

합니까?(5–8절)

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

	y 빛이신 하나님과의 사귐을 가진다는 것은 구체적으로 무슨 의미일까요?(7–10절, 

도움말 참조)

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

	y 당신은 빛이신 하나님과 참된 사귐을 가지고 있습니까? 그렇게 대답하는 이유가 

무엇입니까?

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

	 ________________________________________________________________________________________________

말씀 살기

1.	 요한이 듣고 보고 주목하고 만졌다고 고백한 예수 그리스도와 깊은 사귐을 

갖기 위해 당신이 실천해야 할 것이 무엇인지 나누어 보고, 한주간 그러한 

실천을 통해 주님과의 관계를 발전시켜 봅시다.

2.	 우리 소그룹 상호 간에 그리고 우리 소그룹과 하나님 사이에 더욱 깊은 사귐을 

가질 수 있는 방법들을 이 시간에 함께 생각하며 나누어 봅시다.


