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RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS . . .

Dios de amor, dame el sentido de eterna presencia y paz
que viene al reconocer a tu Hijo como Salvador. Amén.

. . . En Lucas 2,22–40
María y José eran seguidores devotos de la ley de Moisés, la cual decía que el primer 

hijo le pertenecía a Dios. La pareja seguía las costumbres judías de su tiempo. María fue al 
templo a purificarse y Jesús fue llevado para ser circuncidado y presentado ante Dios  
(Lucas 2,21-38).  

Ana y Simeón estaban esperando a ese bebé que crecería y restauraría al pueblo de 
Israel como la nación escogida por Dios. Lucas, que le estaba escribiendo a una audiencia 
mayoritariamente gentil, extendió esa promesa para que la paz y la justicia de Jesús 
incluyera a todas las naciones de la tierra.

El reconocimiento se dio en el contexto de obedecer la ley de Dios en Israel. Jesús inicia 
la esperada «redención de Jerusalén» (v. 38). El Mesías de Dios está ahora ante el pueblo, 
y él es aquél quien lo salvará y rescatará de todo aquello que le impide tener una verdadera 
relación con Dios. La salvación y la liberación vendrán a través de esta «redención». 

Ahora, una nueva era ha llegado. Por la gracia de Dios, Ana y Simeón contemplaron a 
aquél quien redimiría a Israel—el Mesías, la misma esperanza que expresaron los viajeros 
en el camino de Emaús, después de la resurrección de Jesús (24,21). ¡La adoración y la 
proclamación hicieron notable la gratitud profunda que sintieron Simeón y Ana por lo que 
sus ojos habían visto!

. . .  en las experiencias de tu grupo
¿Tu congregación le da la bienvenida a la niñez y a la juventud? ¿Son valoradas sus 

contribuciones? ¿Los niños y niñas realmente pueden percibir que son parte de la iglesia? 
Presta atención a sus respuestas y observa lo que puedes aprender de su sentido de 
pertenencia a la iglesia. Es posible que descubras cosas nuevas que te ayudarán a hacer que se 
sientan más a gusto en el futuro. 

. . . en la relación con tu grupo
Tener «ojos de la fe» para ver cómo Dios actúa en el mundo, incluso en las cosas pequeñas, 

es una práctica importante que hay que aprender. Las personas mayores en la comunidad de 
fe son un gran recurso para esta clase de testimonio fiel y vital. Cuando una persona adulta 
reconoce el potencial de un niño o niña, le da esperanza. Anima a tu grupo a pensar en cómo 
pueden demostrar el amor y el cuidado de Dios al mundo. Celebra lo increíble que pudo ser 
ver y reconocer al niño Jesús como el Hijo de Dios.

Meta:  Alegrarse, como Simeón y Ana, al reconocer la 
promesa de Dios
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Materiales
Music & Melodies  
(MM) 23

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 4, 4a, 18

materiales básicos  
(ver p. vii)

libro digital (ver p. vii)

mantel blanco

vela blanca grande

candelero, velas

vela con aroma 
(opcional)

muñecas bebés y 
disfraces bíblicos 
(opcional)

Respondemos
Celebremos

HCM 4b, 4c, 4d

Oremos
caja de regalo 
preparada, notas 
adhesivas 

Ofrendemos
copias de Notas de 
gracia (NG) 1 en papel 
grueso

Actividad extra
copias de NG 2

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS 
Pon HCM i-ii, «Tu horario visual», para proporcionar expectativas 

claras y una señal visual para el grupo.
Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, (por 

ejemplo,  ) para los niños y niñas con algún tipo de incapacidad o 
necesidad especial.

«Celebremos la gracia de Dios» y «Oremos la gracia de Dios» 
requieren más preparación. 

Bienvenida y preparación    
Pon «Gozo del mundo es el Señor» mientras va llegando el grupo. 

Da la bienvenida a las niñas y los niños diciendo: ¡(Nombre), feliz 
Navidad! 

Invita al grupo a crear un escenario para la escena que está en 
«Reflexionemos sobre la gracia de Dios».  Pide que hagan un espacio 
de adoración con un mantel blanco, una Biblia y una vela blanca. 
Explica que el blanco es el color de la Navidad. Fomenta la creatividad 
del grupo haciendo una escena de Belén y una escena del templo 
en diferentes lados del salón. Para Belén, podrían colocar una mesa 
puesta de lado para el establo y agregar animales de peluche, si los 
tienen. Para el templo, podrían usar dos o tres candeleros con velas. 
No es necesario encenderlos, pero puedes encender una vela con 
aroma durante «Escuchemos la historia» para crear más ambiente si 
tu iglesia permite usar una vela encendida. 

Pide a algunas niñas y niños que ayuden a preparar las actividades 
de «Respondemos en gratitud» . Sugiere que una o dos personas 
dirijan la música.

Cantemos
Pon «Gozo del mundo es el Señor», mientras el grupo escucha. 

Pon la canción una vez más e invita al grupo a aplaudir rítmicamente 
con la canción. Luego únanse para cantar. Recuerda que la puedes 
conseguir en YouTube.

Oremos   
Reúne al grupo en el área de «Belén» . Enciende la vela. Toma el 

tiempo necesario para agradecer los regalos de Dios. Después de cada 
línea, motiva al grupo a responder, «Dios, te damos gracias». 

Por traer luz al mundo (respuesta),
por los regalos que nos compartes (respuesta),
por la esperanza, paz, gozo, y amor (respuesta),
por enseñarnos a cómo vivir en tus caminos, (respuesta),
Amén.
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 Da tiempo al grupo para responder y compartir; para algunas niñas y 
niños, escuchar y hablar puede tomar más tiempo. 

Preparémonos para la historia   
Pregunta al grupo lo qué recuerdan sobre María, José, y el niño 

Jesús. Si la asistencia es baja o el grupo no se reunió anteriormente, 
lee Lucas 2,1-7 o HCM 4 antes de comenzar la historia de hoy. 

Explica que la historia bíblica de hoy comienza en la aldea de 
Belén. Allí fue donde Jesús nació. El contexto de la historia se mueve 
entonces al templo en Jerusalén. Explica que Jerusalén estaba más o 
menos a dos horas caminando desde Belén, que eran casi seis millas. 
Da una referencia local de algo que quede a seis millas. Muestra  
HCM 5 e invita al grupo a encontrar a Belén y a Jerusalén en el mapa. 

Escuchemos la historia 
Invita a una persona, a encontrar Lucas 2 en la Biblia. Di al grupo 

que en la historia, dos personas van a ser muy felices. Ellas son 
Simeón y Ana. Invita al grupo a crear algunos movimientos «felices» 
y pide que preste atención a la frase «tan feliz» en la historia para que 
puedan realizar sus movimientos en ese instante.

Lee HCM 4. Utiliza tu voz, expresiones faciales, y movimientos 
corporales para dar vida a la historia. Cambia el tono, la velocidad 
de lectura, y el timbre de tu voz para indicar los cambios de ánimo. 
Concluye diciendo, «Esto es palabra de Dios», y motiva a que el grupo 
responda, «Te alabamos Señor». Coloca la Biblia abierta en la mesa de 
adoración. 

Reflexionemos sobre la gracia de Dios   
Invita al grupo a actuar Lucas 2,22-40.
Distribuye biblias. Pide a personas voluntarias que lean la historia 

en la Biblia en estas seis secciones: vv. 22-24, vv. 25-27, vv. 28-32, 
vv. 33-35, vv. 36-38, y vv. 39-40. Utiliza las sugerencias de tu grupo 
sobre la manera de actuar e invita a las personas que quieran a tomar 
diferentes partes, usando disfraces sencillos y una muñeca bebé.

Después de que hayan leído el primer pasaje, camina con el grupo a 
Jerusalén y a la escena del templo que crearon. Continúa con los otros 
versículos, hasta el 39, a medida que las niñas y niños actúan.  

Después de la actuación, invita al grupo a imaginar que son Siméon 
y Ana. Fomenta la conversación con las siguientes preguntas.

 Z ¿Cómo supieron Ana y Simeón quién era Jesús?

 Z ¿Por qué estaban tan felices de ver al niño Jesús?

 Z ¿Qué personas adultas en tu iglesia te hacen sentir amor y 
bienvenida?

 Z ¿Qué nos dice la historia sobre Dios?

Lee los versículos 39-40.
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Cantemos 
Den a Dios una ofrenda músical. Escuchen «Jesucito de mi vida»—

MM 23; HCM 18. Recuerda que esta canción está en inglés y español. 
Practiquen la canción en ambos idiomas y cántenla. Apaga la vela. 

RESPONDEMOS EN GRATITUD
Selecciona las actividades apropiadas para tu grupo y para el tiempo 

disponible.

Afirmemos la gracia de Dios     
Pide al grupo que haga tres letreros —«Belén», «Nazaret», 

«Jerusalén» — y que los peguen en tres lugares diferentes en la salón. 
Recuerda al grupo que Jesús nació en Belén, fue dedicado en el 
templo en Jerusalén, y creció en Nazaret.

Di que Ana y Simeón pudieron reconocer a Jesús como el Mesías de 
Dios porque tanto él como ella ya habían practicado el buscar a Jesús 
por medio de la adoración, estudiando la Biblia, y orando. Hagan un 
juego para practicar el buscar a Jesús. 

Una persona actuará como Ana o Simeón. Ana o Simeón dejarán 
el salón mientras el resto del grupo escoge a tres personas, una de las 
cuales será «Jesús». Cada personas de estas tres, escogerá un lugar 
separado —Belén, el templo en Jerusalén, o Nazaret— y se quedará 
frente al letrero que está en ese lugar. 

Ana o Simeón regresarán a la habitación e intentarán descifrar cuál 
niño es Jesús al hacer las siguientes preguntas:

 Z ¿Jesús es un bebé?

 Z ¿Está Jesús con los pastores?»

 Z «¿Está Jesús siendo dedicado?»

 Z ¿Jesús está creciendo?

El grupo responderá a cada pregunta sólo con un «sí» o un «no». 
Cuando Ana o Simeón piensen que él o ella han adivinado en dónde 
está Jesús, él o ella irá a donde está ese niño o niña y preguntará, 
«¿Eres Jesús?»

Cuando Ana o Simeón adivinen correctamente, pueden escoger 
una nueva Ana o Simeón para repetir el juego. Jueguen esto hasta que 
cada niña o niño que así lo desee haya podido hacer de Ana, Simeón o 
Jesús. 
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Celebremos la gracia de Dios 
Antes de la lección, recorta y pega HCM 4b y 4c para hacer el cuadro 

del juego. Recorta los dados y las fichas del juego de HCM 4d. Para hacer 
los dados, dobla a través de las líneas entrecortadas y pega las pestañas 
a la parte interior del cubo. Dobla cada marcador del juego en la línea 
marcada para que se mantenga en pie. 

Invita a las niñas y los niños a escoger un marcador de juego para 
ponerlo en el espacio de inicio. Las niñas y los niños tomarán turnos 
tirando los dados y moviéndose a los espacios correspondientes. 
Si al moverse una persona cae en una estrella azul, ella se moverá 
al espacio más cercano a la estrella azul, sea hacia atrás o hacia 
adelante. Si cae en un espacio con palabras, invita al grupo a leer lo 
que dice para luego moverse hacia adelante el número de espacios 
indicados. Muchas personas pueden ocupar el mismo espacio en el 
cuadro. Motiva a las niñas y los niños a continuar jugando hasta que 
todo el grupo llegue a «casa» , es decir, a Nazaret. 

Jueguen una vez más si el tiempo lo permite.

Oremos la gracia de Dios   
Antes de la lección, prepara una caja envuelta con papel regalo que se 

pueda abrir sin necesidad de sacar la envoltura. Coloca notas adhesivas 
en su interior. 

Muestra la caja al grupo e invítalo a hablar sobre algunos de los 
regalos que ha recibido. Invita también a pensar acerca de los regalos 
que no son tan obvios y que han recibido en Navidad (amor, alegría, 
paz, y así por el estilo). Guía al grupo a pensar por unos minutos sobre 
uno de los regalos más grandes que Dios nos ha dado: Jesús. 

Conversa con el grupo sobre personas que conoce que serían 
ancianos y ancianas sabias en la iglesia —personas que muestran 
sabiduría, o personas que pueden dar buenos consejos. Sugiere que 
estas personas ancianas también son una bendición (regalos) de Dios. 

Abre la caja de regalos y dale a cada niña o niño las varias notas 
adhesivas que están en su interior. Invita al grupo a dibujar o 
escribir los nombres de las personas en que pensaron. Cuando hayan 
terminado, pide que peguen las notas en la parte exterior de la caja. 
Puedes guardar la caja o ponerla en algún lugar de la iglesia como 
recordatorio de que podemos orar por esas personas.

Termina con una oración que comience con el grupo compartiendo 
por qué y por quién quieren dar gracias. Termina la oración diciendo 
lo siguiente: 

Oh Señor, llena nuestros corazones con tu amor. Te adoramos 
y te damos gracias por mandar ancianos y ancianas sabias, 
como (compartan los nombres). Te pedimos que les bendigas. 
En el nombre de Jesús nuestro Salvador. Amén. 
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Ofrendemos la gracia de Dios 
Simeón ofreció una bendición al niño Jesús y a su mamá y 

papá. Una bendición es una oración breve que pide que Dios cuide 
de una persona y que esté presente en su vida. Hagan regalos de 
bendición para su iglesia para dar a los papás, mamás y personas con 
responsabilidades parentales cuando celebren un nacimiento o un 
bautismo. 

Da a cada niña o niño una copia de NG 1 impresa en papel grueso. 
Provee materiales de arte para decorar los carteles de puerta: pintura, 
marcadores, pegatinas o calcomanías, y así sucesivamente. Invita 
al grupo a decorarlos. Entrega los carteles al pastor, pastora u otra 
persona líder para cuando haya un nacimiento o bautismo.

Actividad extra 
Di al grupo que harás un juego en el que deben tratar de imaginar 

cómo reaccionarían ante Jesús si hubiesen sido una de las personas 
de la historia. Reparte las copias de NG 2 y tijeras. Pide que recorten 
la caja de diálogos en la parte superior. Sigan los pasos en la parte 
inferior de la página para hacer sus cajas de diálogos.  

 Z Doblen sobre las líneas diagonales y abran el cuadrado. 

 Z Doblen cada esquina hacia la mitad y hagan presión.

 Z Den la vuelta y doblen las cuatro esquinas hacia el centro otra 
vez.

 Z Hagan presión sobre las líneas demarcadas.

 Z Inserten el pulgar y el dedo anular en las cuatro pestañas y 
saquen la caja de diálogo. 

Formen parejas para jugar.

 Z Una persona escogerá uno de los nombres de los cuatro 
cuadrados.

 Z La persona que sostiene la caja de diálogo abre y cierra la caja de 
diálogo a medida que el nombre es deletreado. 

 Z Luego, otra persona seleccionará uno de los cuatro números 
visibles.

 Z La que esta sosteniendo la caja de diálogo abrirá y cerrará la caja 
de dialogo mientras se cuenta en voz alta.

 Z La otra persona que juega selecciona otro número.

 Z La persona que sostiene la caja de diálogo abrirá esa apertura y 
leerá la pregunta para que la otra persona la conteste.

Después podrán intercambiar lugares y jugar una vez más. 
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Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
enviarles el enlace de 
Vislumbres de gracia, 
o invítarles a visitar 
crecegraciagratitud 
.org. Recuérdales que 
también pueden 
utilizar el libro digital 
(ver p. vii).
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AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS  
Pide al grupo que ayude a limpiar el salón. 
Di al grupo que entre la Navidad y el 6 de enero (cuando se 

celebra la Epifanía o la celebración de los Reyes Magos), hay un total 
de doce días. A esto se le llama la temporada de Navidad. Este es un 
tiempo en el que celebramos especialmente que Jesús siempre está 
en medio nuestro. 

Enciende la vela blanca. Explica que la vela representa que Jesús, la 
Luz del Mundo, ha nacido. 

Canten, «Gozo del mundo es el Señor».
Explica que así como las personas adultas en la iglesia y en la casa 

nos enseñan sobre Jesús, nosotros y nosotras podemos compartir 
las historias de Jesús con otras personas. Envía al grupo con una 
bendición y una comisión, «¡(Nombre), eres hijo/hija de Dios! ¡Ve y 
comparte las buenas noticias acerca de Jesús!»

Recuerda al grupo que pueden usar el libro digital gratuito y 
motívales a leer la historia durante la semana.
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Notas de gracia   Lección 4 NG 1
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Notas de gracia   Lección 4 NG 2
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Guía para doblar:

Dénle la vuelta

¿Qué le hubieras dicho 
a Ana o a Simeón 
cuando le dijeron 

a Jesús que era 
el hijo de 

Dios? 

M
uestra qué expresión 

hubieras hecho 
cuando A

na dijo, 
«éste es el hijo 

de D
ios» y 

explica por 
qué.

Si fueras José, ¿hubieras 
dejado que Simeón 

tomara al bebé de 
los brazos de 

María? 
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¿Cómo te hubieras 
sentido si dos 
personas 
desconocidas 
cargaran a tu 
bebé?

M
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o Sim
eón 

hubiera reaccionado 
después de haber 
esperado a 
Jesús por 
tanto 
tiem

po.

Muestra cómo hubieras 
cargado al niño 
Jesús.
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