iEl resucito!

C
Meta: Encontrar gozo en las sorpresas que trae la
resurreccion y compartirlo con otras personas.

RECONOCEMOS LA GRACIADE DIOS ...

...en Lucas 24,1-12

Fue inesperado. Los discipulos y otras personas que seguian a Jesus estaban sufriendo por
su muerte. Ahora, solo unas horas después, las mujeres que habian ido a la tumba de Jesus
se encontraron con dos hombres «con vestiduras resplandecientes» (v.4) quienes les dieron
la noticia: «No estd aqui; mds bien ha resucitado».

Mas alla de cualquier expectativa, esta proclamacion verdadera sorprendio a todas las
personas que la oyeron y la compartieron (vv. 6-8). El que Jesus hubiese resucitado era un
mensaje sin comparacién. Este se convirtié en la base fundamental de la fe cristiana.

Esa misma sorpresa, alegria y asombro ante la resurreccion de Jesus todavia se hace
presente. Todavia impacta nuestras vidas con un poder increible, aunque hemos escuchado
ese mensaje muchas veces. La gracia de Dios levanté a Jestis de la muerte. El vive para
siempre. El puede estar en nuestras vidas para siempre. jEsto nos llena de un gran
agradecimiento!

Por eso compartimos el mensaje de la resurreccion. Jests ha derrotado a la muerte; el
poder victorioso del amor y de la gracia de Dios en Cristo nos llama a alabar y a dar gracias
por siempre.

...en las experiencias de tu grupo

Las experiencias concretas de tu grupo con los cambios de estaciones, en los lugares
donde estos son visibles, pueden sentar las bases para comprender la historia de la
resurreccion. Los arboles pierden sus hojas en el otofio, dando paso a otras nuevas en la
primavera. Las plantas que mueren en el otofio, florecen en la primavera. Los animales
tienen sus crias en la primavera. Tu grupo puede comprender el ciclo de la vida, muerte y
resurreccion por medio de su experiencia con la naturaleza.

Cada afio, contamos la historia de Pascua a un grupo nuevo que puede ver a través de
los ojos de las mujeres que vinieron a la tumba, y que fueron testigos de la resurreccidon de
Jesus. Tu grupo puede entender la experiencia de ver que algo sucede para luego contar lo
que paso. Asi, se convierten en intérpretes de ese evento.

Al escuchar nuevamente la historia podemos dar testimonio también y decir junto a
otras personas, «El ha resucitado!». Ademads, podemos ser intérpretes al compartir con la
humanidad la buena noticia de la vida, muerte y resurreccion de Jesus.

...en larelacion con tu grupo

La historia de hoy concluye con preguntas. Pedro se pregunté qué significaba la tumba
vacia y el Cristo resucitado. Se pregunté qué iba a pasar. La curiosidad natural de tu grupo
se puede activar con preguntas como esas, o como esta: ;Puedes imaginar lo que debe
haber sentido Maria, Juana, o Maria Magdalena cuando vieron que la tumba estaba vacia?
Invitales a compartir sus propias preguntas sobre esta historia.

Dios santo, gracias por el milagro de la resurreccion.
Ayudame a disfrutar del gozo de este dia. Amén.
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Materiales
Historias, Colores y Mads
(HCM) i-iv, 7

materiales bdasicos
(ver p. vii)

sdbanas o alfombra
mantel

merienda

Juego guiado
opciéon 1: rompecabezas
hecho con HCM 7a

opcién 2: huevos
plasticos (al menos uno
por persona), una cesta

Exploramos
opcion 1: HCM 7b

opcién 2: copias de
Notas de gracia
(NG) 1-2

opcién 3: huevos
plasticos, pegatinas
(calcomanias) de
Pascua, caramelo
pequefo envuelto, NG 3

opcién 4: copias de
NG 4
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Edades 3-5

iEl resucito!

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS

Antes que llegue tu grupo

Designa un rincén de la historia y tiende alli una sabana o alfombra
de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta de entrada.

Usa el horario para proveer expectativas claras y una sefial visual
para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los iconos,

(por ejemplo ® @) y para encontrar ejemplos de adaptacion para
nifias y nifios con algun tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu
grupo. jNo tienes que hacer todo lo sugerido!

Antes de la leccidn, pega HCM 7a en una hoja de carton o papel
grueso. Lamina la ilustracion si es posible. Recorta en las lineas y pon
las piezas del rompecabezas en un sobre o caja para «Juego guiado»,
opcién 1.

«Exploramos la gracia de Dios», opcidn 3 requiere mds preparacion.

Bienvenida y juego guiado {C JoCiDM

Saluda al grupo segtin vaya llegando y di: «jCristo ha resucitado!».
Anima al grupo a responder: «jEn verdad ha resucitado!». Comparte
que este es un antiguo saludo de Domingo de resurreccién que sera
dicho alrededor del mundo en la iglesia.

Preséntate a las personas con responsabilidades parentales que
no conozcas. Explicales que sus hijos e hijas escucharan una historia
sobre lo que le sucedié a Jesus en el primer dia de resurreccién.

Introduce las actividades e invita al grupo a participar::

1. Rompecabezas— Invita al grupo a armar el rompecabezas
que preparaste y a descubrir que estdn mirando las mujeres.
Mientras trabajan con el rompecabezas, pregtintense que estan
haciendo las mujeres y como deben sentirse.

2. Busqueda de huevos—Esconde huevos plasticos vacios
alrededor del salén. Anima al grupo a encontrar los huevos y a
ponerlos en la canasta. Cuando hayan encontrado todos (o casi
todos) los huevos, pon la canasta a un lado para usarla en la
opcion 3, en «Exploramos la gracia de Dios».

3. Cantemos—Pon las canciones «Alelu, alelu, alelu, aleluya»,

y «El Sefior resucito». Puedes escuchar ambas canciones en
YouTube. Pregunta al grupo cémo le hacen sentir las canciones.
Ten en cuenta el tono alegre de las canciones. Canten las partes
que sean faciles de aprender. Retne al grupo en un espacio
abierto, suficientemente grande para que puedan moverse al
compds de la musica.
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https://www.youtube.com/watch?v=vMMrQi1ay0s
https://www.youtube.com/watch?v=30-6IYgN49c&t=26s

Edades 3-5

iEl resucito!

© Muchos nifios y nifias funcionan mejor cuando tienen el sentido
de seguridad y orden que proveen las rutinas. Recuerda utilizar el
horario visual para reforzar esas rutinas.

Preparémonos para la historia 6000

Cuando sientas que el grupo est4 listo para pasar al rincén de
lectura, invitales cantando «Alelu, alelu, alelu, aleluya». Canten las
veces que quieran.

Fuimos a Jerusalén (e c JoM

Formen un circulo. Elije a un nifio o nifia para que camine
alrededor de la parte de afuera del circulo y diga: «Yo fui a Jerusalén
y vi a mi amigo (Nombre)». Entonces el nifio o nifia tocara a la
persona que nombro, y ambos intercambiaran lugares. El nifio o
nifia que caminaba ahora estd de nuevo en el circulo, y el nifio o nifia
mencionado/a caminara alrededor del circulo, diciendo: «Yo fui a
Jerusalén y vi a mi amiga (Nombre)».

Ayuda al grupo a recordar quién ha sido elegido ya y quién no,
y anima a las nifias y nifios a que le den una oportunidad a todo el
mundo.

Al final del juego di, «Todo el mundo fue a Jerusalén y vimos a
nuestro amigo Jesus». Invita al grupo a repetir la frase varias veces.

Rima accionada de Pascua 00

Guia al grupo en esta rima accionada, invitdndolo a que repitan
tus palabras y acciones. Hazla un par de veces y al final haganla con
emocion.

El sol salié en Pascua. (Bragos arriba)./

El cielo en claridad. (Brazos alargados hacia los lados)./

Mujeres a la tumba (Muevan los brazos como caminando)./

y alli sorpresa hay. (Mano sobre la boca)./

Alguien movié la piedra; (Movimiento de empujar con
manos)./

Jesus no estaba alli. (Manos sobre las cejas como buscando)./

«¢A quién buscan?» dijeron, dos hombres al hablar. «Jests
ya no esta muerto. Jesus resucité». (Levanten las manos al
cielo)./

Las mujeres corrieron (Mueve los brazos como corriendo)./

y fueron a contar, «jJesuds ya no estd muerto! jJesus
resucité!». (Manos en el corazon y luego, manos arriba)./
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Edades 3-5

iEl resucito!

Escuchemos la historia

Abre la Biblia en Lucas 24 para que el grupo vea que la historia
viene de la Biblia.

Lee HCM 7. Expresa las emociones de la historia con tu voz,
expresiones y gestos. Concluye la historia invitando al grupo a decir
«Amén».

Habla sobre las distintas emociones que deben haber tenido
las mujeres y Pedro. Practiquen hacer gestos con la cara o poses
corporales para mostrar estas emociones.

Lee nuevamente la historia e invita al grupo a utilizar sus caras
y/0 cuerpos para mostrar las emociones de las mujeres y de Pedro en
la historia. Cuando hayas terminado de leer, pide que cada persona
escoja un gesto con su cara o una pose corporal que exprese como se
sienten al escuchar la noticia de que: jJesus estd vivo!

EXPLORAMOS LA GRACIA DE DIOS

1. Visitemos al templo el Domingo de Resurreccion TO

Si el templo estd disponible durante la leccidn, lleva al grupo a
visitarlo, para buscar simbolos de resurreccién y Pascua, como el pan
y la copa en la mesa de comunidn, y las decoraciones, como los lirios.

Guia al grupo a caminar en el santuario con curiosidad; invitales
a usar todos sus sentidos para tocar, oler y ver la belleza. Si el coro
o agrupacién esta practicando la musica para celebrar resurreccion,
escuchen por unos momentos.

Anima al grupo a hacer preguntas y a pensar en cémo los simbolos
y las decoraciones ayudan a las personas a contar la historia de la
resurreccién. Quizas para muchos nifios y nifias que se quedan en
la guarderia durante el culto de adoracidn, esta puede ser la inica
oportunidad de experimentar los preparativos especiales para la
celebracion del Domingo de Resurreccidn.

Si el templo no esta disponible durante la leccién, muestra las
ilustraciones y los simbolos de resurreccién de HCM 7b, utilizdndolos
para volver a contar la historia de la resurreccién de Jesus. Considera
la posibilidad de llevar a tu grupo, a alguna parte del culto de
adoracidn, para que puedan experimentar el movimiento y la
maravilla de la adoracién en el Domingo de Resurreccién con la
comunidad de fe.
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Opcioén: Invita al grupo

a preparar mas huevos
para que los pongan en
las bancas antes de que
comience el culto de
adoracién o para dejarlos
en las bancas para el
culto de la préxima
semana, para que las
personas encuentren una
sorpresa de Pascua.

Usa preguntas que no
obliguen al grupo a
recordar hechos. Estas
preguntas ayudan a
que piensen en voz
alta. No hay respuestas
equivocadas. Estas
ayudan a tu grupo a
hablar de corazén.
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Edades 3-5

iEl resucito!

2.Simbolos de Resurreccidn P D

Reparte las copias de NG 1 y NG 2. Invita al grupo a identificar
cada simbolo. Menciona brevemente su relacién con la resurreccién:
huevos (es signo de una nueva vida), cruz (donde Jests murio), la
tumba (esta vacia porque Jesus estd vivo), burro (Jesus lo uso para
entrar en Jerusalén), el pan y la copa (la comida especial), el lirio
(indica la vida pura y amorosa de Jesus).

Invita a los nifios y nifias a elegir uno o dos simbolos de Pascua
para colorear y ayudales a recortarlos. Pide que peguen los simbolos
en una hoja de papel de dibujar. Pide que hagan un dibujo en donde
utilicen los simbolos que han elegido.

Da sugerencias si las necesitan, pero no reprimas su creatividad.
Por ejemplo, si eligen un huevo de Pascua y un lirio, podrian dibujar
una escena de un culto de adoracién de resurreccion, o una busqueda
de huevos de Pascua. Si eligen la tumba y la cruz, podrian dibujar a
las mujeres que fueron a la tumba para descubrir la buena noticia.

Mientras estdn trabajando, conversa con tu grupo acerca de los
simbolos que han elegido y lo que haran ese dia.

3. Huevos de resurreccion (AN

Invita al grupo a decorar los huevos de pléstico utilizando las
pegatinas. Recorta las notas de NG 3 para ponerlas en cada huevo.
Demuestra como abrir los huevos. Pide que pongan un caramelo
pequefio y una tira de papel en cada huevo.

Comparte lo que estd escrito en el papel con el grupo. Pregunta
qué creen que significa. Pregunta cémo esas palabras les recuerdan la
historia.

Da a tus nifios y nifias un huevo de plastico decorado para que lo
lleven a casa. Pide que den el huevo a otros nifios, nifias o personas
adultas como un recuerdo de la resurreccién.

4. Hoja para colorear g

Distribuye NG 4 y los crayones. Invita al grupo a colorear el dibujo.
Fomenta la conversacién a medida que colorean con las siguientes
preguntas.

» Me pregunto como se movio la piedra de la tumba.

» Me pregunto dénde estd Jesus.

» Me pregunto qué pensaria ustedes de haber estado alli.

©® Las nifias y nifios con problemas de comportamiento (y en ocasiones
sin ellos) pueden tener dificultad con una lista larga de reglas
complicadas. Mantén las reglas lo mds simples posibles. Por ejemplo:
Respeta a otras personas. Se amable. Da lo mejor de ti.

73



en
GraCia y Gratitud

A

7

Pide la direccion de
correo electronico a
las personas con
responsabilidades
parentales para
enviarles el enlace de
Vislumbres de gracia,
o invitales a visitar
vislumbresgracia.org.
Recuérdales que
también pueden
utilizar el libro digital
(ver p.vii).
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iEl resucito!

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS b

Anima a cada nifio y nifia a recoger un juguete u objeto. Luego,
invita al grupo a sentarse alrededor de una mesa o en el suelo.

Canten «El Sefior resucité» mientras sirves la merienda. Pregunta
al grupo cémo compartird el gozo de la resurreccidon con otras
personas durante la semana.

Termina con esta oracién eco:

iBienvenido Jesus! /
jAleluya! /
jResucitaste! /
jAleluya! /

iGloria a Dios! /
jAleluya! /

jJesus vive! /
jAleluya! /

Amén. /

Segtin vayan saliendo, da una bendicién a las nifias y los nifios:

«(Nombre), comparte la alegria de la resurreccion con otras personas.
La gracia de Dios sea contigo».
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Notas de graCia Leccisn7 NG 1
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Notas de graCia LeccisSn7 NG 2
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Notas de graCia

«Jesus no estd
aqui; el vive».

(adaptado de Lucas 24,5)

«Jesus no estd
aqui; el vive».

(adaptado de Lucas 24,5)

«Jesus no estd
aqui; é| vive».

(adaptado de Lucas 24,5)

«Jesus no estd
aqui; el vive».

(adaptado de Lucas 24,5)

«Jesus no estd
aqui; el vive».

(adaptado de Lucas 24,5)

«Jesus no estd
aqui; el vive».

(adaptado de Lucas 24,5)
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Leccion 7

«Jesus no estd
aqui; el vive».

(adaptado de Lucas 24,5)

«Jesus no estd
aqui; el vive».

(adaptado de Lucas 24,5)

«Jesus no estd
aqui; é| vive».

(adaptado de Lucas 24,5)

«Jesus no estd
aqui; el vive».

(adaptado de Lucas 24,5)

«Jesus no estd
aqui; el vive».

(adaptado de Lucas 24,5)

«Jesus no estq
aqui; el vive».

(adaptado de Lucas 24,5)

NG 3
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