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 Oh Dios, abre mis ojos a la presencia llena 
de gracia de Jesús en el mundo. Amén.

. . . en Lucas 24,13-35
En la tarde de resurrección, dos de los seguidores de Jesús se encontraron con el Cristo 

resucitado en el camino a Emaús. Esta experiencia les hizo entender la realidad de la 
resurrección. Ellos estaban desesperanzados. Sus sueños y expectativas habían desaparecido 
cuando se encontraron con Jesús, sin saber quién era. Ellos le hablaron de su esperanza de 
que Jesús de Nazaret «fuera el que habría de redimir a Israel.» (v. 21). Entonces, le hablaron 
de la noticia que habían recibido de las mujeres: ¡Jesús está vivo!

Jesús les explicó, «todas las Escrituras lo que decían de él» (v. 27), pero no fue hasta que 
Jesús tomó el pan, lo bendijo, lo partió y se los dio que «fueron abiertos los ojos de ellos y lo 
reconocieron» (v. 31). Los seguidores volvieron a Jerusalén para contar lo que habían visto.

¡Manténganse alerta! Nunca sabremos cuando nuestros ojos se abrirán y reconoceremos 
a Jesús en medio nuestro. Aquí fue a través de partir el pan. La gracia de Cristo nos puede 
alcanzar hoy—en la Santa Cena y en nuestras comidas diarias. ¡Reconoceremos a Jesús y 
alabaremos con agradecimiento al Cristo resucitado!

. . . en las experiencias de tu grupo
Los discípulos no reconocieron al Cristo resucitado hasta que sus ojos fueron abiertos, 

cuando compartieron el pan. Piensa en las mesas alrededor de las cuales tus niños y niñas se 
sientan—en las escuelas, en casa durante las comidas familiares, con personas sin hogar que 
han sido invitadas a la iglesia, y durante la Santa Cena en la iglesia. Todos estos lugares les 
ofrecen a tu grupo la oportunidad de experimentar la gracia y el amor de Dios. 

Jesús aparece en la historia como un desconocido. La mayoría de los niños y niñas de hoy 
están más que conscientes del peligro que puede representar la gente desconocida. Procede 
con cautela al ayudar a tu grupo a reconocer a Jesús. Ayúdales a reconocer a Jesús en las 
personas que conocen y a que dejen que los adultos le reconozcan en la gente desconocida.

. . . en la relación con tu grupo
No fue la vida y el ministerio de Jesús lo que provocaron el nacimiento de la iglesia 

cristiana, fueron las noticias de su resurrección. ¿Como le presentarás la maravillosa noticia 
de la cruz y de la tumba vacía a tu grupo?

Tú sirves de guía espiritual, algo que es santo y misterioso. Este pensamiento te puede dar 
estrés. Cada vez que abres la Biblia para contar una historia a tu grupo, estás representando 
la presencia de Dios para tu grupo e invitando a tu grupo a reconocer la gracia de Dios. 

Estás invitando a tu grupo a abrir sus ojos, igual que los discípulos en el camino de Emaús, 
para ver la gracia de Dios presente en sus vidas. Ora por cada niño y niña y por las maneras 
en que Dios se da a conocer en su vida. 

Meta: �Reconocer la presencia llena de gracia de Jesús.
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS 
Antes de que llegue el grupo, pon HCM i–ii «Tu horario visual» en 

la pared para proporcionar expectativas claras y una señal visual para 
el grupo.

Mira en HCM iii–iv para saber lo que significan los íconos,(  ) y 
para encontrar ejemplos de adaptación para niñas y niños con algún 
tipo de incapacidad o necesidad especial.

«Celebremos la gracia de Dios» y «Ofrendemos la gracia de Dios» 
requieren más planificación.

Bienvenida y preparación	   
Saluda a tus niños y niñas diciendo «¡Cristo ha resucitado!». Anima 

al grupo a responder, «En verdad ha resucitado». Da la bienvenida al 
segundo domingo de Pascua.

Invita al grupo a preparar el área de adoración para la Pascua, 
diciendo que la resurrección no se celebra un solo día. La Pascua es 
una temporada completa. Hablen sobre qué pueden añadir a la mesa 
de adoración que simbolice la Pascua. 

Pide al grupo que incluya una Biblia y un mantel blanco (el color de 
la Pascua). Coloquen la vela blanca (representando la luz de Cristo) 
en la mesa.

Pide a algunos niños y niñas que te ayuden a preparar las 
actividades de «Respondemos en gratitud». Invita a quienes así lo 
deseen a que se preparen para dirigir la música. Pide a una o dos 
personas que practiquen la lectura bíblica.

Coloca un listón grande de papel en el suelo para hacer un mural. 
Pide a algunos niños y niñas que hagan un dibujo de Jesús andando 
por un camino con árboles, arbustos, flores, piedras, cielo, y cosas que 
Jesús pudiese haber visto mientras caminaba. Pon el mural cerca del 
rincón de la historia.

	 Este puede ser un buen momento para que te acerques a los niños y 
las niñas que tienen dificultades con las transiciones, y que, con tu 
ejemplo y actitud, les animes a responder apropiadamente.

Cantemos
Canten «El Señor resucitó». Recuerda que la puedes conseguir en 

YouTube o pedirle a alguien que te ayude a dirigirla. Pide al grupo que 
cada vez que escuche la palabra «Aleluya» se pongan de pie, muevan 
los brazos hacia arriba y se vuelvan a sentar.

Oremos 
Enciende la vela de la mesa de la adoración. Recuerda al grupo 

que apagaron velas cuando se habló sobre la muerte de Jesús. Ahora 
encendemos la vela para recordar que Jesús vive y que siempre está 

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 17

Historias, Colores y Más 
(HCM) i–iv, 8

materiales básicos  
(ver p. vii)

libro digital (ver p. vii)

vela blanca

mantel blanco

Respondemos
Afirmemos

copias de Notas de 
gracia (NG) 1

Celebremos
lata de panecillos 
(biscuits), bandeja 
de hornear, acceso a 
un horno, azúcar de 
confección, azúcar con 
canela, glaceado 

Oremos
NG 2, copias de NG 3

Ofrendemos
arcilla de secado 
rápido, rodillos, molde 
de galletas en forma 
de corazón,platos 
pequeños, velas 
flotantes

Actividad extra
copias de NG 4
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presente. Haz una oración de apertura. Puedes usar la que está a 
continuación:

Dios, gracias por este día. Gracias por Jesús, por su vida, por su 
amor, y por su resurrección. Y gracias por . . . (di los nombres 
de tus niños y niñas). Abre nuestros ojos para que podamos 
entender cómo vas a hablarnos hoy. Ayúdanos a demostrar el 
gozo de tu resurrección. Amén.

Preparémonos para la historia	     
Haz comentarios sobre el mural de Jesús caminando. Pide al grupo 

que te hable sobre un paseo que haya hecho. Hablen sobre la persona, 
o personas, con quienes caminaron y cómo esa persona hizo que el 
paseo fuera más divertido. Pide que mencionen lugares específicos a 
donde les gusta ir a caminar y por qué les gustan ir ahí. Comenta que 
la historia de hoy es sobre dos personas que iban caminando y sobre 
un amigo especial que se les unió.

Pide a alguien que cuente lo que sucedió en la historia de la semana 
pasada, o recuerda al grupo que las mujeres fueron a la tumba en la 
mañana de resurrección. La historia bíblica de hoy ocurrió más tarde 
ese mismo día. 

Escuchemos la historia	  
Invita a quien así lo desee a encontrar Lucas 24 en la Biblia. Pide a 

las personas asignadas que lean Lucas 24,13-35. Concluye la lectura 
diciendo: «Esto es Palabra de Dios», y anima al grupo a decir, «Te 
alabamos Señor». Pon la Biblia abierta en la mesa de adoración.

Invita a las niñas y niños a dibujarse en el mural mientras lees 
la historia en HCM 8. Utiliza tu voz, expresiones, sentimientos y 
movimientos corporales para hacer que la historia sea más animada. 
Varía el tono, la velocidad y el timbre de tu voz para indicar los 
cambios de estado de ánimo.

	 Algunas niñas y niños no verbalizan rápidamente. Asiente y 
demuéstrales que estás escuchando, dándoles tiempo para formular 
respuestas.

Reflexionemos sobre la gracia de Dios	
Comenta que la historia sobre el camino de Emaús nos enseña que 

Jesús siempre está presente, listo para darnos su alegría y su paz. 
Pregunta qué quiere decir que los corazones de los discípulos 

ardieron cuando reconocieron a Jesús. Si no lo mencionan, di que 
significa que estaban emocionados y felices por lo que Jesús les había 
dicho. Ellos regresaron corriendo a Jerusalén para contar la buena 
noticia de que Jesús estaba vivo. Pregunta: 
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	Z ¿Qué cosas haces que le hablan a la gente acerca de Jesús? 

	Z ¿Cómo se siente tu corazón cuando haces esas cosas?

Pide al grupo que mencione, si puede, otras cosas que la gente hace 
para recordar que Jesús está siempre presente (usan cadenas con una 
cruz, oran, leen la Biblia).

Cantemos	
Escuchen «Cristo, Cristo, Cristo en la mañana»—MM 17. Anima al 

grupo a que se mueva al ritmo de la canción para celebrar que Cristo 
resucitó.

Apaga la vela. 
 

RESPONDEMOS EN GRATITUD
Selecciona las actividades apropiadas para tu grupo y para el tiempo 

disponible.

Afirmemos la gracia de Dios	   
Recuerda al grupo que a los discípulos de camino a Emaús les tomó 

tiempo reconocer a Jesús. Pregunta: 

	Z ¿Qué hizo Jesús que los ayudó a reconocerlo? 

	Z Me pregunto qué piensan que les gustaba más a los discípulos 
sobre Jesús. 

	Z Me pregunto qué te gusta más sobre Jesús.

Pide al grupo que por un momento cierre los ojos y piense en 
alguien que conocen que sigue las enseñanzas de Jesús. Después de 
un breve periodo de tiempo, pide que abran los ojos y que compartan 
los nombres de las personas en que pensaron. Pregunta por qué les 
recuerdan a Jesús. 

Invita al grupo a crear y a decorar unas sencillas tarjetas para 
esas personas. Reparte copias de NG 1, o usa NG 1 como muestra. 
Prepárate para ayudar a quienes tienen menos edad a escribir o a 
dibujar. Anima al grupo a entregar sus cartas a las personas que 
mencionaron y a que les digan porque son como Jesús.

Celebremos la gracia de Dios	   
Explica que cuando Jesús compartió el pan con sus discípulos, les 

pidió que le recordaran después de su muerte. Habla sobre las formas 
en que recordamos a Jesús; una manera es compartiendo el pan. Di 
que la celebración de la Santa Cena es una de las cosas que hacemos 
para recordar a Jesús y su amor por su pueblo.

Comenta que uno de los nombres para la cena es Eucaristía, que 
significa «acción de gracias» o «gratitud». Conversen sobre por qué 
cosas damos gracias a Dios cuando comemos el pan en la iglesia.

 m
ás

plan

Si no puedes hacer el 
pan con el grupo, hazlo 
antes de la lección, y solo 
añadan el glaceado o la 
azúcar por encima.
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Invita al grupo a celebrar la gracia de Dios en Jesús haciendo pan. 
Separa los panecillos y colócalos en una bandeja de hornear. Sigue las 
instrucciones de la lata sobre el tiempo de hornear. Riega azúcar de 
confección o canela azucarada sobre ellos, o unta el glaseado sobre 
los panecillos. Comenta:

	Z Me pregunto por qué Jesús comió pan con sus discípulos. 

	Z ¿Cuándo le han servido pan a sus amistades? 

	Z ¿En qué piensan cuando comen pan en la iglesia? 

Coman del pan y regocíjense en la resurrección de Cristo.

 ��Muchos niños y niñas sufren de alergias alimentarias o de otras 
alergias como lo son alergias a los cacahuetes, a la leche, a los huevos, 
al látex o hule, a la hierba y a otras cosas. Entérate de las alergias que 
haya en el salón. El evitarlas es la mejor práctica.

Oremos la gracia de Dios	  
Recuerda al grupo que mientras los discípulos de Jesús caminaban 

a Emaús, se sentían tristes y confundidos. Luego conversaron sobre 
lo que había sucedido y escucharon lo que decían las Escrituras. 
Después, reconocieron a Jesús cuando compartieron el pan con él 
y corrieron a compartir la buena noticia con otras personas. Di al 
grupo que harán una caminata de oración muy parecida a la de los 
discípulos. 

Invita a las niñas y niños a caminar alrededor del salón creando 
su propia ruta pero sin interferir con las demás personas. Si hay 
algún espacio amplio o al aire libre, utilízalo. Explica que les darás 
sugerencias de por qué orar mientras caminan. Utiliza las sugerencias 
que se encuentran en NG 2 para guiarles en su caminata de oración. 

Luego de la caminata, reúne al grupo en un círculo y pregunta que 
piensa sobre la actividad. Di que pueden utilizar este modelo para 
orar en cualquier momento: cuando vayan caminando, en sus cuartos 
o en los pasillos de la escuela. Entrega copias de NG 3 para recordarle 
al grupo los patrones de oración que pueden seguir usando. Invítales 
a que lleven las copias a casa para que puedan orar allí durante la 
semana. En grupo, repasen el patrón de oración:

1.	 Recordar un momento triste.
2.	 Relatar un evento actual a Dios. (Hablen con Dios sobre lo que 

está pasando en el mundo).
3.	 Recordar una historia bíblica y pensar en el mensaje que Dios 

tiene para ti. 
4.	 Reconocer la presencia de Jesús junto a ti y dar gracias a Dios 

por eso. 
5.	 Regocijarse en las buenas noticias. 
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Ofrendemos la gracia de Dios	
Recuerda al grupo que la Biblia dice que los corazones de los 

discípulos ardían dentro de su ser. Da a cada persona un pedazo de 
arcilla y un plato pequeño. Utiliza las siguientes instrucciones para 
crear la base para una vela que les recuerde los corazones de los 
discípulos e incluso sus propios corazones cuando piensan en Jesús. 

	Z Pide que formen una bola con la arcilla y que la aplasten hasta 
que quede plana, alrededor de 1/2" de ancho. 

	Z Usen un molde de galleta,para cortar un corazón en la arcilla. 

	Z Pongan el corazón en el plato. Presionen una vela flotante en el 
centro del corazón. Hagan el espacio suficiente para que la vela 
pueda ser removida cuando no se esté utilizando. 

	Z Dejen que la arcilla se endurezca. 

Anima al grupo a llevar sus velas a casa y a prenderlas durante el 
tiempo familiar de oración (puede ser durante la cena o a la hora de 
dormir), para recordar que Jesús está allí.

Actividad extra	
Explica al grupo que a veces hay cosas que parecen estar 

incorrectas cuando las miramos. Entrega copias de NG 4. Pide al 
grupo que organice lo que parece incorrecto en el orden correcto. 
Pueden recortar las cosas para reorganizarlas o simplemente anotar 
las letras en el orden correspondiente. Invita al grupo a utilizar las 
escenas como ideas para una obra corta. Invítales a crear su propio 
diálogo basado en la historia que escucharon. Da tiempo para que 
puedan practicar, para luego representarla frente al resto del grupo. 
Si te parece apropiado, pregunta si los niños y niñas pueden presentar 
sus obras durante el culto de adoración. 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS	  
Invita a los niños y niñas a reunirse y pídeles que ayuden con la 

limpieza del espacio de adoración. 
Invita al grupo a pensar sobre cómo compartirán con otras 

personas la buena noticia de que Jesús siempre está presente. Invita a 
quienes lo deseen a compartir sus ideas. 

Luego de cada respuesta, invita al grupo a responder: «Gracias, 
(Nombre), por compartir la buena noticia con otras personas.» 

Hagan la siguiente oración o una propia.

Dios de amor, te damos gracias por el regalo que es Jesús y 
por el pan que comemos. Permite que podamos compartir la 
buena noticia de Jesús con otras personas. Amén. 

Despide a cada niño y niña con la siguiente bendición: «(Nombre), 
Jesús te acompaña siempre». 

Pide la dirección de 
correo electrónico  
a las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
enviarles el enlace de 
Vislumbres de gracia, 
o invítales a visitar 
vislumbresgracia.org. 
Recuérdales que 
también pueden 
utilizar el libro digital  
y la grabación de la 
historia (ver p. vii). 

 m
ás

plan

https://www.pcusastore.com/Pages/Item/10582/GGG-Quarter-Downloads-SPANISH.aspx
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Igual que Jesús
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Caminata de oración Emaús

Mientras los discípulos caminaban hacia Emaús, estaban tristes 
y confundidos. Háblenle a Dios sobre un momento en el que 
estuvieron tristes esta semana o compartan una pregunta con Dios 
que les esté dando trabajo contestar.

Los discípulos se encontraron con un hombre en el camino y le 
contaron lo que había sucedido. ¿Están sucediendo cosas en el 
mundo, en sus comunidades o en sus familias de las que quieren 
hablar con Dios? Hablen con Dios.

El hombre compartió las Escrituras con los discípulos. ¿En qué 
historia bíblica pueden pensar ahora mismo? ¿Qué creen que Dios 
les está diciendo con esa historia? Den gracias a Dios por su mensaje.

Los discípulos compartieron una comida con el hombre y lo 
reconocieron como Jesús. ¿Cuándo o dónde ven a Jesús? Den gracias 
a Dios por la presencia de Jesús en sus vidas.

Los discípulos corrieron a contarles a las demás personas que 
Jesús estaba vivo. ¡Salten! ¡Corran (con cuidado)! ¡Den brincos o 
bailen! ¡Den gracias a Dios por el gozo , por las buenas noticias y por 
cualquier otra cosa por la que quieran dar gracias a Dios!





© 2022 Cultivemos fe	 Edades 5–10

Notas de gracia 	 Lección 00	 NG 3

101

Notas de gracia 	 Lección 8	 NG 3

Caminata de oración
1.	Recuerda un momento triste.
2.	Relata un evento actual a Dios. (Habla con Dios 

sobre lo que está pasando en el mundo).
3.	Recuerda una historia bíblica y piensa en el 

mensaje que Dios tiene para ti. 
4.	Reconoce la presencia de Jesús junto a ti y da 

gracias a Dios por eso. 
5.	Regocíjate en esas buenas noticias.

Caminata de oración
1.	Recuerda un momento triste.
2.	Relata un evento actual a Dios. (Habla con Dios 

sobre lo que está pasando en el mundo).
3.	Recuerda una historia bíblica y piensa en el 

mensaje que Dios tiene para ti. 
4.	Reconoce la presencia de Jesús junto a ti y da 

gracias a Dios por eso. 
5.	Regocíjate en esas buenas noticias.
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