Canidad Y alabanza

Meta: Practicar el dar gracias a Dios.

C

RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS. ..

...en Hechos 3,1-10

La sanacidn del hombre paralitico de nacimiento es una poderosa historia de graciay
gratitud. Pedro y Juan estaban en el drea del templo cuando se encontraron con un hombre
que pedia dinero a las personas que estaban alli. Cuando les pidié dinero a los discipulos
de Jests, Pedro dijo: «No tengo plata ni oro, pero lo que tengo te doy: en el nombre de
Jesucristo de Nazaret, levantate y anda» (v. 6). Estas palabras de poder en el nombre de
Jesus le permitieron al hombre ponerse de pie y su cuerpo se fortalecié. Luego, «Se puso
en pie de un salto y comenzé a andar». Estaba tan agradecido que «Entré con ellos en el
templo, por su propio pie, brincando y alabando a Dios» (v. 9). Todas las personas estaban
asombradas, sabiendo que esto era verdaderamente obra de Dios.

El hombre estaba indefenso. Tenia que pedir a las personas que lo colocaran en la puerta
del templo todos los dias. El no tenia esperanza de salud. Sin embargo, el poder sanador de
Dios vino a través de los discipulos. Fue sanado por la gracia divina, por el don puro de Dios.
Su gran alegria al recibir esta gracia lo colmo de gratitud. Su forma de ponerse en «pie de un
salto y comenzar a andar» fue su gran respuesta de gratitud al Dios que deseaba su sanidad.

...en las experiencias de tu grupo

Conocer la sensacién de agradecimiento es una experiencia comun compartida por
todas las edades. Las nifias y los nifios aprenden de los padres/madres/personas con
responsabilidades parentales sobre cdmo responder cuando alguien hace algo amable
por ellos y ellas. Invitarles a compartir una historia sobre un momento en que sintieron
agradecimiento por alguien o algo, es una buena introduccidn a esta historia del hombre que
dio gracias a sus amigos por ayudarlo todos los dias y a Pedro por sanarlo para que pudiera
volver a caminar. Tu grupo también podra apreciar la respuesta de alegre gratitud del
hombre por lo que otras personas hicieron por él.

...en larelacion con tu grupo

Tu grupo puede tener experiencias de ver o conocer a personas con alguna incapacidad
y que no pueden caminar o andar sin la ayuda de un bastén, un andador o extremidades
artificiales. Pueden sentir curiosidad por esas personas y preguntarse si, al igual que el
hombre de esta historia, les gustaria sanarse. Prepdrate para sus preguntas e historias.
Ayudales a recordar que no todas las personas con alguna incapacidad pueden curarse, pero
que obtienen sanidad cuando somos amables y serviciales con ellas. Cuando hacemos actos
de sanacidn como este, estamos viviendo en gracia y gratitud hacia Dios.

Oh Dios, en el nombre de JesuUs, te doy gracias por tus regalos,
y especialmente por las personas que me cuidan. Ameén.
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Materiales
Music & Melodies
(MM) 06

Historias, Colores y Mds
(HCM) i-iv, 4,15

materiales bdsicos
(ver p. vii)

merienda

Juego guiado
opcién 1 serpentinas
(opcional)

opcién 3: equipo de
movilidad como una silla
de ruedas, bastones,
andador (de tamafo
infantil, si es posible)

Exploremos
opcion 1: HCM 4aq,
tachuela o chincheta de
dos patas

opcién 3: copias de
Notas de gracia (NG) 1

opcién 4: copias de
NG 2

Esta es una gran
oportunidad de que los
nifos y ninas que usan
equipos para ayudar a su
movilidad compartan sus
experiencias.

32

Edades 3-5

Ganidad y alabanza Leccién 4 €Y

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS

Antes que llegue tu grupo

Antes de que llegue el grupo, pon HCM i-ii, «Tu horario visual» en
la pared. Usa el horario para proveer expectativas claras y una sefial
visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los iconos,
(por ejemplo ® @) y para encontrar ejemplos de adaptacion para
nifias y nifilos con algun tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu
grupo. jNo tienes que hacer todo lo sugerido!

«Exploremos la gracia de Dios», opciones 1y 3, requieren mas
preparacion.

Bienvenida y juego guiado DM

Saluda a tus nifios y nifias por nombre diciendo, «La gracia de
Jesucristo sea contigo». Anima al grupo a responder «Y también
contigo».

Preséntate con las personas con responsabilidades parentales que
no conozcas. Explica que sus hijos e hijas escucharan una historia
sobre como Pedro sano a un hombre que alabé a Dios con gratitud.

Invita a las nifias y nifios a escoger una de las actividades de juego
guiado:

1. Bailemos—Comienza poniendo musica animada. Invita al
grupo a agacharse en el piso, para luego saltar y brincar,
bailando con la musica. Considera proporcionar pafiuelos largos
o serpentinas para que los usen mientras saltan y bailan. Di que
escuchardn una historia sobre un hombre que tenia una razén
maravillosa para saltar y bailar.

2. Bloques de construccion—Invita al grupo a construir un
edificio para la adoracidn. Di que van a escuchar una historia
sobre un hombre que no podia caminar. El solia sentarse fuera
del templo, un lugar para adorar a Dios. Algo maravilloso
sucedio alli.

3. Ayudas de movilidad—Pon diferentes equipos que hayas
reunido, como una silla de ruedas, bastdn, muletas, rodilleras y
andadores alrededor del salén. Fomenta la conversacién sobre
la necesidad de tener ayudas para moverse. Invita a las nifias y
nifios a que intenten usarlos. Di que la historia de hoy es sobre
un hombre que no podia caminar y la alegria que sintié cuando
fue sanado y pudo hacerlo.

@ Considera cudnto tiempo tomardn las actividades planificadas para
ajustar los momentos de transicion con el tiempo disponible.
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Preparémonos para la historia O

Cuando el grupo esté listo para cambiar de actividad, lldmalo al
rincon de lectura cantando «Gbemi Jesu (Levantame Cristo)»—MM
06; HCM 15. Canten cuantas veces quieran, recordando que esta
cancion es en dos idiomas.

Dios me hizo a mi
Canta y di las palabras, mientras apuntas a cada parte del cuerpo:

Cabeza, hombro, rodilla y pie,

rodilla y pie.
Sino conoces la cancion Cabeza, hombro, rodilla y pie,
puedes buscarla en rodilla y pie.

YouTube: bit.ly/3tY. U . . . .. ~
ovtube: — Dios me hizo a mi y soy hijo del Sefior. (Levanten los brazos).

Cabeza, hombro, rodilla y pie. (Dense un abrazo).

Ojos, orejas, boca y nariz,

boca y nariz,

Ojos, orejas, boca y nariz,

boca y nariz,

Dios me hizo a mi y soy hija del Sefior. (Levanten los brazos).
Ojos, orejas, boca y nariz. (Dense un abrazo).

Manos arriba
Manos arriba. (Levanten los brazos).
Manos abajo. (Bajen los brazos y ponganlos al lado).
Yo siempre doy vueltas (den vuelta en un circulo),
por donde yo viajo.
Me puedo parar en un solo pie (pdrense en un pie),
y puedo escuchar (pongan su mano derecha en el oido derecho)
como tu también. (Serialen a otra persona).
Me puedo sentar.
Te lo mostraré. (Siéntense en el suelo).
El tiempo de Biblia comienza ya. (Sefialen la mufieca de su
brazo).

© Para algunos nifios y nifias, la consistencia en las transiciones es de
suma importancia. Crecemos en Gracia y Gratitud utiliza canciones
y rimas conocidas como una manera de ayudar con las rutinas sin
caer en el aburrimiento.
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Escuchemos la historia M

Abre la Biblia a Hechos 3 para que el grupo sepa que la historia
proviene de la Biblia. Di que van a escuchar una historia basada en la
Biblia sobre un hombre que fue sanado por Pedro y que alabé a Dios
con gratitud.

Lee HCM 4. Expresa las emociones de la historia con tu voz, gestos
y expresiones faciales. Concluye la historia invitando al grupo a decir
«Amén».

Lee nuevamente la historia invitando al grupo a representarla,
tomando turnos para ser el hombre sanado que salta, brinca y alaba a
Dios.

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS

1. Saltemos y brinquemos b
Antes de la leccion, recorta el dispositivo giratorio de HCM 4a. Pega
cada pieza en una cartulina. Pon la flecha en el centro de la base con una

tachuela de dos patas.

Invita a que el grupo comience sentdndose en el piso. Diles que
pueden tomar turnos para hacer girar la flecha y ver qué accién haran
como el hombre de la historia. Jueguen varias rondas para que todo el
grupo pueda experimentar mas de una accion.

Primera variacion: Los nifios y nifias toman turnos para girar la
flecha, mirando hacia afuera del circulo. Todo el grupo se une a la
accién y luego se sientan nuevamente en el piso y se mueven a la
persona siguiente.

Segunda variacién: Formen grupos de dos o tres personas. Giren la
flecha y luego hagan la accién en grupo. Pasen al proximo equipo.

Tercera variacién: Los nifios y nifias toman turnos para girar la
flecha. Todo el grupo hace la accién. En el préximo turno, la flecha
es girada y el grupo hace la primera accién y luego afiade la acciéon
nueva. Contintien afiadiendo acciones cada vez que se gire la flecha.

2.Dios te damos gracias DM

Di que el hombre sanado le dio gracias a Dios. Invita al grupo a
dar gracias a Dios con sus cuerpos. Pide que se pongan de pie y que
se levanten tan alto como puedan y digan: «jDios, te damos gracias!».
Luego, pide que salten de un lado a otro y digan: «jDios, te damos
gracias!» Invita al grupo a extender los brazos hacia los lados y a girar
con los brazos formando un circulo para luego decir: «jDios, te damos
gracias!». Finalmente, haz que se den un gran abrazo y digan: «jDios,
te damos gracias!». Termina diciendo: «Y todos los hijos e hijas de
Dios dicen: Améns».
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@ Para ayudar a los nifios y nifias a desarrollar habilidades motoras
finas, fomenta el que disfruten de la participacion en actividades
en lugar de concentrarse en un resultado «exitoso», como si estdn
doblando las cosas correctamente o no. Disfruta el proceso y anima el
esfuerzo.

3.Elhombre sano S

Antes de la leccion, recorta las figuras de las copias de NG 1 para
hacer el cuerpo, cabeza, y dos brazos para cada persona. Corta las tiras
de colores de papel de construccion, mas o menos de 1"x 12" (3 x 31 cm)
para cada persona.

Da a las nifias y los nifios el cuerpo, la cabeza y los brazos y
muéstrales como pegarlos para formar la figura de una persona (sin
piernas en este momento). Da a cada persona dos tiras de papel de
construccion de colores y muéstrales cémo doblar cada tira como un
acordedn. Di que estas son las piernas de su persona. Pide que peguen
cada pierna al cuerpo de su persona con cinta adhesiva o pegamento.
Invita a que coloreen a sus personas.

Pon musica animada para que los nifios y nifias puedan jugar con
su hombre sanado, que salta de alegria.

s
03]
ve)d

Usa preguntas que no 4. Hoja para colorear D]

obliguen al grupo a Entrega NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear la imagen.
recordar hechos. Estas Fomenta la conversacién mientras colorean, usando las siguientes
preguntas ayudan al

preguntas:

grupo a pensar en voz . , e ey d d 7 lh b
alta. No hay respuestas Me pregunto como se sintio Pedro cuando san6 al hombre que

erréneas. Estas ayudan no podia caminar.
a tu grupo a hablar de » Me pregunto qué pensé la gente que observaba cuando vieron al
corazon. hombre saltar y brincar dando alabanzas a Dios.
» Me pregunto qué cosas hara el hombre ahora que puede
caminar.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS

Anima al grupo a ayudar a limpiar el saldn, pidiendo a cada nifio y
nifia que recojan algun juguete u objetos.

Retne al grupo, cantando «Gbemi Jesu (Levantame Cristo) »—MM
06; HCM 00. Recuerda al grupo que pueden cantar en dos idiomas y
tres, si incluyen el inglés. Canten las veces que quieran, recordando
la gratitud que sentimos cuando Dios nos cuida. Pregunta al grupo
por cual parte de su cuerpo dan gracias y como pueden utilizarla para
alabar a Dios.
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Si quieres compartir una merienda, este es un buen momento para
hacerlo. Hagan esta oracién o una similar:

Dios te damos gracias:
Por la comida que llena nuestras barriguitas,
Por el tiempo con amistades y familia,

Pide la direccion de
correo electronico a
las personas con

responsabilidades Por nuestros hogares donde hay amor.
parentales para Te damos gracias por esto oh Dios.
enviarles el enlace de Amén.

Vislumbres de gracia,
o invitales a visitar
vislumbresgracia.org.
Recuérdales que
también pueden
utilizar el libro digital
y la grabacion de la
historia (ver p. vii).

Al salir el grupo, da una bendiciéon a cada nifia y nifio: «(Nombre),
salta, brinca y alaba a Dios. La gracia de Dios esta contigo».
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iEl hombre fue sanado y luego salté de alegria! iAlabado sea Dios!
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