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RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS . . .

Dios, no siempre es fácil confiar en ti.
Ayúdame a tranquilizarme y a vivir en tu gracia. Amén.

. . . en Hechos 16,16-34
Pablo y Silas estaban en la cárcel. Ellos habían sanado a una esclava, así que los azotaron 

con varas (v. 22) y los encarcelaron. Sin embargo, en medio de esta situación, Dios obró.
Cerca de la medianoche, cuando Pablo y Silas «estaban orando y cantando himnos a 

Dios» (v. 25), un terremoto violento sacudió los cimientos de la cárcel. Inmediatamente, las 
puertas de la cárcel se abrieron y las cadenas de los prisioneros cayeron. Cuando el carcelero 
estaba listo para matarse, por miedo a que lo culparan del escape, Pablo le dijo que no lo 
hiciera. Esto llevó a que el carcelero preguntara qué tenía que hacer para ser salvo. Pablo 
y Silas le dijeron, «Cree en el Señor Jesús y serás salvo, tú y tu casa» (v. 31). El carcelero 
respondió con fe a la gracia de Cristo e inmediatamente «él fue bautizado en seguida, con 
todos los suyos» (v. 33), expresando así su gratitud por la gracia de Dios.

La reacción natural por estar en la cárcel es el miedo. Sin embargo, en medio de su 
situación, Pablo y Silas oraron y cantaron himnos a Dios. Su fe los sostuvo y se expresó a 
través de la adoración. Esto los liberó para confiar en Dios. Así no tendrían miedo. Nosotros 
y nosotras también confiamos en fe en Dios.

. . . en las experiencias de tu grupo
Es probable que tu grupo piense en la cárcel como un lugar para gente «mala», y se 

pregunte por qué alguien como Pablo estaría encerrado ahí. Puede que le sea difícil creer 
que seguir a Jesús causó que Pablo y Silas tuviesen tales problemas. Si es apropiado, explica 
que todavía hay lugares en el mundo en donde ser cristiano o cristiana es peligroso. 

Tu grupo puede entender la experiencia de tener miedo. Ellos y ellas pueden contar 
historias sobre eso. Quizás también pueden entender el defender en lo que creen a través 
de participar en una protesta. Puede ser que hayan participado en una caminata contra el 
hambre, o en una marcha contra la violencia armada. Sin dudas, tienen una conciencia sobre 
este tipo de actividades que salen diariamente en las noticias. Esto les ayudará a relacionarse 
con Pablo y Silas quienes fueron encarcelados por su acción de ayudar a salvar a una joven 
cuya vida estaba en peligro.

Puedes también ayudar a los niños y niñas a saber que nuestras acciones en nombre de 
otras personas son importantes y que Dios siempre está presente.  

. . . en la relación con tu grupo
Al leer y prepararte para contar la historia, presta atención a todas las escenas. Es un 

texto intenso con mucho movimiento: la acción de Pablo y Silas de salvar a la joven, el ser 
arrojados en la cárcel, el terremoto y el encuentro con el carcelero y después la celebración 
en la casa del carcelero. 

Es posible que tu grupo no pueda entender que el cantar es igual al orar. Ayúdalo a 
entender el poder de la oración y de cantar himnos. 

Meta: �Explorar cómo el confiar en Dios nos libera para 
ser fieles en situaciones difíciles.

Pablo canta en la cárcel
Edades múltiples 5–10	 Lección 8	 E
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS 
Antes de que llegue el grupo, pon HCM i–ii, «Tu horario visual» en 

la pared. Usa el horario para proveer expectativas claras y una señal 
visual para el grupo.

Mira en HCM iii–iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

«Ofrendemos la gracia de Dios» requiere más preparación. 

Bienvenida y preparación	  
Saluda a tus niños y niñas por nombre, diciendo: «La gracia del 

Señor Jesucristo sea contigo». Sonríe y déjales saber lo feliz que estás 
de que hayan venido.

Invita al grupo a preparar el área de adoración. Pide que incluyan 
una Biblia, una vela, un tazón con agua y un mantel verde. Sugiere 
que añadan artículos como tela púrpura, monedas, y cadenas. para 
poner sobre la mesa. Pregúntense que tienen que ver estos artículos 
con la historia de hoy. 

Pide al grupo que construya una «cárcel» usando accesorios tales 
como mesas, sábanas, almohadas y sillas.

Invita a algunas personas a que te ayuden a preparar las 
actividades de «Respondemos en gratitud» y a otras que se preparen 
para ayudar con la música. Pide a una o dos personas que practiquen 
la lectura bíblica.

Cantemos
Reúnanse alrededor de la mesa de adoración. Recuerda al 

grupo que Jesús quería compartir las buenas nuevas del amor y la 
compasión de Dios con todo el mundo. Pon, escucha y canta «Dios 
tiene al mundo entero en sus manos» para celebrar cómo Dios nos 
cuida en todo momento. Puedes escuchar la canción en YouTube.  

Oremos 
Enciende la vela, recordando al grupo que la vela representa la luz 

de Cristo en el mundo.
Haz la siguiente oración eco, o pida a quien quiera que dirija la 

oración:

Querido Dios, / 
gracias por estar aquí hoy. / 
Cuéntanos algo nuevo acerca de ti. / 
Nuestros oídos están listos para escuchar / 
Amén./

Materiales
Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 8

materiales básicos  
(ver p. vii)

libro digital (ver p. vii)

vela

mantel verde

tazón con agua

sábanas, almohadas

Notas de gracia (NG) 1

equipo que se pueda 
conectar a la Internet

ovillo de estambre

Respondemos
Oremos

copias de NG 2

Ofrendamos
persona que toca 
música en la iglesia

himnarios o coritarios

Actividad extra
copias de NG 3

https://www.youtube.com/watch?v=0RLBwvm64Tk
https://www.youtube.com/watch?v=0RLBwvm64Tk
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	 El brindar oportunidades para que los niños y niñas hablen o actúen 
frente a otras personas puede ser una forma divertida de aprender 
mutuamente y puede desarrollar su confianza. Sin embargo, también 
puede dar oportunidades para comportamientos no deseados, como 
la  intimidación o la inquietud. Ayuda a tu grupo a concentrarse en 
respetar a las demás personas y a ser educado. 

Preparémonos para la historia	  
 Explica que la historia de hoy sucedió justo después de la que 

escucharon la semana pasada sobre Lidia en Filipos. Anima al grupo 
a hablar sobre lo que recuerdan de la historia de la semana pasada. 
Explica que la historia de hoy también sucede en Filipos.

Pregunta al grupo en qué piensa cuando escucha la palabra 
prisión o cárcel. Explica que la historia de la Biblia que escucharan es 
sobre Pablo y Silas, a quienes meten en la cárcel por hablarle a otras 
personas acerca de Jesús.

Escuchemos la historia	   
Pide a alguien a que abra la Biblia en Hechos 16. Invita a las 

personas que se prepararon a leer Hechos 16,16-34. Pon la Biblia 
abierta sobre la mesa de adoración. Concluye la lectura diciendo, 
«Esta es la Palabra de gracia de Dios», y anima al grupo a decir, «Te 
alabamos Señor».

Reparte las tiras de NG 1 al grupo. Es posible que cada persona 
tenga más de una tira o que las tengan que compartir si son más. Di 
que vas a leer una historia basada en la lectura bíblica. Al hacerlo, 
cuando escuchen sus palabras, deben decir su línea. Practiquen las 
partes. Diles que es posible que tengan que decir su línea más de una 
vez. Lee HCM 8, haciendo pausa en las palabras en negrillas para 
que haya respuesta. Utiliza tu voz, expresiones, sentimientos, y tu 
cuerpo para hacer que la historia sea más animada. Varia el tono, la 
velocidad, y el matiz de tu voz para marcar los cambios de ánimo.

Reflexionemos sobre la gracia de Dios	  
Como Lidia, la respuesta del carcelero a la gracia y las buenas 

noticias sobre Jesús es pedir ser bautizado. Presta atención al tazón de 
agua, pidiendo al grupo que mire el agua. Mete tus manos en el agua 
mientras comentas que en tu iglesia utilizan el agua para bautizar a la 
gente. Habla sobre cómo el carcelero fue bautizado y de lo que sucede 
en tu iglesia cuando alguien es bautizado. 

Explica que el bautismo nos demuestra la gracia de Dios y que 
pertenecemos a la familia de Dios. Pide a las niñas y niños que 
sumerjan sus manos en el agua con cuidado e imaginen lo que sentiría 
el carcelero cuando fue bautizado. Pide al grupo que comparta algún 
recuerdo que tengan de sus bautismos. 

Si una niña o niño pide 
recibir el sacramento 
del bautismo para si o 
para un familiar, informa 
a las personas que 
tienen responsabilidades 
parentales y ofrece 
acompañarles a visitar a 
la pastora o pastor para 
que les orienten sobre el 
bautismo.

La lección de hoy habla 
sobre estar en la cárcel. 
Es posible que alguno de 
tus niños o niñas haya 
sido marcado por la 
experiencia de que un 
ser querido haya sido 
encarcelado. Algunos 
sentimientos asociados 
con esto son la ansiedad, 
la culpabilidad o la 
hiperactividad. Si hay 
algún comentario al 
respecto, toma tiempo 
para escuchar y para 
enfatizar que Dios nos 
cuida en todo momento.
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Cantemos	
Canten «Sublime gracia». Anima al grupo a que cante en voz alta y 

con entusiasmo. Hay una versión en inglés de la canción que combina 
la letra con la tonada de la canción «The Lion Sleeps Tonight». Puedes 
usarla para cantar la canción de una manera más alegre y diferente. 
En YouTube, puedes escucharla con este título: «Amazing Grace The 
Lion Sleeps Tonight».

Apaga la vela.

RESPONDEMOS EN GRATITUD
Selecciona las actividades apropiadas para tu grupo y para el tiempo 

disponible.

Afirmemos la gracia de Dios	  
Al igual que el carcelero, a veces tenemos pensamientos repetitivos 

que son negativos y perjudiciales, desde «¡no puedo hacer nada 
bien!» hasta «¡nunca voy a aprender a hacerlo!». Pide al grupo que 
permanezca en silencio por unos momentos. Anima a las niñas y 
niños a pensar en cosas negativas que se repiten una y otra vez. Pide 
que piensen en una cosa que les hace especiales, y que inventen un 
movimiento que represente eso. Ayúdales con ejemplos si es necesario 
(por ejemplo, si alguien es bueno en matemáticas, puede hacer como 
que escribe los números). 

Invita al grupo a formar un círculo para compartir sus 
movimientos. Empieza diciendo: «(Nombre) es especial porque. . .» 
e invita a hacer su movimiento. Entonces, el resto de las personas 
imitará ese movimiento. 

Después de que todo el mundo haya tenido su turno, comparte con 
tu grupo que la única cosa que les hace más especiales es que Dios 
les ama y que cada uno es hijo e hija de Dios. Pablo y Silas sabían que 
podían confiar en Dios porque Dios los amaba. El carcelero se dio 
cuenta de que él era un hijo de Dios y ¡fue bautizado! Pide al grupo 
que creen un movimiento para «¡Dios me ama! ¡Soy hijo/a de Dios!». 
Hagan el movimiento e invítales a hacerlo con sus familias. 

	 Los estímulos como el contacto corporal que la mayoría de las 
personas no notan particularmente o no les molestan pueden causar 
reacciones extremas en los niños y niñas que tienen sensibilidades 
táctiles. Ten cuidado con distinguir estas reacciones y no 
interpretarlas como mal comportamiento. 

Pablo canta en la cárcel	 Lección 8	 E

https://www.youtube.com/watch?v=tvtjCIf-AFo
https://www.youtube.com/watch?v=tvtjCIf-AFo
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Celebremos la gracia de Dios	  
Hagan un juego para celebrar el regalo de libertad que Dios dio a 

Pablo y Silas y celebren que el carcelero descubrió la gracia de Dios. 
Usa las siguientes instrucciones para jugar:

	Z Escoge a una persona para ser el «carcelero».

	Z La primera persona que sea tocada por el carcelero debe 
conectar sus brazos con los del carcelero, convirtiéndose en el 
prisionero o prisionera del carcelero. Cualquier otra persona que 
sea tocada conectará sus brazos a la última persona en la línea.

	Z Cuando lleguen a tener dos prisioneros o prisioneras, ellos y 
ellas deben empezar a cantar. Las personas que se conviertan en 
prisioneras deben unirse a la canción.

	Z Cuando digas, «¡Terremoto!», todas las personas capturadas por 
el carcelero deben hacer un círculo alrededor del carcelero y 
decir, «¡Dios te ama!».

	Z Los prisioneros y prisioneras reciben su libertad y la persona que 
fue capturada primero se convierte en el próximo carcelero. 

Después de jugar varias veces, conversen:

	Z ¿Cómo se sintió el estar encadenados/as a otras personas?

	Z ¿Cómo el cantar nos puede ayudar en una situación difícil?

	Z Dios ayudó a Pablo y a Silas enviando un terremoto. Hablen 
sobre alguna vez que en Dios les ayudó con un problema.

	Z ¿Qué quiso saber el carcelero sobre Dios?

Oremos la gracia de Dios	  
Hablen acerca de lo que Pablo y Silas pudieron haber pedido a Dios 

en sus oraciones. Pide a tu grupo que piense en los motivos de oración 
por los cuales quieren orar. Anima al grupo a pensar más allá de su 
situación, para incluir a la iglesia, la comunidad y las preocupaciones 
por el mundo. Escribe en un pliego grande de papel la lista de algunos 
de estos motivos de oración.

Reparte copias de NG 2 e invita al grupo a escribir o a dibujar una 
preocupación o motivo de oración en la nota musical. Pide a las niñas 
y niños que lean sus preocupaciones en voz alta. Explica que el leer 
sus peticiones de manera reverente es una manera de orar. Pon las 
notas de oración en tu salón, con algunas copias en blanco para que 
puedan añadir motivos de oración durante las próximas semanas. 

Pablo canta en la cárcel	 Lección 8	 E
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Ofrendemos la gracia de Dios	
Antes de la lección, pide ayuda a alguno de los músicos de la iglesia 

para que te ayuden a dirigir la actividad. 
Para experimentar cómo cantar ayudó a Pablo y a Silas a sobrevivir, 

planifica un tiempo para que tu grupo cante o escuche canciones 
sobre tener fortaleza. Explica que muchas comunidades de fe han 
enfrentado momentos difíciles y que algunos grupos cristianos han 
expresado sus luchas a través de la música. Muchos cánticos escritos 
por la comunidad afroamericana durante el periodo de la esclavitud 
en los Estados Unidos están basados en tener fortaleza. 

Pide a tu grupo que te de ideas sobre palabras o frases que 
signifiquen «resistencia» u otra palabra que es posible que hayan 
escuchado: «resiliencia». Escribe las palabras en el pizarrón o pide 
a alguien que lo haga. Distribuye cancioneros o himnarios que use 
tu iglesia y busca canciones sobre tener fortaleza, (por ejemplo, «El 
pueblo gime de dolor», «Ven Señor, no tardes», «Junto a ti al caer de 
la tarde», «Bálsamo de amor hay en Galaad», o «Hemos de triunfar»). 
Canten o escuchen varias de las canciones. Invita a tu grupo a 
mencionar las canciones que les ayudan a ser fuertes, ya sean sacras o 
seculares.

Escojan una canción que les gustaría practicar y cántenla para 
la congregación durante el culto de adoración o algún tiempo de 
confraternidad. Sugiere al grupo que presenten la canción diciendo 
a la audiencia lo que aprendió sobre Pablo cantando en la cárcel. 
Anima a las niñas y niños a compartir una de las palabras que significa 
«resiliencia» y a que después canten la canción que escogieron. 

Actividad extra
Ayuda al grupo a compartir el poder de la oración y la música. 

Reparte copias de NG 3, crayones, tijeras, y barras de pegamento. 
Permite que cada quien seleccione su pieza de papel de construcción. 
Pide al grupo que piense en alguien que conozca que esté pasando por 
momentos difíciles. Di que van a hacer una tarjeta para darla a esa 
persona, usando las siguientes instrucciones.

	Z Coloreen las rejas de la cárcel como la escena de Pablo y Silas.

	Z Recorten el rectángulo de las rejas de la cárcel y la escena de 
Pablo y Silas a través de las líneas sólidas.

	Z Doblen el rectángulo por la mitad a través de la línea 
entrecortada por el centro. 

	Z Doblen ambos extremos sobre la línea entrecortada, hacia el 
centro, y luego abran de nuevo el papel.

	Z Recorten en cada línea delgada, teniendo cuidado de parar en la 
línea entrecortada.

Algunos ejemplos de 
sinónimos para resiliencia 
o resistencia son: 
flexibilidad, capacidad 
de adaptación, 
adaptabilidad, elasticidad, 
capacidad de reacción, 
fortaleza, solidez, 
firmeza, aguante, 
temple, durabilidad, 
tenacidad, persistencia, 
perseverancia, etc.

Para encontrar 
grabaciones de estas 
canciones en el estilo 
gospel, busca los títulos 
en YouTube, añadiendo 
la palabra «gospel» con 
el título de la canción. 
Pon uno de los vídeos 
para el grupo.

 m
ás

plan



	Z Abran las rejas hacia arriba y cuidadosamente vuelvan a 
doblarlas hacia la otra dirección.

	Z Doblen el papel a la mitad, haciendo una tarjeta.

	Z Pongan las rejas de la cárcel dentro de la tarjeta, alineando 
ambos extremos, y luego pegándolos en su debido lugar.

	Z Abran la tarjeta y separen cada una de las rejas más delgadas, 
jalando y moviéndolas hacia adelante.

	Z Doblen la pestaña inferior de la escena de Pablo y Silas hacia 
atrás y pongan pegamento en la pestaña. 

	Z Inserten a Pablo y a Silas debajo de las rejas delgadas, cerca de 
las palabras y péguenlos donde corresponde.

	Z Abran la tarjeta para ver a los hombres orar y cantar en la cárcel.

	Z Decoren la parte de al frente con las palabras, «No temas».

Invita a las niñas y los niños a sostener las tarjetas cerca a sus 
corazones y a elevar una oración por la persona que tienen en sus 
pensamientos. Anima al grupo a entregar las tarjetas. 

 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS	  
Trabajen en conjunto para limpiar el salón. 
Hagan un círculo. Aguanta uno de los extremos de un ovillo de 

estambre y lánzalo de un lado a otro el círculo, mientras dices: «¡Ve 
con alegría y habla con alguien acerca de Jesús!». Pide a quien haya 
atrapado el ovillo que sostenga el hilo y tire el ovillo a otra persona 
mientras dice las mismas palabras. Continúen hasta que todo el 
mundo haya tirado el ovillo. Al finalizar habrá una telaraña. Haz esta 
oración:

Dios, ayúdanos a recordar al carcelero y su fe en ti. Ayúdanos 
a recordar a Pablo y su alegría al contar la historia de Jesús. 
¡Ayúdanos a compartir también estas buenas noticias! Amén.

Envía al grupo con estas palabras: «Vayan a compartir el amor y la 
gracia de Jesús con todas las personas que encuentren en su camino».

Pablo canta en la cárcel	 Lección 8	 E
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Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
enviarles el enlace de 
Vislumbres de gracia, 
o invítales a visitar 
vislumbresgracia.org. 
Recuérdales que 
también pueden 
utilizar el libro digital 
y la grabación de la 
historia (ver p. vii).

http://vislumbresgracia.org
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Pablo y sus amigos o Pablo y Silas—«Seguimos a Jesús».

Jesús—«¡Es el mejor!»

Dice O dijo—«¡Háblame!»

Mujer esclavizada—«¡Soy libre!»

Líderes—«Somos personas importantes».

Golpeado O golpeando—«¡Ay!»

Cárcel—«¡Ay no!»

Carcelero—«¡Ese soy yo!»

Bloques pesados de madera—«¡Esto no es cómodo!»

Cantando—«¡La, la, la!»

Orando—«Dios amado. . . ¡Ayúdanos!»

Prisioneros—«Miren nuestras cadenas».

Bautizar O bautizados—«¡Chapoteo!»
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