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RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS . . .

Oh Dios, en el nombre de Jesús, te doy gracias por tus regalos,
y especialmente por las personas que me cuidan. Amén.

. . . en Hechos 3,1-10
La sanación del hombre paralítico de nacimiento es una poderosa historia de gracia y 

gratitud. Pedro y Juan estaban en el área del templo cuando se encontraron con un hombre 
que pedía dinero a las personas que estaban allí. Cuando le pidió dinero a los discípulos 
de Jesús, Pedro dijo: «No tengo plata ni oro, pero lo que tengo te doy: en el nombre de 
Jesucristo de Nazaret, levántate y anda» (v. 6). Estas palabras de poder en el nombre de 
Jesús le permitieron al hombre ponerse de pie y su cuerpo se fortaleció. Luego, «Se puso 
en pie de un salto y comenzó a andar». Estaba tan agradecido que «Entró con ellos en el 
templo, por su propio pie, brincando y alabando a Dios» (v. 9). Todas las personas estaban 
asombradas, sabiendo que esto era verdaderamente obra de Dios.

El hombre estaba indefenso. Tenía que pedir a las personas que lo colocaran en la puerta 
del templo todos los días. Él no tenía esperanza de salud. Sin embargo, el poder sanador de 
Dios vino a través de los discípulos. Fue sanado por la gracia divina, por el don puro de Dios. 
Su gran alegría al recibir esta gracia lo colmó de gratitud. Su forma de ponerse en «pie de un 
salto y comenzar a andar» fue su gran respuesta de gratitud al Dios que deseaba su sanidad. 

. . . en las experiencias de tu grupo
Conocer la sensación de agradecimiento es una experiencia común compartida por 

todas las edades. Las niñas y los niños aprenden de los padres/madres/personas con 
responsabilidades parentales sobre cómo responder cuando alguien hace algo amable 
por ellos y ellas. Invitarles a compartir una historia sobre un momento en que sintieron 
agradecimiento por alguien o algo, es una buena introducción a esta historia del hombre que 
dio gracias a sus amigos por ayudarlo todos los días y a Pedro por sanarlo para que pudiera 
volver a caminar. Tu grupo también podrá apreciar la respuesta de alegre gratitud del 
hombre por lo que otras personas hicieron por él.

. . . en la relación con tu grupo
Tu grupo puede tener experiencias de ver o conocer a personas con alguna incapacidad 

y que no pueden caminar o andar sin la ayuda de un bastón, un andador o extremidades 
artificiales. Pueden sentir curiosidad por esas personas y preguntarse si, al igual que el 
hombre de esta historia, les gustaría sanarse. Prepárate para sus preguntas e historias. 
Ayúdales a recordar que no todas las personas con alguna incapacidad pueden curarse, pero 
que obtienen sanidad cuando somos amables y serviciales con ellas. Cuando hacemos actos 
de sanación como este, estamos viviendo en gracia y gratitud hacia Dios. 

Meta: �Ofrecer alabanzas y acción de gracias por el 
cuidado de Dios.

Sanidad y alabanza
Edades múltiples (5-10)	 Lección 4	 E
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes de que llegue el grupo, pon HCM i–ii, «Tu horario visual» en 

la pared. Usa el horario para proveer expectativas claras y una señal 
visual para el grupo.

Mira en HCM iii–iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

«Celebremos la gracia de Dios» requiere más preparación.

Bienvenida y preparación	  
Da la bienvenida a cada persona diciendo, «Qué la gracia de Cristo 

esté contigo». Invita al grupo a responder, «Y también contigo». Invita 
al grupo a preparar el espacio de adoración. Provee una Biblia, vela, 
y un mantel verde. Explica que este es un tiempo en la iglesia que 
es llamado tiempo ordinario, y que verde es el color que comunica 
crecimiento y aprendizaje. 

Pide a algunos niños y niñas que ayuden a preparar las actividades 
para «Respondemos en gratitud». Sugiere que necesitas a personas 
que quieran ayudar a dirigir la música. Invita a dos personas a que 
practiquen la lectura bíblica para hoy. Una puede leer Hechos 3,1-5 y 
la otra los versículos del 6 al 10.

Di que la historia de hoy ocurre en una puerta del templo. Una 
puerta es una entrada o camino a través de una pared. Decora la 
pared alrededor de una entrada en tu salón para crear una entrada 
al templo. Coloca papel de estraza alrededor de la entrada e invita al 
grupo a dibujar grandes piedras en el papel.

Muestra HCM 4a. Pregunta al grupo lo que la gente pudo haber 
visto cuando entraban por la puerta. 

Cantemos
Canten «Sublime gracia». Este es un himno conocido. 

Oremos	
Enciende la vela. Deja que cada persona elija un ladrillo de 

construcción de plástico de la bolsa o contenedor. Pide que cuenten 
la cantidad de puntos en la parte superior de su ladrillo y ofrezcan 
alabanzas a Dios que correspondan al número de puntos. Tomen 
turnos dando alabanzas diciendo: «Dios, te alabo por. . .» Continúa 
hasta que cada persona haya tenido un turno. Si las niñas y niños 
no quieren decir sus oraciones en voz alta, afirma que Dios también 
escucha las oraciones en silencio.

Invita al grupo a trabajar para construir una torre de alabanza, 
asegurándote de que la torre incluya cada uno de sus ladrillos. Coloca 
la torre sobre la mesa de adoración para servir como un recordatorio 
de que debemos alabar a Dios.

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 10

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 4, 4a, 17

materiales básicos  
(ver p. vii) 

libro digital (ver p. vii)

vela 

mantel verde

serpentinas

bolsa o contenedor con 
bloques plásticos para 
construir

Respondemos
Celebremos

materiales para 
manualidades como 
esponjas, filtros de café, 
limpia pipas, hilo de lana 
y así sucesivamente; 
pinzas de ropa con 
resorte

Oremos 
periódicos, revistas

Actividad extra
copias de Notas de 
gracia(NG) 1

https://www.youtube.com/watch?v=HoqP_OUR9gM


Edades 5–10

© 2022 Cultivemos fe	 41

Sanidad y alabanza	 Lección 4	 E

 Puede haber niñas o niños que no hablen rápidamente. Haz un gesto 
de afirmación para demostrarles que estás escuchando, dándoles 
tiempo para formular una respuesta.

Preparémonos para la historia
Pregunta al grupo si alguna vez les han cargado al hombro. Invítalo 

a pensar en diferentes motivos por los que alguien podría necesitar 
que le carguen (un bebé debe ser cargado porque no puede caminar, un 
padre puede llevar en brazos a una niña a la cama, un bombero puede 
sacar a una persona de un edificio en llamas y así por el estilo).

Comienza con la persona a tu izquierda e invítala a compartir una 
razón para ser cargada. Continúa alrededor del grupo, hasta que todo 
el mundo haya tenido la oportunidad de compartir sus respuestas.

Comenta que la historia de hoy habla de un hombre que no podía 
caminar y que tuvo que ser cargado a todas partes. Muestra HCM 4a 
al grupo y pide que imagine el tener que ser cargado para entrar por 
las puertas del templo.

Escuchemos la historia	    
Invita a una persona a encontrar Hechos 3 en la Biblia. Invita a las 

dos personas a que lean Hechos 3,1-10: la primera leerá los versículos 
1-5 y la segunda leerá los versículos 6-10. Concluye la lectura 
diciendo: «Esto es Palabra de Dios» y pide que el grupo responda: «Te 
alabamos Señor». Coloca la Biblia abierta en la mesa de adoración. 

Muestra nuevamente HCM 4a y pide al grupo que encuentren al 
hombre pidiendo limosna fuera del templo. Lee HCM 4. Usa tu voz y 
expresiones faciales para dar vida a la historia. Mientras lees la parte 
de la historia en la que el hombre puede pararse para luego caminar y 
saltar, invita a las niñas y a los niños a hacer lo mismo, ya sea con las 
piernas o levantando y agitando los brazos.

Reflexionemos sobre la gracia de Dios	   
Haz una actividad de «antes y después» para entender la historia. 

Invita a las niñas y a los niños a trabajar en grupos de dos o tres para 
presentar al hombre en la historia antes y después de que Pedro lo 
sanó. Invita al grupo a escoger una de las siguientes actividades.

1.	 Dibujen una imagen del antes y después.
2.	 Usen plastilina para crear una escultura del antes y después.
3.	 Usen sus cuerpos para crear una acción del antes y después. 

Da tiempo para que hagan o practiquen sus actividades. Invita a los 
grupos a compartir sus actividades. Luego, conversen. 

	Z Me pregunto cómo te imaginas que se sintió el hombre cuando 
Pedro le dijo que se levantara y caminara. ¿Cuándo se dio cuenta 
de que podía caminar?
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	Z Me pregunto qué le pasó al hombre una vez que salió del templo.

	Z Me pregunto qué en esta historia te dejó con preguntas.

	Z Me pregunto qué en esta historia te sorprende.

	Z Me pregunto cómo esta historia nos ayuda a saber sobre Dios.

Cantemos
Di que una cosa que la historia nos ayuda a saber es que el amor de 

Dios es maravilloso. Canten «El amor de Dios es maravilloso»—MM 10; 
HCM 17. Invita al grupo a bailar y a alabar a Dios durante la canción. 
Apaga la vela. 
 

RESPONDEMOS EN GRATITUD
Selecciona las actividades apropiadas para tu grupo y para el tiempo 

disponible.  

Afirmemos la gracia de Dios 	  
Imaginen en grupo cómo el hombre, sanado por Pedro, debió 

haber entrado en el templo después de que fue sanado. Invita al grupo 
a usar sus cuerpos para demostrar cómo debe haber saltado, bailado 
y brincado con entusiasmo por el regalo de sanidad y su nueva 
capacidad para caminar.

Invita a los niños y las niñas a tomar turnos para sentarse frente a 
la puerta que crearon durante «Bienvenida y preparación». Anima a 
las niñas y niños a mencionar una forma en la que Dios les demostró 
bondad a través de otras personas (podría ser un regalo recibido, una 
invitación a unirse a un grupo nuevo durante el almuerzo; ayuda con 
la tarea o asignación, etc.). Al mencionar la gracia de esa bondad, 
invita a que se pongan de pie y a que bailen entrando y saliendo 
por la puerta, mientras todo el grupo dice: «¡La bondad de Dios es 
maravillosa!»

 Asegúrate de que los niños y niñas con problemas de movilidad sientan 
que son parte de todas las actividades de la lección. Encuentra formas 
de adaptar las actividades para garantizar que todo el mundo pueda 
participar. Por ejemplo, en lugar de saltar, levanten los brazos hacia 
arriba y hacia abajo o inclinen la cabeza de izquierda a derecha.

Celebremos la gracia de Dios	  
Recuerda al grupo que el hombre se puso tan feliz de poder 

caminar que comenzó a saltar de un lado a otro, alabando a Dios. 
Invita al grupo a hablar sobre lo que les gusta hacer cuando está feliz 
y se llena de emoción. Anima a tus niñas y niños a decir qué palabras 
o expresiones usan, y cómo usan sus cuerpos.

Sanidad y alabanza	 Lección 4	 E
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Di al grupo que hará una pintura para expresar alegría. 
Proporciona una cantidad de artículos de arte junto con pinzas de 
ropa con resorte. Invítales a crear pinceles.

Vierte diferentes colores de pintura en los platos y anima al grupo 
a experimentar con los pinceles creados por el grupo. Invita al grupo 
a expresar alabanzas y acciones de gracias con sus pinturas. Puedes 
poner música alegre mientras trabaja el grupo.

Oremos la gracia de Dios	  
Comenta que una expresión que se usa cuando una persona ayuda 

a otra es «echar una mano». Cuando decimos que estamos «echando 
una mano», estamos ayudando a una persona.

Proporciona periódicos o revistas y ayuda al grupo a identificar 
situaciones en donde las personas necesiten ayuda. Distribuye papel, 
lápices o marcadores. Invita a las niñas y niños a trazar su mano y 
a escribir o dibujar una oración para esa situación en la huella de la 
mano. Da unos momentos para que piensen en las formas en que Dios 
puede pedirles que usen sus manos para ayudar a las demás personas.

Invita al grupo a poner sus oraciones en la mesa de adoración y a 
ofrecer alabanzas y acciones de gracia a Dios por las personas que nos 
rodean y que están dispuestas a ayudarnos. Invita al grupo a buscar 
maneras a lo largo de esta semana para que puedan usar sus manos 
para ayudar a las demás personas.

Ofrendemos la gracia de Dios	  
Pedro y Juan le dieron un hermoso regalo al hombre que no podía 

caminar. Me pregunto qué le hubiese pasado al hombre si Pedro y 
Juan no le hubieran dado el regalo de la salud.

Haz énfasis en que a veces no le damos regalos a la gente, y 
particularmente regalos de bondad. Habla de las razones por las 
cuales no siempre compartimos la bondad. Pide al grupo que piense 
en qué sucedería si la gente dejara de dar regalos de bondad y afecto.

Invita al grupo a mencionar los obsequios que pueden dar a las 
demás personas. Anima al grupo a pensar más allá de los obsequios 
materiales y a considerar los obsequios de amabilidad y tiempo. Invita 
a que trabajen en grupos de dos o tres personas para preparar una 
escena que represente cómo alguien de su edad puede ofrecer el don 
de la bondad a otra persona. Presenten las escenas al resto del grupo.

Sanidad y alabanza	 Lección 4	 E
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Actividad extra	
Recuerda al grupo que hablaron sobre el hombre que iba al templo 

todos los días, pero que no podía entrar porque no podía caminar. 
Distribuye las copias de NG 1. Pregunta si recuerdan lo que Pedro le 
dijo al hombre. Pide al grupo que escriban las palabras de Pedro en los 
espacios que están debajo de las huellas. Pide que comiencen con la 
primera letra que está al lado de la estrella y que escriban cada una las 
letras en los espacios disponibles, tachándolas a medida que avancen. 
Cuando lleguen al final de la primera oración, pregunta, «¿Qué hizo 
el hombre?». Pide que continúen en la segunda parte y que deben 
comenzar con la estrella en la parte inferior de la página.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS
Invita al grupo a reunirse y pide que ayude con la limpieza del 

salón.
Reúnanse alrededor de la puerta que hicieron. Invita a las niñas 

y a los niños a hablar sobre algunas de las maneras en que pueden 
demostrar el amor de Dios esta semana. Recuerda al grupo que Pedro 
y Juan vieron al hombre y no lo ignoraron. Aunque no podían darle 
dinero, le ofrecieron lo que podían dar. Fue un hermoso acto de gracia 
y amor.

Hagan una oración dando gracias a Dios por la gracia de aquellas 
personas que ofrecen bondad y por tener valentía para compartir 
bondad cuando tengamos la oportunidad.

Anima al grupo a prestar atención a los momentos en que reciben 
actos de bondad de otras personas. Recuerda al grupo que es una 
oportunidad para dar gracias y alabanzas a Dios.  Si las niñas y niños 
crearon las manos durante «Oremos la gracia de Dios», invítales a 
recoger sus manos y a usarlas como un recordatorio de oración.

Envía al grupo con una bendición; «(Nombre), que la gracia de Dios 
esté contigo».

Sanidad y alabanza	 Lección 4	 E

Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
enviarles el enlace de 
Vislumbres de gracia, 
o invítales a visitar 
vislumbresgracia.org. 
Recuérdales que 
también pueden 
utilizar el libro digital 
y la grabación de la 
historia (ver p. vii).

NG 1 Solución:
¡En el nombre de 
Jesucristo, levántate y 
anda!

El hombre se puso en pie 
de un salto y ando dando 
alabanzas a Dios.
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Notas de gracia	 Lección 4	 NG 1

¡_ _  _ _  _ _ _ _ _ _  _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _, 

_ _ _ _ _ _ _ _ _  _  _ _ _ _!

 

_ _  _ _ _ _ _ _  _ _  _ _ _ _   

_ _  _ _ _  _ _  _ _  _ _ _ _ _

_  _ _ _ _, _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _  _  _ _ _ _.




