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Introduccion

El Adviento continuda en el trimestre de invierno con un tiempo para escuchar
y prepararse para la venida de Jests. La voz de Isaias comparte el mensaje de
esperanza de Dios, una luz para quienes caminan en la oscuridad. El pueblo en
el exilio lejos de casa da la bienvenida al mensaje de consuelo de Isaias. También
podemos escuchar un mensaje de esperanza y consuelo para un mundo que busca
la paz a medida que avanzamos semana tras semana hacia la celebracién del
nacimiento de Jesus. Mientras esperamos al Mesias, conocemos de sus antepasados
fieles a lo largo de las generaciones, y escuchamos el anuncio de su nacimiento a un
padre preocupado, asegurando que Dios estd presente. Se da a conocer la historia
del nacimiento de Jesus, y los magos lo buscan, ddndole presentes y adorandolo.
Luego, para proteger a Jesus, Dios lleva a José y a familia a un lugar seguro.

Luego, celebramos el bautismo y su reclamo sobre nuestras vidas cuando
aprendemos sobre el bautismo de Jesus y la bendicién de Dios sobre Jestis como su
hijo amado. Jests sabe que le espera un arduo trabajo por lo que busca ayuda. El
llama a personas para que le sigan y ellas lo hacen. Dejan todo y siguen a Jesus.

A través de los primeros capitulos de Mateo, seguimos a Jestis desde su
nacimiento hasta los comienzos de su ministerio mientras las multitudes se acercan
a él para escuchar sus palabras y sentir su toque. Sus corazones y almas anhelan sus
buenas nuevas. Jesus encuentra las bendiciones que tienen las personas que tienen
muy poco y las anima a ser una bendicidn para otras personas. Les anima a ser sal,
sabor y condimento en un mundo en necesidad, y a ser luz del mundo, alumbrando
desde los montes. Jesuis examina cuidadosamente las preocupaciones de la gente
hasta llegar al nucleo de la verdad: deben buscar primero el reino de Dios y todo
lo demds estara bien. A través de metaforas e imagenes —sal, luz, pajaros del
aire, flores adornadas en los campos, pajas y vigas—, Jesus sabe dénde estan las
personas necesitadas y cdmo capturar su imaginacion y su corazén.

En las historias finales del trimestre, Jests habla de dos personas que construyen
casas, una sabia y otra necia, una casa edificada sobre un fundamento sélido y
una casa que serd arrastrada por la tormenta. Y quienes siguen a Jests aprenden
a hablar con Dios en oracién. Jesus llama a sus discipulos y a su pueblo no solo a
escuchar sino también a hacer lo que €l ha ensefiado. Su mensaje es bendecir a las
demds personas, ser sal y luz, buscar primero a Dios, no juzgar a otras personasy
seguir sus ensefianzas. ¢ Seremos como quien construye sabia o neciamente?
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Descripcion general del trimestre de Ano 5: Invierno

Fechas, titulos, lecturas y objetivos

Puedes encontrar la secuencia completa en pcusastore.com/CGGdescargas.

Leccién 1

Preparen un camino

Isaias 40,3-11

Meta: Escuchar el mensaje de Isaias de
que Dios llevara a su pueblo a casa.

Leccion 2

El drbol familiar de Jesus

Mateo 1,1-17

Meta: Aprender sobre la familia de Jesus
y sobre la nuestra también.

Leccion 3

El suefio de José

Mateo 1,18-24

Meta: Reclamar la promesa de la
presencia amorosa de Dios en
Jests.

Leccion 4

Gracia en un pesebre

Mateo Lucas 2,1-7

Meta: Celebrar la historia de la Navidad
con alegria y gratitud.

Leccion 5

Obsequios para el nifio rey

Mateo 2,1-12

Meta: Practicar el don de dar como una
respuesta agradecida a la gracia de
Dios.

Leccion 6

Juan bautiza a Jests

Mateo 3,13-17

Meta: Celebrar la gracia de Dios a través
del bautismo.

Lecciéon 7

jA pescar gente!

Mateo 4,18-22

Meta: Seguir el llamado de Jesus al
discipulado.

Leccion 8

Sobre ustedes hay bendiciéon

Mateo 4,23-5,11

Meta: Ser una bendicidn para otras
personas.

Leccion 9

Ustedes son sal y luz

Mateo 5,13-20

Meta: Seguir el llamado de Jests a ser sal
y luz en el mundo.

Leccion 10

Dios cuida a todo el mundo

Mateo 6,25-33

Meta: Confiar en el abundante cuidado
de Dios.

Lecciéon 11

Pajas y vigas

Mateo 7,1-5; 12

Meta: Ofrecer gracia a otras personas en
vez de juicio.

Leccion 12

Las dos casas

Mateo 7,24-29

Meta: Practicar maneras de escuchar a
Jests y de actuar de acuerdo con
sus palabras.

Leccion 13

Jesus nos ensefla a orar

Mateo 6,9-15

Meta: Practicar la oracion que Jests nos
ensefo.


http://pcusastore.com/CGGdescargas
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Recursos y componentes de la leccion

El curriculo Crecemos en Gracia y Gratitud esta disponible para descargar en PDF. El
material para lideres de cada temporada incluye:

1.

2.

Planes de leccion para recibir a los nifios y nifias en la gracia de Dios.

Titulo de la leccidn, meta de la leccién y antecedentes.

Reconocemos la gracia de Dios ayuda al personal docente a explorar la historia de
la Biblia con un enfoque en la gracia de Dios.

«En las experiencias de tu grupo» y «En la relacién con tu grupo» proveen un
entendimiento acerca de las necesidades, capacidades e intereses de tu grupo.

Tres movimientos que resuenan en la adoracion reformada y presbiteriana.
Nos reunimos en la gracia de Dios

Provee una bienvenida acogedora que invita al grupo a cantar, orar, escuchary a
reflexionar sobre la historia de la Biblia.

Respondemos en gratitud

Variedad de actividades apropiadas por edades basadas en el tamafio y el
tiempo disponible del grupo. Algunas actividades (marcadas como «mds plan»)
requieren de una planificacién mds elaborada y/o de materiales adicionales.

» Amemos y sirvamos a Dios

Una invitacion al discipulado que inspira a las nifias, nifios y a sus familias a
practicar la hospitalidad, la generosidad y el amor.

Notas de gracia (NG)
Paginas reproducibles en blanco y negro con diferentes actividades.

Historias, Colores y Mas (HCM)

Recursos a todo color disefiados para facilitar la organizacidn de las lecciones.
El mapa de apoyo ofrece sugerencias practicas para trabajar con nifias y nifios
que tienen dificultades de comunicacidén, con las transiciones, con la lectura o la
escritura, y con alguna incapacidad visual o auditiva y que necesitan asistencia
para movilizarse. El Mapa de apoyo también provee guias para celebrar las
fortalezas de las nifias y los nifios por medio del liderazgo, la generosidad, y la
equidad.

Historias biblicas ilustradas y llenas de color que cautivan la imaginacion. Las
historias aparecen en la parte de atras de las ilustraciones de manera que la
maestra o el maestro pueda mostrar la ilustracién mientras lee la historia.

» Otros recursos llenos de color, que estdn organizados por cada leccidn.
* Music & Melodies: Las canciones estan en la parte de atras.

Recursos suplementarios

» Music & Melodies (MM) incluye canciones con letras familiares, asi como

nuevas melodias apropiadas para la nifiez. Las canciones necesarias para el
trimestre estardn disponibles como parte del material descargable. Las canciones
son en inglés, con algunas canciones bilingties. Necesitards una computadora
para escucharlas.

» Un libro digital descargable que incluye las mismas ilustraciones a color y las

historias de la Biblia de las lecciones semanales.



» Vislumbres de gracia, un recurso para imprimir en el hogar o enviar por
correo electrénico, que incluye un resumen semanal de la leccion, y actividades
apropiadas por edad para hacer en la casa.

» Todos estos materiales estan disponibles, libre de costo en: pcusastore.com

CGGdescargas

Materiales bdsicos

A continuacion, te presentamos los materiales que debes tener disponibles porque

pueden ser utilizados en cada leccidn.

» biblias

» bolsas o fundas de papel (tamafio almuerzo y de supermercado)

» bolsas o fundas de plastico (de basura y de cremallera)
cinta adhesiva (de embalaje, de enmascarar, de pintar, transparente)
cintas o listones, cordones, hilos, bufandas
crayones, grandes y pequeiios
delantales o blusones para proteger la ropa
filtros de café
grapadoras y grapas
instrumentos ritmicos
lapices, lapices de colores, marcadores y otros instrumentos para escribir
limpiapipas
manteles
materiales de arte (ej. bolas de algoddn, palitos de helado de madera para
artesanias, escarcha, pegatinas o calcomanias)
* materiales de oficina (sujetapapeles, banditas elasticas, notas adhesivas)
» papel (grueso, de construccién, de dibujar, tarjetas de fichero, papel estraza,
papel de papelégrafo o rotafolio)
pegamento liquido y en barra
perforadora de papel
pintura, pinceles
plastilina/arcilla para moldear
productos para la limpieza
reproductor de musica
tijeras con puntas redondas (algunas para la mano izquierda)
vasos, servilletas, platos, cubiertos desechables, pajillas (popotes, sorbetos)

d d d d 4 4 4 4 4 4 4

d d d 4 4 4 4 ¢

Revutilizacion de materiales

Anime a las personas a conseguir una variedad de materiales para proyectos de arte:
w botones, cintas o listones, cordones
™ cajas de cartdn de los huevos
» cajas de zapatos
» envases de pldstico
» papel de regalos y tarjetas usadas
» pinzas de tender ropa
» revistas, catdlogos y periddicos usados
» tubos de papel (de papel de regalo, toallas de papel o papel higiénico)
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linclusion de nihos y nihas con alguna incapacidad o
necesidad especial

El familiarizarse con términos relacionados con el desarrollo, y las descripciones
e iconos del Mapa de apoyo (en Historias, Colores y Mds, HCM iii-iv), te ayudara a
crear un ambiente que ayude a las nifias y nifios, con alguna incapacidad o necesidad
especial a experimentar la gracia de Dios. Los iconos (@ @) del mapa y las notas sobre
necesidades especificas se encuentran incorporadas en cada leccién, y sirven para
dar ideas de adaptacion de actividades. (Nota: Muchas de las actividades caen en
varias de las categorias del Mapa de apoyo, pero s6lo hemos identificado aquellas que
requieren atencion especial). Usa el horario visual (en Historias, Colores y Mds, HCM
i-ii) para presentar expectativas claras y pistas visuales para tu grupo. El utilizar estas
herramientas consistentemente, ayudard a tu comunidad de fe a descubrir y practicar
maneras en que pueden ser el cuerpo de Cristo con y para toda la nifiez de la iglesia.

Enfasis de apoyo: Transiciones
Los nifios y nifias lidian con las transiciones de diferente manera; algunos y algunas
se mueven de una actividad a otra de manera mas flexible, mientras que otras y otros
requieren de advertencias y recordatorios por adelantado. Piensa en que:
» El esperar puede causar ansiedad en algunas nifias y nifios.
* Que debes establecer pardmetros y expectativas con anticipacién para disminuir
el estrés y permitir que el grupo se prepare para las situaciones.
* Puedes usar un horario visual, como el provisto en HCM i-ii, para invitar al grupo
a ver como progresa la leccion y a anticipar los tiempos de cambio.
™ Puedes usar pistas verbales como, «En tres minutos, nos moveremos al rincéon de
la historia».
» Puedes utilizar estrategias para facilitar las transiciones, como cantar una cancion
o usar una secuencia de chascar los dedos y aplaudir.

Aprender lo que funciona para tu grupo ayuda a todos los nifios y nifias a sentir
seguridad en su lugar de aprendizaje. Crecemos en Gracia y Gratitud provee muchos
consejos de transiciéon en muchas de las lecciones.

Ideas para trabajar con prelectores/as

» Ten pequeiias hojas de papel a la mano para que puedas escribir una palabra para
que un nifio o nifia la copie.

» Si un nifio o nifia tiene dificultad con una actividad que requiere escribir una
palabra, escribela con puntos, para que puedan delinearla.

» Forma parejas para solucionar los rompecabezas. Anima a las personas a que se
ayuden mutuamente—iNo es necesario esconder las respuestas!

» Sinotas que alguien tiene dificultad para trabajar independientemente en una
actividad, ofrécete para acompafarle en su trabajo. Si notas que hay varios nifios y
nifias con dificultades, trabajen la actividad en grupo.

» Si alguien se frustra al escribir una respuesta, sugiere que dibuje su respuesta o la
actiie. También puedes ofrecerte para escribir lo que te dicte.

» Ten a la mano revistas usadas con fotos que puedan recortar y utilizar para ilustrar
su respuesta o completar un proyecto.

“» Cuando alguien esté intentando leer una palabra, no te apresures en ayudarle.
Celebra su nueva habilidad de leer y su esfuerzo por hacer el intento, ya sea que al
final logree leerla o que le tengas que ayudar a decirla.



Libros Flyaway

Flyaway (flyawaybooks.com) es la marca para libros infantiles de la Corporacién
presbiteriana de publicaciones. Estos libros presentan temas de diversidad,
inclusividad, bondad, compasion, auto-estima, y cuidado del mundo, asi como también
presentan nuevas interpretaciones de historias biblicas. Estos libros, en inglés y algunos
en espafiol, estdn disponibles en pcusastore.com.

Sugerencias de horario para las edadesde 3 a 5

He aqui algunas sugerencias, dependiendo del tiempo de reunién de tu grupo:

™ Si tu grupo estd participando de una leccién de una hora o menos, programa
entre diez y quince minutos para cada componente de la leccidn, incluyendo la
limpieza.

™ Si tu grupo estd participando de una leccién de dos horas o mas—con algunas
personas llegando y saliendo durante ese tiempo—programa entre quince a
veinte minutos para cada componente de la leccidn, repitiendo el juego guiado, el
tiempo de la historia y las actividades, sin repetir la merienda. Haz tiempo para la
limpieza y otras necesidades entre los componentes.

Utilizacion deljuego guiado para las edades de 3 a 5

Los juegos guiados son parte del comienzo de la lecciéon. Estos animan a las nifias
y nifios a enfocarse en una actividad en la que puedan usar su imaginacién y jugar. Si
el grupo se retine en una habitacién que ya estd preparada para las edades de tres a
cinco afios, puede que ya tengas dreas preparadas para actividades especificas, tales
como la lectura, la construccién, el drama, o el dibujo. Si es asi, utiliza estas areas
para los juegos guiados. Si tu habitacion no estd organizada de esta manera, sigue
las recomendaciones proporcionadas en la leccion. Puede ser que tengas otras ideas.
Siéntete en la libertad de disefiar tus propias dreas de juegos guiados.

¢Qué necesitan las ninas y ninos de 3 a 5 anos?

Necesitan tiempo de juego extendido para su desarrollo fisico y emocional. No tienes
que llenar toda la leccién de actividades estructuradas. Tu funcién principal es mostrar
la gracia y el amor de Dios a cada nifio y nifia.

Hay grandes diferencias entre los nifios y nifias de tres afios y quienes tienen cinco
afos. Es posible que tengas que ajustar algunas de las actividades segtin las edades
de tu grupo. Por ejemplo, quienes tienen cinco afios quizas tengan experiencia con
actividades estructuradas; mientras que los nifios y nifias de tres afios recién estan
aprendiendo esas destrezas. Deja que tu grupo participe en las actividades segin su
nivel de capacidad e interés. Puede que algunos nifios y nifias simplemente deseen
observar, y que otros y otras quieran relatar las historias biblicas en sus propias
palabras.

Cada leccién incluira oportunidades para experimentar la gracia de Dios y responder
en gratitud. Tales actividades comienzan a ensefiar al grupo sobre el amor de Dios y
sobre las maneras en que pueden responder con sus vidas en gratitud. Estas también
dan oportunidades para que los nifios y nifias sigan instrucciones y hagan lo que el
resto del grupo estd haciendo. Ejercita la gracia no sélo al invitarles y animarles a
participar, sino también siendo amable al darles flexibilidad y al estar consciente de sus
necesidades.

Presta atencion a las actividades que tu grupo disfruta, y no temas el repetir las que
sean sus preferidas. La repeticién ayuda a tu grupo a aprender.
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Una nota sobre la utilizacion de velas

Crecemos en Gracia y Gratitud sugiere que se utilice una vela en el drea de adoracién
durante la mayoria de las lecciones. Jesus dijo «Yo soy la luz del mundo» (Juan 8,12).
El encender la vela nos recuerda esto y simboliza la presencia del Espiritu Santo en
nuestro ser. Muchas iglesias tienen reglas sobre utilizar velas. Aunque mencionamos
simplemente «velas», Crecemos en Gracia y Gratitud recomienda el utilizar velas que
funcionen con pilas o baterias para mantener la seguridad de tu grupo.

Equipo de colaboracion

El equipo que desarrolldé Crecemos en Gracia y Gratitud agradece el haber tenido un
increible equipo que colaboré en la elaboracidn de este material.

EL1ZABETH CALDWELL es la escritora de «. . . en las experiencias de tu grupo» y
«...en larelacién con tu grupo». Ella es profesora visitante en Vanderbilt Divinity
School y ensefi6 en el Seminario Teolégico McCormick durante mas de treinta afios.
Anteriormente, se desempefié como consultora educativa de tres iglesias presbiterianas
en el noroeste de Alabama. Ella es miembro de la Asociacién de profesores e
investigadores de educacién religiosa, y de la Asociacion de educadores de la Iglesia
Presbiteriana (APCE) en la cual fue seleccionada en el 2004 como la Educadora del
afo. Es parte del consejo editorial del Journal of Childhood and Religion, y fue parte del
consejo de redaccién de la Common English Bible.

SHARON J. HARDING es la escritora de nuestras historias. Ella es educadora cristiana
y escritora de varios materiales para la nifiez, incluyendo materiales de Feasting on the
Word, Whole People of God, y sermones para la nifiez. Ha trabajado con ministerios para
la nifiez y la juventud en iglesias en Quebec y Alberta en Canada.

DEBORAH HUGGINS es nuestra asesora para la nifiez con incapacidades y
necesidades especiales. Ella es la autora del mapa de apoyo. Es educadora de la Iglesia
Presbiteriana, con una Maestria en Divinidad del Seminario teolégico de la Universidad
de Dubuque. Deborah fue maestra de educacidn especial. Actualmente estd trabajando
en un doctorado en educacién especial e investigando el acceso y la inclusion de las
personas con incapacidades en las comunidades de fe. Deborah vive con su esposo y
tres hijos en Albuquerque, Nuevo México.

DoN McKu es el escritor de los trasfondos biblicos en «Reconocemos la gracia de
Dios. . .». Es un pastor presbiteriano honorablemente retirado quien ha sido editor para
Congregational Ministries Publishing y Westminster John Knox Press. El Dr. McKim
también ha sido profesor de teologia de seminario y decano académico. Es editor y
autor de varios libros sobre teologia reformada, entre ellos: Introducing the Reformed
Faith; Presbyterian Beliefs: A Brief Introduction; Presbyterian Questions, Presbyterian
Answers; More Presbyterian Questions, More Presbyterian Answers; Westminster
Handbook to Reformed Theology. Vive con su esposa, LindaJo McKim, en Germantown,
Tennessee. Ambos tienen dos hijos casados y dos nietos.



