C Pajas y vigas

Meta: Ofrecer gracia en vez de juicio.

RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS. ..

...en Mateo 7,1-5;12

Para entrar al reino de los cielos, un discipulo o discipula debe vivir siempre con la
perspectiva del amor y practicar la compasion, el perdén y la justicia. Vivir como hijo o
hija de Dios es imitar el comportamiento y las actitudes de Dios. En la leccion de hoy, Jesus
ensefla a sus discipulos «No juzguen, para que no sean juzgados.» (Mateo 7,1). Juzgar puede
significar dos cosas: 1) pasar juicio sobre las personas y 2) practicar el discernimiento. En
1 Corintios 2, Pablo escribe que podemos discernir la voluntad de Dios porque tenemos
la «<mente del Sefior» (v. 16). El discernimiento espiritual es el talento y la habilidad de
escuchar y reconocer la voluntad de Dios para nuestras vidas, para la iglesia y para el
mundo. Es necesario practicar el discernimiento en todos los aspectos de la vida.

Jesus advierte los peligros que trae el criticar o juzgar a otras personas. Jests condena las
actitudes egoistas y criticas con las que buscamos sentir mds dignidad mientras juzgamos
a otras personas. Cada vez que juzgamos, nos establecemos como una autoridad superior,
un juez o jueza que pasa juicio sobre las demds personas. Sin embargo, no somos jueces ni
juezas. Somos pecadores y pecadoras a quien Dios salvé por su gracia en Cristo Jesus. No
tenemos otro modelo para nuestras vidas que no sea Jesucristo. No tenemos justicia por
nuestra cuenta; la tinica justicia que tenemos es en Cristo.

...en las experiencias de tu grupo

«Traten a las demds personas como ustedes quieran que les traten». Los nifios y nifias
tienen diferentes habilidades para ver el punto de vista de otra persona, incluso de las
personas de su misma edad, pero la mayoria que estd en la escuela primaria o elemental
puede entender este concepto hasta cierto punto. Ellas y ellos pueden aprender a reconocer
los sentimientos de otras personas y que nuestras acciones son importantes porque pueden
afectar a otras personas, asi como a sus propias vidas. jEllos y ellas también pueden hacer
una diferencia siguiendo el propdsito de Dios al practicar su amor en la manera en que
viven!

...en larelacion con tu grupo

Si la palabra juzgar parece ser confusa, sustitiyela por criticar. La mayoria de tu grupo
sabe lo que se siente el recibir la critica de otras personas. Puede que también sepan como
se siente el criticar a otra persona. En vez de juzgar, da ejemplos al grupo sobre maneras de
dar halagos como una manera de servir y amar. Esto no significa ser una persona falsa. Ese
tipo de halagos son una forma de juzgar. Los halagos falsos crean enojo. De manera biblica,
halagar o alabar significa «invocar, animar». Este es un tipo de halago o alabanza que es
sincero y real. Significa atribuirle valor a alguien.

Dios de amor, permite que tratemos a otras personas de la misma forma en que queremos que
nos traten. Ayudame a ser un ejemplo de eso para el grupo que estd bajo mi cuidado. Amén.
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Materiales
Music & Melodies
(MM) 17, 31

Historias, Colores y Mds
(HCM) i-iv, 11,16,19

materiales bdsicos
(ver p. vii)

sdbanas o alfombras

tela de lana suave,
papel de lija

merienda

Juego guiado

opcidon 1: copias de
Notas de gracia (NG) 1

opcién 2: copias de
NG 2, espejos de mano

Exploremos

opciéon 1. copias de NG 3

opcion 2: HCM 1la

opcién 3: Las jirafas no
pueden bailar de Giles
Andreae, mariposas de
papel, pinzas para la
ropa tipo resorte

opcién 4: copias de
NG 4
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS

Antes que llegue tu grupo

Designa un rincén de historias y tiende una sdbana o alfombra alli
de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, el «<horario visual», para proporcionar expectativas
claras y una sefial visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los iconos, (por
ejemplo, ® @) y para encontrar ejemplos de adaptacién para nifias y
nifios con algun tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu
grupo. jNo tienes que hacer todo lo sugerido!

«Exploremos la gracia de Dios» opcidn 3 requiere mds preparacion.

Bienvenida y juego guiado

Da la bienvenida a cada nifio y nifia mientras llegan diciendo, «Tu
eres el hijo (hija) de Dios. Dios te ama». Invitales a responder con
«Amén» o «Dios, te damos gracias». Da la bienvenida a cualquier
visita. Preséntate con las personas con responsabilidades parentales
que no conozcas. Explicales que el grupo escucharad una historia sobre
Jesus ensefiando a sus amistades, discipulos y discipulas sobre juzgar
a otras personas.

Invita a los nifios y nifias a escoger una actividad para comenzar:

1. Demasiado grande—Provee copias de NG 1. Invita al grupo
a colorear la imagen para luego circular las cosas que son
demasiado grandes para lo que se muestra.

2. Ojos—Provee copias de NG 2 y espejos pequeiios. Invita al
grupo a mirarse en el espejo y a observar sus ojos, mirando los
colores que pueden encontrar. Anima a las nifias y nifios a que
coloreen los ojos en NG 2 igual que sus ojos. Pregunta al grupo
si alguna vez han tenido una basurita en su ojo y como se siente
eso.

3. Cuidemos y compartamos—Anima al grupo para que
muestre maneras en las que podria cuidar y compartir
con las demds personas mientras juegan en un lugar de su
predileccion. Celebra y felicita cuando veas que estan cuidando
y compartiendo con otras personas.

@ Piensa en cuanto tiempo tomard la actividad que tienes planificada, y
ajusta las transiciones de acuerdo con el tiempo disponible.
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en
GraCia y Gratitud

Preparémonos para la historia

Cuando sientas que los nifios y nifias ya estan en la disposicion
de comenzar el tiempo en grupo, lldmales al rincén de la historia
cantando, «Cristo, Cristo, Cristo en la manana»—MM 17; HCM 16.
Canten las veces que quieran.

Sigueme TO
Invita al grupo a repetir cada linea después de ti y a seguir tus
movimientos.

Yo estoy siguiendo a Jesus. (marcha en el mismo lugar) /

Yo estoy escuchando a Jests. (ahueca las manos alrededor de
las orejas) /

Estoy aprendiendo a compartir. (abre tus brazos con las
palmas de las manos hacia arriba) /

Estoy actuando con bondad. (abraza el hombro de la persona
a tu lado) /

Estoy amando a Dios. (cruza tus brazos sobre tu pecho) /

Se un amigo o amiga (£
Usa la tonada de «Si en verdad eres salvo» para ensefiar la siguiente
cancion al grupo, animandolo a seguir las acciones sugeridas:

Si mi amigo quieres ser, saludame.

iSi mi amiga quieres ser, chécala ahi!

Si amistad quieres tener, buen amigo/a debes ser.
Si mi amigo/a quieres ser, abrdzame.

Escuchemos la historia PO

Abre la Biblia en Mateo 7 para que el grupo sepa que la historia
viene de la Biblia. Comenta que leemos la Biblia para escuchar
historias sobre el pueblo de Dios. Explica que la historia de hoy es
sobre como Jesus le ensefia a sus amistades, discipulos y discipulas
sobre juzgar a otras personas.

Lee HCM 11. Utiliza tu voz y expresiones faciales para expresar
las emociones de la historia. Concluye la lectura invitando al grupo a
decir, «<xAmén».

Invita al grupo a escuchar la historia nuevamente como si fuera
una pelicula que ven con su mente, viendo imdgenes de lo que esta
pasando en la historia.

» Lee la historia nuevamente, haciendo pausa después del

segundo parrafo para preguntar al grupo cdmo ve la escena.
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» Continuda leyendo y haz una pausa luego del cuarto parrafo
para que el grupo haga otra descripcién. Pregunta al grupo que
podria estar sintiendo la gente y que estarian haciendo.

» Termina la historia y pide al grupo que acttie como seria tener
una rama en el ojo y tratar de ver la basurita en el ojo de otra
persona. Explica que Jesus estaba siendo gracioso y exagerado
para que la gente pudiera entender cuan absurdo es juzgar a otra
persona cuando todos y todas tenemos problemas.

Luego de leer la historia, conversen sobre lo que significa tratar a
las demds personas como nos gusta que nos traten. Da un ejemplo:
como a ti te gusta que te hablen con respeto y palabras amables, asi td
vas a tratar a otras personas con respeto, utilizando palabras amables.

Muestra al grupo un pedazo de lija y un pedazo de tela de lana.
Invita al grupo a tocar cada una. Invita a las nifias y nifios a describir
como se siente cada una. Comenta que a veces nuestras palabras hacia
otras personas se pueden sentir como una lija, rasposa e hiriente,

o como la lana, suave y reconfortante. Pregunta a los nifios y nifias
como prefieren que les hablen, con palabras hirientes o con palabras
suaves y reconfortantes.

Haz una oracién pidiendo a Dios que les ayude a tratar a otras
personas de la misma forma que nos gusta que nos traten.

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS

1. Troncos para recordar @0

Antes de la leccion, recorta los dos circulos diferentes para cada
persona en las copias de NG 3. Haz pequenas cortes sobre las lineas entre
cortadas para hacer muescas.

Provee un tubo de cartén del papel de bafio a cada persona e
invitalas a pintarlo para que parezca un tronco. Entrega los dos
circulos recortados de NG 3 y muestra cémo usar cada circulo para
tapar los extremos del tubo de cartén, pegandolo con cinta adhesiva o
pegamento.

Invita al grupo a mirar a través del tubo. Pregunta si pueden ver
a otra persona claramente. No pueden ver, porque ambos extremos
estan tapados. Lee lo que dice en cada extremo del tubo: «jNo juzgues
a otras personas. . .» y «cuando podrias tener una viga en tu ojo!»

Anima al grupo a llevar el tronco a su casa y a contar la historia
sobre no juzgar a otras personas y tratarlas como nos gusta que nos
traten.

2. Juego de roles ©OT

Antes de la leccion, recorta las tarjetas de HCM 11a.
Recuerda al grupo que Jesus hablé con sus discipulos sobre no
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juzgar, o burlarse de otras personas. El dijo que debiamos tratar a
otras personas como nos gusta que nos traten.

Toma una de las tarjetas de HCM 11a y muéstrala al grupo.
Pregunta que esta pasando en la tarjeta. Invita a las nifias y nifios a
describir los distintos escenarios posibles. Conversen sobre cdmo se
debe sentir la persona de la cual se estan burlando.

Invita a quienes lo deseen a representar la escena, cambiando las
acciones para reflejar lo que dijo Jesus sobre tratar a otras personas
como nos gusta que nos traten. Anima a los nifios y nifias a utilizar
palabras y acciones amables en la representacion.

Repitan el ejercicio con cada tarjeta.

3. Maripositas en el estémago ©0O

Antes de la leccidn consigue Las jirafas no pueden bailar de Giles
Andreae. También puedes conseguir un video de la historia en YouTube.

Reparte al grupo varias mariposas de papel y pinzas de ropa con
resorte. Pide al grupo que pegue una mariposa a cada pinza. Déjalas a
un lado para que se sequen, diciendo al grupo que las usaran pronto.

Conversen sobre como se siente cuando alguien nos juzga o nos

critica. Sugiere que nos sentimos tristes y que a veces queremos
salir huyendo. Lean o escuchen Las jirafas no pueden bailar de Giles
Adreae. Usa las siguientes preguntas para conversar:

» ;Como se sintié Chufa durante la historia?

»® ;Qué le pasé?

» ;Qué cambid? ¢Quién le ayudo? ¢Por qué es importante ayudar
a alguien que se siente triste y rechazado?

» ;Como se sintié Chufa cuando pudo unirse al baile de los demas
animales? (Quizds sintid algo en el estémago, no solo por los
nervios, sino porque sintio la admiracion y el carifio de los otros
animales).

Pregunta al grupo si alguna vez han sentido algo en el estémago
cuando otra persona les trata con bondad y carifio. Diles que en
ocasiones a eso se llama sentir «maripositas en el estomago». Sugiere
que lo opuesto a juzgar a otras personas es compartir acciones y
palabras bondadosas con otras personas, o compartir ese sentimiento
de amor que causan las maripositas.

Reune al grupo en un circulo con las pinzas de mariposas
en el centro. Explica que estas son mariposas que compartiran
mutuamente. Invita a los nifios y nifias a tomar turnos para dar sus
mariposas a otras personas. Di que cuando le pongan la mariposa, le
deben decir a esa persona algo que les gusta de su personalidad como
«eres un buen amigo», «siempre te gusta ayudar a otras personas»,
«me gusta cuando sonries» y «te gusta compartir», entre otras cosas.
Asegurate que cada persona tenga varias pinzas para ropa. Pregunta
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Usa preguntas que no
obliguen al grupo a
recordar hechos. Estas
preguntas ayudan a
que piensen en voz
alta. No hay respuestas
equivocadas. Estas
ayudan a tu grupo a
hablar de corazén.

A

[

Pide la direccion de
correo electronico a
las personas con
responsabilidades
parentales para
enviarles el enlace de
Vislumbres de gracia,
o invitales a visitar
vislumbresgracia.org.
Recuérdales que
también pueden
utilizar el libro digital
(ver p. vii).
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a las nifias y nifios como se sintieron cuando les dieron un halago.
Anima al grupo a compartir halagos y mariposas con otras personas
mientras le entregan una de las pinzas.

Presta mucha atencion a las preocupaciones de inclusion y exclusion
que pueda presentar el grupo. Conversen sobre diferentes aspectos
de situaciones justas e injustas, ayudando asi a que el grupo pueda
formar ideas sobre la justicia.

4. Hoja para colorear D

Reparte las copias de NG 4 y los crayones. Invita al grupo a
colorear la imagen de Jesus contando la historia sobre las pajas y
las vigas. Conversa con el grupo mientras colorea utilizando las
siguientes preguntas.

» Me pregunto qué pensaron los nifios y las nifias sobre Jests.

» Me pregunto qué pensaron las personas sobre la historia de la

vida en el ojo de una persona.

» Me pregunto qué otras historias graciosas hizo Jesus.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS 006

Llama al grupo al tiempo de la merienda, cantando «Hemos sido
bendecidos»—MM 31; HCM 19. Canten las veces que quieran.

Pide a cada nifio y nifia que guarde un juguete u objeto. Invita al
grupo a sentarse alrededor de la mesa o en el piso.

Siéntate en una posicidon comoda e invita al grupo a hacer lo
mismo. Respiren profundamente y siéntense de manera tal que todo
el mundo se pueda ver las caras. Di: «Cuando oramos, le decimos a
Dios lo que nos hace felices y lo que nos hace tristes».

Menciona algo que te haga feliz y algo que te haga triste (quizas un
evento reciente en tu comunidad o en el mundo). Pregunta al grupo
qué le pone feliz o triste. Después de la conversacion, oren en grupo.

Para terminar la oracién puedes decir:

Dios, te damos gracias por siempre tratarnos con amabilidad
para que sintamos tu amor. Aytidanos a recordar siempre ese
sentimiento y a compartir palabras y acciones amables con
otras personas. Aytidanos a no tener una viga en nuestro ojo,
sino a tratar a otras personas como nos gusta que nos traten.
Amén.

Disfruten de una merienda. Mientras los nifios y nifias vayan
saliendo, dales una bendicion: «(Nombre), eres hijo (hija) de Dios y
Dios te ama. Encuentra maneras de compartir el amor de Dios con
otras personas. Que la gracia de Dios sea contigo».
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