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Dios, tú nos llamas al discipulado. Permíteme ayudar a otras 
personas a que escuchen el llamado de Jesús a seguirle. Amén.

. . . En Mateo 4,18-22
Jesús ha sido tentado por el diablo en el desierto (vv. 1-17). Sus respuestas muestran su 

completa dedicación a la voluntad y al propósito de Dios. Ahora se retira de Nazaret (v. 13) y 
va a Capernaúm. Mateo muestra a Jesús como el cumplimiento de las profecías del Antiguo 
Testamento: cita a Isaías (vv. 15-16) para mostrar que Jesús es el Mesías. (En Isaías el «mar» se 
refiere al Mediterráneo; aquí se refiere al Mar de Galilea.) «Desde entonces» (v. 17) marca el 
inicio del ministerio público de Jesús. 

En los versos 18-22, Jesús llama a los primeros cuatro discípulos. Los pescadores en ese 
tiempo eran consideradas personas vulgares y rudas en su carácter y en su manera de hablar. 
«Los haré pescadores de hombres» (v. 19) enfatiza que la tarea de ser discípulos y discípulas 
no es una que logramos por nuestros propios méritos, sino que Jesús es quien nos transforma. 
Jesús, el maestro, invita a cuatro pescadores a que le sigan, («¡Ey, vengan! ¡Vámonos!»), 
usando sus propios términos («pescadores de hombres», v. 19). Ellos abandonan su negocio, la 
fuente de su sustento y «de inmediato» (v. 20) le siguen. 

. . . en las experiencias de tu grupo
¿En qué momento los niños y las niñas experimentan «llamados»? Se les llama para 

cenar, reciben llamadas por teléfono y se les llama por su nombre. Temprano en sus vidas 
aprenden los sonidos que hacen los animales. También es posible que escuchen el concepto 
de llamado en la iglesia, como por ejemplo durante el llamado a la adoración o el llamado 
a la confesión. A los ministros y ministras se les llama a servir una congregación. Los niños 
y niñas, por medio de todos estos ejemplos, aprenden que el llamado tiene una conexión 
con las relaciones. Aprenden a confiar en las voces de quienes les llaman. Aprenden, por el 
contrario, a desconfiar de aquellas voces que mienten y traicionan. Ellos y ellas aprenden 
que quienes les llaman por su nombre con amor y respeto en sus voces son su gente.

. . . en la relación con tu grupo
Ayuda a tu grupo a conectar sus experiencias de ser llamado a la historia de Jesús cuando 

llamó a los primeros discípulos. ¿Cómo sonaba la voz de Jesús? ¿Era una voz de felicidad, 
de tristeza o de molestia? ¿Cómo suena la voz de su madre? Si alguien mas llama, ¿suena 
familiar? También recuerda al grupo que cuando alguien nos llama normalmente significa 
que esa persona necesita que hagamos algo, como venir a cenar a la mesa o sacar la basura. 
Es lo mismo que sucede cuando Jesús llama a sus discípulos; él los convertiría en pescadores 
de personas. Cuéntale al grupo una historia personal sobre tu llamado si te parece 
apropiado.

Meta: ���Seguir el llamado de Jesús al discipulado.

¡A pescar gente!
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes de que llegue el grupo, pon HCM i-ii, «Tu horario visual» en 

la pared. Usa el horario para proveer expectativas claras y una señal 
visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

«Afirmemos la gracia de Dios», «Celebremos la gracia de Dios» y 
«Oremos la gracia de Dios» requieren más preparación. 

Bienvenida y preparación	  
Da la bienvenida diciendo «(Nombre) que la gracia y la paz estén 

contigo. Invítales a responder, «Y también contigo».
Invita al grupo a preparar el espacio de adoración. Proporciona 

una Biblia, un mantel verde y una vela. Pide al grupo que haga un 
mural como telón de fondo para la historia de hoy utilizando papel 
de estraza, papel de seda azul, papel de construcción marrón, redes 
de pesca, pegamento y marcadores. Anima al grupo a que haga el 
agua con el papel de seda azul y un bote grande con el papel de 
construcción marrón. Podrían añadir olas, un cielo soleado, una red 
de pesca sobre el bote, personas dentro del bote, peces en el agua y en 
la red y así sucesivamente. 

Pide a algunos niños y niñas del grupo que te ayuden a preparar 
las actividades de «Respondemos en gratitud». Sugiere que una o 
dos personas pueden ayudar con las canciones. Pide a alguien que 
practique la lectura bíblica para hoy. 

Mientras preparan el espacio, conversen sobre cómo es la pesca 
ahora, con caña de pescar y carrete, y como era la pesca en los 
tiempos de Jesús, utilizando una red. Consideren las ventajas y 
desventajas y hablen sobre cuál requiere un grupo de personas y cuál 
se puede hacer solo o sola. 

Cantemos	  
Escuchen, aplaudan y muévanse al ritmo de «Cristo, Cristo, Cristo 

en la mañana»—MM 17; HCM 17.

Oremos
Reúnanse en un círculo y enciende la vela como recordatorio de la 

luz de Jesús en el mundo. Pide al grupo que piensen en maneras en 
las que siguen a Jesús. Invita al grupo a repetir la siguiente oración:

Dios, ayúdanos a seguir a Jesús./ 
Ayúdanos a obedecer tu llamado. / 
Concédenos gracia para amar a tus hijos e hijas mientras te 
servimos. / Amén. /
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Materiales
Music & Melodies  
(MM) 17

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 7, 7a, 17

materiales básicos  
(ver p. vii)

libro digital (ver p. vii)

vela

mantel o tela verde

red de pescar

papel de seda azul

Respondemos
Afirmemos

mapamundi o globo 
terráqueo, papel de 
notas autoadhesiva, 
dispositivo conectado a 
la Internet

Celebremos
HCM 7b, 7c; 
sujetapapeles; tela azul

Oremos
mapamundi o globo 
terráqueo, papel de 
seda de colores 

Ofrendemos
ojos de plástico 
(opcional)

Actividad extra
copias de Notas de 
gracia (NG) 1
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	 Considera el preparar un área de silencio como manera de limitar las 
distracciones auditivas, visuales y de cualquier otro tipo. Puede ser 
tan simple como una almohada o una silla cómoda en un espacio del 
salón. Los niños y niñas pueden usar este espacio para tranquilizarse.

Preparémonos para la historia	   
Muestra HCM 7a. Pide a quienes lo deseen que lean en voz alta las 

definiciones. Invita al grupo a compartir ejemplos de obedecer o de 
ser estudiante, seguidor o seguidora de alguien. 

Añade el cartel al espacio de adoración. Di al grupo que la historia 
de hoy es sobre los primeros seguidores de Jesús.

Escuchemos la historia	    
Invita a quien lo desee a buscar Mateo 4 en la Biblia. Invita a la 

persona que se preparó a leer Mateo 4,18-22. Termina diciendo 
«Esto es palabra de Dios», e invita al grupo a responder «Te alabamos 
Señor». Coloca la Biblia abierta en la mesa de adoración.

Invita a quienes quieran a actuar la historia mientras la lees 
nuevamente utilizando HCM 7. Haz pausas para permitir que los 
niños y niñas recreen la escena, especialmente si es la primera vez 
que escuchan esta versión creativa del pasaje bíblico. Anima a quienes 
participen a añadir acciones y diálogo que imaginan que sucede en la 
escena.

Reflexionemos sobre la gracia de Dios	  
Conversa con el grupo sobre la historia, utilizando las siguientes 

preguntas:

	Z ¿Qué crees que hizo a Pedro, Andrés, Santiago y Juan dejar sus 
redes y seguir a Jesús?

	Z ¿Qué quiso decir Jesús cuando dijo que los haría «pescadores de 
gente»?

	Z ¿Sobre qué crees que hablaron Jesús, Pedro, Andrés, Santiago y 
Juan mientras se alejaban de sus redes de pesca?

	Z ¿Cuál fue tu parte favorita de la historia?

	Z ¿Qué nos dice esta historia sobre Jesús?

	Z ¿Cuáles son algunas maneras en las que podríamos ser 
discípulos y discípulas de Jesús?

	 Para algunos niños y niñas escuchar y hablar puede tomar más 
tiempo. Provee tiempo para que realmente ellos y ellas se sientan parte 
de la lección. Se paciente e invita al resto del grupo a serlo también. 

Cantemos	
Recuerda al grupo que Jesús llama a sus discípulos para que 

proclamen el mensaje del amor de Dios y den luz a otras personas. 
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Canten «Yo quiero siempre brillar» para afirmar nuestro llamado al 
discipulado. Puedes encontrar la música en YouTube o puedes invitar 
a alguien con talento musical a que acompañe al grupo al cantar.

Apaga la vela.

RESPONDEMOS EN GRATITUD
Selecciona las actividades apropiadas para tu grupo y para el tiempo 

disponible.

Afirmemos la gracia de Dios	   
Invita al grupo a pensar cuán lejos ha llegado el llamado de Jesús 

al discipulado y cómo se ha extendido por el mundo. Muestra un 
mapa del mundo o un globo terráqueo. Invita a quienes deseen a leer 
algunos de los países que se encuentran en el mapa. Mientras alguien 
lee el nombre del país, pide a otra persona que escriba el nombre del 
país en una nota auto adhesiva. Ayuda a los niños y niñas de menor 
edad con la lectura y la escritura en la medida que sea necesario. 

Busca en Wikipedia «Cristianismo por país» . Busca la lista de 
países. Pide a las niñas y niños que, tomando turnos, mencionen el 
nombre de un país y lo encuentren en la lista. La primera columna de 
números es el número de personas que son cristianas. Ayuda al grupo 
a entender que este es un número aproximado ya que la página web 
fue actualizada hace un tiempo y los números cambian a diario, pero 
esta información funciona para tu propósito ahora. Pide que escriban 
el número en la nota auto adhesiva con el nombre del país y que lo 
coloquen donde se encuentra el país en el mapa o globo terráqueo. 

Conversen sobre cómo se ha expandido el cristianismo desde los 
primeros discípulos y discípulas hasta ahora. Pregunta al grupo por 
qué cree que es importante hablarles a otras personas sobre Jesús. 
Imagina como estos números serían diferente si los discípulos de 
Jesús nunca hubieran «pescado a gente». 

	No asumas que las niñas y niños pueden o no pueden participar de 
alguna actividad. Piensa en varias maneras en que todo el mundo 
tenga la posibilidad de participar sin sentirse fuera de grupo.

Celebremos la gracia de Dios	      
Antes de la lección, recorta las tarjetas en HCM 7b y HCM 7c. Dobla 

un sujetapapeles en un ángulo recto por cada tarjeta, y pégalo con cinta 
adhesiva al pez. Esto creará un lazo para atrapar al pez.

Participen de un juego de pesca para repasar la historia y 
reflexionar sobre cómo somos discípulos y discípulas de Jesús. 
Pregunta al grupo como pescaban los primeros discípulos de Jesús 
(ellos usaban redes de pesca). Explica que estarán participando de un 
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Ten en cuenta que 
algunos mapas y globos 
terráqueos son antiguos y 
los países han cambiado. 
Si se menciona un país 
que no está en la lista, 
pide que elijan otro país. 

 m
ás

plan

 m
ás

plan

https://www.youtube.com/watch?v=Kh39sTsOA3s
https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Cristianismo_por_pa%C3%ADs
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juego de pesca, pero que usarán una caña de pescar en vez de una red. 
Hablen sobre cuales podrían ser las diferencias entre pescar con una 
red y pescar con una caña. 

Entrega a cada persona una pajilla (popote o sorbeto), un 
sujetapapeles, hilo y cinta adhesiva. Pide que corten un pedazo de 
hilo, más o menos del largo de su brazo desde el hombro hasta los 
dedos, y que peguen un extremo del hilo a un extremo de la pajilla. 
Muestra como halar un extremo del sujetapapeles para crear un 
gancho. Pide que amarren el sujetapapeles al otro extremo del hilo.

Coloca una tela o mantel plástico de color azul en el piso y riega 
los peces sobre él, con las preguntas hacia abajo. Invita al grupo a 
reunirse alrededor del «mar» con las cañas de pescar que crearon. 
Invita a las niñas y niños que, tomando turnos, atrapen uno de los 
peces, lean la pregunta que está al otro lado del pez y respondan la 
pregunta. Pueden jugar hasta que todas las preguntas hayan sido 
respondidas o pueden tirar los peces nuevamente al mar y volver a 
responder las preguntas.

Oremos la gracia de Dios	  
Antes de la lección, recorta una variedad de colores de papel de 

seda en cuadrados de aproximadamente 1 pulgada (2.54 cm).
Dirige la atención del grupo hacia un mapa del mundo o un 

globo terráqueo y observen cuan colorido es. Reconozcan que la 
creación de Dios es colorida y diversa también. Reparte hojas de 
papel grueso e invita a que cada persona trace su pie. Sugiere que, 
así como Jesús llamó a sus primeros discípulos, él también nos llama 
a «seguirlo». Anima al grupo a tener un momento de oración en 
silencio, invitándolo a que ore porque Dios les ayude a ser seguidores 
y seguidoras de Jesús y a que Dios les use para compartir las buenas 
noticias de Jesús con otras personas. Di al grupo que, mientras ora, 
puede pegar cuadrados de papel de seda a su huella del pie para que 
recuerden el mundo diverso y colorido en el cuál «pescarán a gente». 

Ofrendemos la gracia de Dios	   
Reflexionen sobre las maneras en que los primeros discípulos 

de Jesús fueron obedientes. Hablen sobre qué cosas de la historia 
muestran que los pescadores fueron obedientes. Menciona al grupo 
que los discípulos obedecieron a Jesús al responder a su llamado de 
seguirle. Conversen sobre qué otras cosas hicieron para obedecer a 
Jesús.

Di al grupo que van a crear un banderín de peces invitando a las 
personas de la congregación a ser «atrapadas» y seguir a Jesús. 

Provee papel de estraza y ponle como título «¡Jesús nos atrapó!». 
Pide al grupo que pinten sus manos para crear «peces» con las huellas 
de sus manos en el papel. La parte de abajo de la palma de su mano 
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Considera utilizar ojos de 
plástico para añadir algo 
interesante.

 m
ás

plan
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será la cabeza del pez, y los dedos serán las aletas y la cola del pez. 
Invita a las niñas y niños a colocar la huella de su mano de forma 
horizontal en el papel y hacia cualquier dirección, para que parezca 
que los peces van nadando hacia la derecha y la izquierda. Pide que 
impriman su huella varias veces. Pueden pintar su mano del mismo 
color y repetir el proceso o pueden lavar su mano y utilizar un color 
diferente.

Mientras se seca la pintura, pueden añadir algas, olas, arena y 
conchas a la imagen utilizando crayones o marcadores.

Después de que la pintura se haya secado, invita al grupo a añadir 
detalles a sus peces como: una sonrisa, un ojo y algunas agallas con 
un marcador permanente. Pide que escriban su nombre en uno de los 
peces.

Muestra el mural en la pared o en el tablón de edictos de un área 
común con un letrero invitando a otras personas a añadir su nombre a 
uno de los peces.

Actividad extra	   
Hagan una cruz como recordatorio de las distintas maneras de 

seguir a Jesús. Entrega copias de NG 1. Pide a quienes deseen que 
lean en voz alta las distintas maneras de seguir. Da tiempo para que 
puedan colorear cada uno de los peces y recortarlos. Invita a cada 
persona que seleccione una hoja de papel de construcción para usarla 
de fondo. Muestra al grupo como usar los peces para crear una cruz 
pegando uno de los peces apuntando hacia abajo en el centro superior 
del papel. Pega dos peces apuntando hacia arriba que conecten con 
ese pez. Pega los otros dos peces apuntando hacia la intersección. 

Anima al grupo a que lleve las cruces a su casa y compartan las 
distintas maneras en que se puede seguir a Jesús con su familia.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS	  
Invita al grupo a ayudarte a limpiar el salón. 
Pide al grupo que haga un círculo. Haz una invitación a que cierren 

sus ojos e imaginen que Jesús les llama por su nombre y dice: «¡Ven, 
sígueme!». Haz una pausa y sugiere que reflexionen sobre como 
responderían, lo que dirían y lo que harían. Anima al grupo a pensar 
en maneras en que puede seguir a Jesús pensando en una manera 
en que puede aprender más sobre él y una persona con quien podría 
compartir el amor de Jesús durante esta semana. 

Envía a cada persona con una bendición: «(Nombre), Jesús te llama 
a seguirle. Ve con la gracia de Dios, discípula (discípulo) fiel». 

Invita al grupo a que vuelva la próxima semana.
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Ora por alguien.Ayuda a alguien.
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Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
enviarles el enlace de 
Vislumbres de gracia, 
o invítales a visitar 
vislumbresgracia.org. 
Recuérdales que 
también pueden 
utilizar el libro digital 
(ver p. vii).

http://vislumbresgracia.org
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Notas de gracia 	 Lección 7	 NG 1

Ora por alguien.

Ayuda a alguien.

Habla a alguien 
sobre Dios.

Lee una historia bíblica.

Adora a Dios.






