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Dios de amor, permite que tratemos a otras personas de la misma forma en que queremos que 
nos traten. Ayúdame a ser un ejemplo de eso para el grupo que está bajo mi cuidado. Amén.

. . . en Mateo 7,1-5; 12
Para entrar al reino de los cielos, un discípulo o discípula debe vivir siempre con la 

perspectiva del amor y practicar la compasión, el perdón y la justicia. Vivir como hijo o 
hija de Dios es imitar el comportamiento y las actitudes de Dios. En la lección de hoy, Jesús 
enseña a sus discípulos «No juzguen, para que no sean juzgados.» (Mateo 7,1). Juzgar puede 
significar dos cosas: 1) pasar juicio sobre las personas y 2) practicar el discernimiento. En 
1 Corintios 2, Pablo escribe que podemos discernir la voluntad de Dios porque tenemos 
la «mente del Señor» (v.16). El discernimiento espiritual es el talento y la habilidad de 
escuchar y reconocer la voluntad de Dios para nuestras vidas, para la iglesia y para el 
mundo. Es necesario practicar el discernimiento en todos los aspectos de la vida. 

Jesús advierte los peligros que trae el criticar o juzgar a otras personas. Jesús condena las 
actitudes egoístas y críticas con las que buscamos sentir más dignidad mientras juzgamos 
a otras personas. Cada vez que juzgamos, nos establecemos como una autoridad superior, 
un juez o jueza que pasa juicio sobre las demás personas. Sin embargo, no somos jueces ni 
juezas. Somos pecadores y pecadoras a quien Dios salvó por su gracia en Cristo Jesús. No 
tenemos otro modelo para nuestras vidas que no sea Jesucristo. No tenemos justicia por 
nuestra cuenta; la única justicia que tenemos es en Cristo. 

. . . en las experiencias de tu grupo
«Traten a las demás personas como ustedes quieran que les traten». Los niños y niñas 

tienen diferentes habilidades para ver el punto de vista de otra persona, incluso de las 
personas de su misma edad, pero la mayoría que está en la escuela primaria o elemental 
puede entender este concepto hasta cierto punto. Ellas y ellos pueden aprender a reconocer 
los sentimientos de otras personas y que nuestras acciones son importantes porque pueden 
afectar a otras personas, así como a sus propias vidas. ¡Ellos y ellas también pueden hacer 
una diferencia siguiendo el propósito de Dios al practicar su amor en la manera en que 
viven!

. . . en la relación con tu grupo
Si la palabra juzgar parece ser confusa, sustitúyela por criticar. La mayoría de tu grupo 

sabe lo que se siente el recibir la crítica de otras personas. Puede que también sepan cómo 
se siente el criticar a otra persona. En vez de juzgar, da ejemplos al grupo sobre maneras de 
dar halagos como una manera de servir y amar. Esto no significa ser una persona falsa. Ese 
tipo de halagos son una forma de juzgar. Los halagos falsos crean enojo. De manera bíblica, 
halagar o alabar significa «invocar, animar». Este es un tipo de halago o alabanza que es 
sincero y real. Significa atribuirle valor a alguien.

Meta: �Ofrecer gracia en vez de juicio.

Pajas y vigas
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes de que llegue el grupo, pon HCM i-ii, «Tu horario visual» en 

la pared. Usa el horario para proveer expectativas claras y una señal 
visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

«Afirmemos la gracia de Dios» requiere más preparación. 

Bienvenida y preparación	  
Da la bienvenida a cada persona diciendo «(Nombre), la gracia y la 

paz sean contigo». Anima a que respondan «Y también contigo».
Invita al grupo a ayudar en la preparación del área de adoración. 

Provee una vela, un mantel verde y un tronco de madera. Utiliza unas 
pinzas para sacar una astilla del tronco y colócala sobre una hoja de 
papel blanco. Sugiere que una o dos personas diseñen un cartel que 
diga «Gracia, no juicio» para colocarlo en el espacio de adoración. 
Cuelga el mural de montaña en el espacio de adoración. 

Pide a quienes deseen hacerlo que ayuden en la preparación de las 
actividades de «Respondemos en gratitud». Sugiere que una o dos 
personas se preparen para dirigir las canciones. Pide a una persona 
que practique la lectura del pasaje bíblico. 

Pide a las niñas y niños que tomen turnos para hacer una 
declaración exagerada, como por ejemplo «Anote 47 goles en mi juego 
de fútbol». Anima a las niñas y niños a que digan cosas absurdas y a 
describir las cosas más largas, más altas, más rápidas y más grandes 
de lo que son. Explica que, en la historia de hoy, Jesús utiliza la 
exageración para hacer hincapié en algo importante.

Cantemos	  
Escuchen «Cristo, Cristo, Cristo en la mañana»—MM 17;  

HCM 17—y canten, aplaudan y bailen al ritmo de la música.

Oremos
Invita al grupo a reunirse y a sentarse con las piernas cruzadas y 

sus manos abiertas sobre su falda. Enciende la vela como recordatorio 
de la luz que da Jesús al mundo. Da unos minutos de silencio y 
luego guía al grupo en una oración de respiración. Anima al grupo 
a inhalar y a imaginar  la gracia de Dios llenando su ser. Luego, pide 
que exhalen e imaginen que están compartiendo la gracia de Dios 
con otras personas. Comenta que, con cada inhalación y exhalación, 
están recibiendo y compartiendo la gracia de Dios. Invítales a respirar 
profundo varias veces, diciendo «Inhala la gracia de Dios, exhala la 
gracia de Dios». Da unos cuantos minutos adicionales de silencio y 
culmina con la siguiente oración:
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Materiales
Music & Melodies  
(MM) 17

Historias, Colores y 
Más(HCM) i-iv, 11, 17

materiales básicos  
(ver p. vii)

libro digital (ver p. vii)

vela

tela o mantel verde

mural de montaña de la 
Lección 8

tronco de madera

pinzas

Respondemos
Afirmemos

HCM 11a, gafas de 
sol, aceite vegetal o 
vaselina 

Celebremos
copias de Notas de 
gracia (NG) 1, NG 2 

Oremos
copias de NG 3

Actividad extra
copias de NG 4
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Dios, damos gracias por tu gracia. Ayúdanos a ser tu pueblo, 
ofreciendo gracia a otras personas. Amén.

	 Da tiempo para las respuestas. La contribución de cada niño y niña es 
valiosa.

Preparémonos para la historia	  
Pide al grupo que reflexione sobre lo que significa juzgar a alguien. 

Invítalo a compartir sus ideas. Si es necesario, comenta que juzgar 
a algo o a alguien es formar una opinión o idea sobre esa persona 
o cosa, teniendo información o, en otros momentos, teniendo poca 
información. Pregunta que creen que quiere decir la frase «No hay que 
guiarse por las apariencias». Conversen sobre que podría ser bueno 
o útil sobre juzgar a algo o a alguien y que no es útil. Luego, pide que 
imaginen lo que Jesús diría sobre juzgar a otras personas.

Escuchemos la historia
Pide una persona que busque Mateo 7 en la Biblia. Pide a la 

persona que se preparó que lea Mateo 7,1-5; 12 en voz alta. Termina 
diciendo «Esto es Palabra de Dios», e invita al grupo a responder 
«Te alabamos, Señor». Coloca la Biblia abierta sobre la mesa de 
adoración.

Comenta que es mejor escuchar la historia de hoy usando nuestra 
imaginación. Invita al grupo a ponerse cómodo. Puede sentarse en 
una silla o en el piso, o pararse frente a una pared o recostarse en el 
piso. Anima al grupo a que cierre los ojos mientras lees la historia 
basada en el pasaje en HCM 11. Utiliza tonos de exageración e 
inflexiones para que la historia parezca más real. Sugiere que vean 
la historia en su imaginación, como si fuera una película. Pide que 
presten atención al lugar y a la conversación entre Jesús y quienes le 
escuchan.

Reflexionemos sobre la gracia de Dios
Usa las siguientes preguntas, y algunas propias, para animar al 

grupo a describir la historia como la vieron en su imaginación.

	Z ¿Cuál es el marco de esta historia?

	Z ¿En dónde se lleva a cabo? 

	Z ¿Qué estaban haciendo las personas: Jesús, la gente adulta, los 
niños y niñas?

	Z ¿Cuál es el tono de la historia? ¿Cambió en algún momento?

Conversa con el grupo sobre la historia utilizando las siguientes 
preguntas.

	Z ¿Qué te sorprendió de la historia?

	Z ¿Qué te dio curiosidad sobre la historia?
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	Z ¿Cuáles son algunas de las cosas importantes que dijo Jesús?

	Z ¿Qué nos enseña esta historia sobre cómo debemos tratar a las 
demás personas?

Cantemos	
Canten «Brilla en el sitio donde estés» usando movimientos 

exagerados. Puedes buscar la canción en YouTube. Apaga la vela.

RESPONDEMOS EN GRATITUD
Selecciona las actividades apropiadas para tu grupo y para el tiempo 

disponible.

Afirmemos la gracia de Dios	     
Antes de la lección, pon un poco de aceite vegetal o vaselina en un par 

de gafas de sol para dificultar la visión al utilizarlas. 
Pide a una persona que encuentre algún objeto en el salón. 

Mientras busca, entrega las gafas de sol a otra persona y pídele que 
se las ponga y cierre sus ojos. La primera persona se parará en frente 
de quien tiene las gafas de sol y le pondrá el objeto al nivel de los 
ojos. Pide a la persona con las gafas que abra los ojos. Pide al resto 
del grupo que diga «No juzgues». Luego, la persona con las gafas 
debe cerrar sus ojos nuevamente y adivinar qué era lo que le estaban 
mostrando. Revela el objeto. Jueguen nuevamente hasta que todo el 
mundo que quiera participar lo haya hecho. 

Lee la historia que se encuentra en HCM 11a. Comenta que Karen 
juzgó muy rápido a su vecino, diciendo que él no sabía limpiar su 
ropa. Al final, descubrimos que Karen estaba mirando a través de una 
ventana sucia. Ella cometió un error porque prefirió juzgar a su vecino 
antes de considerar que el problema lo tenía ella, al tener las ventanas 
sucias. Tengan una conversación sobre:

	Z Un momento en el que alguien llegó a tu vecindario y al verle 
pasar, pensaste algo sobre él o ella basado en la manera en que 
se veía.

	Z Un momento en el que viste a alguien comiendo solo en la 
cafetería y simplemente seguiste caminando.

	Z Un momento en el que sentiste incomodidad estando con otra 
persona porque era diferente a ti.

 Comenta que en muchas ocasiones solemos juzgar a otras 
personas basándonos solamente en cómo se visten, su estatura, su 
estilo de peinado e incluso con quien juegan. Cuando solo miramos 
la superficie podemos llegar a conclusiones incorrectas, que es 
como si miráramos por una ventana sucia o utilizáramos unas gafas 
empañadas.
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	Hablar sobre juzgar puede llevar a conversaciones sobre la justicia. 
Discute distintos aspectos de situaciones justas e injustas, para así 
ayudar al grupo a tener empatía y entendimiento.

Celebremos la gracia de Dios	  
Jueguen «Emoticonos de empatía». Provee una copia de NG 1 

y crayones e invita al grupo a colorear los emoticonos para luego 
recortarlos. Pide que mencionen cada emoción que muestran 
los emoticonos. Explica que los emoticonos fueron creados para 
mostrar una imagen de alguna emoción o sentimiento. Explica que el 
significado de «empatía» es imaginar como la otra persona se siente. 
Comenta que mostrar empatía es una forma de ofrecer gracia en vez 
de juicio.

Pide a las niñas y niños que coloquen sus emoticonos en frente 
de ellos y ellas. Lee una de las situaciones en NG 2. Luego de 
leerla, invita al grupo a levantar el emoticono que represente los 
sentimientos descritos. Anima a los niños y niñas a compartir 
las razones por las cuales llegaron a esa conclusión. Sugiere que 
presten mucha atención a la situación, ya que puede que tengan que 
analizar a profundidad las acciones de alguno de los personajes para 
identificar como realmente se sienten, no solo como están actuando. 

Oremos la gracia de Dios	  
Entrega copias de NG 3. Di al grupo que los anillos de un árbol 

crecen hacia afuera y que cada anillo añade una nueva capa. Explica 
que una oración de confesión es similar. Comienza en el centro, 
escuchando a Dios y a su Espíritu. Luego, se mueve hacia afuera 
cuando admitimos nuestros errores y faltas a Dios. El próximo anillo 
es pedir a Dios que nos perdone. El próximo anillo es pedir ayuda para 
corregir nuestro error y no volver a repetirlo. El anillo del exterior es 
el crecimiento. Crecer es reconocer lo que hemos aprendido. ¡Ahora 
es momento de crecer!

Invita al grupo a orar utilizando los anillos de un árbol para hacer 
una oración de confesión. Sugiere que confiesen alguna vez en la que 
hayan juzgado a otra persona o no la trataron de la manera en que les 
gustaría que les traten. Anima a las niñas y niños a concentrarse en 
cada anillo y colorearlo, moviéndose del centro hacia afuera. Cuando 
hayan terminado sus oraciones, haz esta oración:

Dios de misericordia, gracias por escuchar nuestras 
oraciones. Te pedimos perdón por las veces en las que 
juzgamos a las personas y no las tratamos como nos gustaría 
que nos trataran. Gracias por darnos otra oportunidad de 
hacer lo correcto, porque en Cristo Jesús recibimos perdón. 
Amén.
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– enojo
– tristeza
– felicidad
– sorpresa
– preocupación
– amor
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Ofrendemos la gracia de Dios	
Sugiere que una de las maneras en que podemos demostrar gracia 

hacia otras personas, es como dice la historia al final: «amar a nuestro 
prójimo, como a nosotros/as mismos/as». Invita al grupo a compartir 
maneras prácticas en las cuales podemos tratar a otras personas como 
nos gustaría que nos traten. Escribe sus ideas en una hoja de rotafolio 
o pizarrón. Trata de conseguir al menos diez ideas. 

Di al grupo que cada cual va a crear una cadeneta de papel de 
bondad para poner en práctica el tratar a otras personas de la manera 
en que nos gusta que nos traten. Provee papel de construcción, tijeras 
y marcadores. Pide que corten el papel en siete tiras. Las tiras pueden 
ser del mismo color o pueden ser de distintos colores. Invita al grupo 
a escoger siete de las ideas que están escritas en la hoja de rotafolio y 
a escribir o dibujar una imagen en cada tira de papel. Cuando hayan 
terminado, pide que hagan una cadeneta de papel con las tiras. 

Explica que se llevarán las cadenetas a casa y quitarán uno de los 
eslabones cada día, para hacer la idea que está escrita allí. Comenta 
que el tratar a otras personas como nos gusta que nos traten hace mas 
difícil que juzguemos y más fácil que compartamos la gracia de Dios. 

Actividad extra	  
Jesús nos enseñó una historia sobre no juzgar a otras personas. 

Jesús usó el ejemplo de las pajas y las vigas para presentar su punto. A 
veces se nos hace difícil ver lo que está justo frente a nuestras narices. 

Entrega copias de NG 4 e invita al grupo a encontrar las quince 
palabras escondidas en la imagen. Algunas son bien fáciles de 
encontrar y otras un poco más difíciles. Quizás quieras presentar una 
lista de las palabras para aquellos niños y niñas de menos edad. 

Mientras realizan la actividad, hablen sobre lo que significa no 
juzgar a otras personas. Cuando hayan terminado, lee las palabras y 
pregunta cómo se relacionan con la historia.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS	  
Dirige al grupo en la limpieza del espacio de adoración.
Pide a las niñas y niños que piensen en una persona con la cual 

normalmente se les dificulta tratar. No deben mencionar su nombre 
en voz alta. Pide que reflexionen sobre una manera en la cual pueden 
compartir la gracia con esa persona esta semana, quizás siendo 
amables, orando por esa persona todos los días o diciendo palabras 
que la motiven. Pide al grupo que haga un compromiso consigo 
mismo y con Dios de que buscarán maneras de compartir su gracia 
esta semana. 

Al reunirse en un círculo, ofrece el siguiente envío y bendición 
a cada persona, «(Nombre) comparte la gracia de Dios con otras 
personas, no tu juicio. Ve con su gracia en tu corazón». 

Mientras salen, invítales a volver la próxima semana. 
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Guarda el mural de la 
montaña para usarlo en 
las lecciones que quedan. 

NG 4 Clave:
bendición
consuelo
primo
fallas
faltas
esperanza
juicio
ley

viga
mensaje
error
prójimo
ser
profetas
paja

Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
enviarles el enlace de 
Vislumbres de gracia, 
o invítales a visitar 
vislumbresgracia.org. 
Recuérdales que 
también pueden 
utilizar el libro digital 
(ver p. vii).

http://vislumbresgracia.org
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El padre y la madre de William se están divorciando y él ya no ve a 
su papá muy a menudo. Un día, cuando estaba en el parque, William 
empujó a Esteban sin razón alguna. La maestra lo envió a la oficina de la 
principal y llamaron a su mamá. ¿Cómo crees que se siente William?

A veces en la escuela se burlan de Paula porque su ropa no es tan bonita 
como la de otras personas, y sus zapatos están rotos. Cuando llega a su 
casa, su papá la lleva de paseo con las ventanas abajo, juega con ella en 
el patio antes de acostarse y a la hora de dormir hacen una oración y le 
da un beso de buenas noches. ¿Cómo se debe sentir Paula?

Sandra ha escuchado a su papá y mamá peleando por cuestiones 
de dinero. Ella piensa que su familia tiene problemas económicos. Su 
cumpleaños se acerca y ella no quiere pedir una fiesta ni regalos. ¿Cómo 
crees que se siente Sandra?

Matteo es un buen chico, pero nadie se lleva bien con él. Le tumban 
sus libros de las manos y no se quieren acercar a él en el recreo. Laura 
decide que ya se cansó de la forma en que tratan a Matteo. Ella comienza 
a jugar con él y a defenderlo, y en múltiples ocasiones le dice a otras 
personas que dejen a Matteo en paz. ¿Cómo crees que se siente Matteo? 
¿Cómo crees que se siente Laura?

Ileana y sus hermanos se han dado cuenta que su mamá ha trabajado 
hasta tarde toda la semana. Así que, para ayudarla, deciden recoger sus 
habitaciones sin ella pedirlo, doblar la ropa y fregar los trastes. ¿Cómo 
crees que se sintió su mamá cuando llegó a la casa?

El mejor amigo de Benjamín es su perro, Rojo. Rojo está envejeciendo 
y parece estar enfermo. El veterinario ha dicho que Rojo posiblemente 
no tenga mucho tiempo más de vida y Benjamín no puede evitar llorar 
mientras está en la escuela. Algunos chicos de su clase lo ven llorar, pero 
no tienen idea porqué, y aun así se burlan de él y dicen que es un bebé.  
¿Cómo se sentirá Benjamín?
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