Di si a Dios

Meta: Ayudar al grupo a mencionar maneras en las
que puede decir si a Dios.

C

RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS. ..

...en Lucas 1,26-56

Tuvo que ser abrumador para la joven Maria que el dngel Gabriel la visitara y le dijera «He
aqui concebiras en tu vientre y daras a luz un hijo, y llamards su nombre Jesus» (v. 31). Jesus
seria el «Hijo del Dios altisimo” (v. 32) quien reinaria «sobre la casa de Jacob para siempre, y
de su reino no habrad fin» (v. 33).

Es obvio que Maria se pregunté cémo podria pasar todo esto, dada la imposibilidad de sus
circunstancias—era virgen y soltera. jQué asombroso! El angel respondié, «ninguna cosa
serd imposible para Dios» (v. 37). Asi que Maria respondid con obediencia: «hdgase conmigo
conforme a tu palabra» (v. 38). Maria le dijo «si» a Dios.

Dios en su gracia escogi6 a Maria para ser la madre de Jesus el Mesias. Ella reconocid
esa gracia diciendo que si a Dios, y obedeciendo su Palabra. Maria es un ejemplo para la
humanidad. Podemos responder a la gracia de Dios diciendo que si. Al igual que Maria,
expresamos la gran bondad de Dios hacia la humanidad con alabanza, y obedecemos con
gratitud la palabra y la voluntad de Dios para nuestras vidas. Como Maria, decimos, «He
aqui la sierva del Sefior» (v. 38).

...en las experiencias de tu grupo
Es probable que esta historia no conecte con la experiencia de tu grupo. Sin embargo,
es posible que alguien le haya pedido que hiciera una tarea importante y que haya sentido
incertidumbre. Al igual que Jeremias, el joven profeta, que cuestiond sus habilidades y
cémo cumpliria su tarea, Maria se pregunta qué significa este anuncio y cémo puede llegar a
cumplirse. Dios la tranquiliza. El dngel Gabriel le da una respuesta: Dios estard contigo.
Maria dijo si a Dios. Ella también dijo si a Dios con su compromiso de ser madre del que
serd llamado Hijo del Altisimo, o sea Hijo de Dios. Al igual que Maria, el grupo al que estds
dirigiendo podra ver las innumerables formas en que puede responder a Dios cuando esté
con personas que lo desafian y lo apoyan en su hogar y en la comunidad de fe.

...en larelacion con tu grupo

Anima a cada persona a mencionar una manera en que puede decir «si» a Dios. Observa
los dones que son evidentes en las vidas que forman tu grupo, dones que puede utilizar para
vivir en respuesta a la gracia de Dios. Quizds una persona pueda ser buena ayudando, o que
quizés otra tenga la habilidad de hacer buenas preguntas. Quizas otra pueda ser una buena
hermana mayor. Ten en cuenta, especialmente, a quienes viven con necesidades especiales—
fisicas, mentales o sociales. Puede ser que algunos de tus nifios o nifias no tengan ningin
problema en mencionar maneras en que le puedan decir «si» a Dios. Sin embargo, puede que
haya otras personas que no tengan esa certidumbre.

Querido Dios, ayudame a decir si sirviendo a tus
hijos e hijas con gracia y gratitud. Amén.
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Materiales NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Historias, Colores y Mads
(HCM) i-iv, 2 Antes que llegue tu grupo
materiales basicos Designa un rincén de historias y tiende una sabana o alfombras alli
(ver p. vii) de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta.

sdbana o alfombra

corona de Adviento con
cuatro velas de pilas o
baterias

merienda

Juego guiado
opcién 1. Belén o
pesebre para la nifiez

opciébn 2: articulos que
necesita un bebé, como
un biberdn, una manta,
un juguete pequefio o
sonajero, un pafal, un
mameluco, un chupete,
etc.; articulos que no
necesita un bebé,
como un tenedor, un
abrigo grande, una
lata de sopaq, llaves,

un instrumento para
escribir, una taza, etc.

Exploramos

opcién 4: copias de
Notas de gracia (NG) 1
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Antes de que llegue el grupo, pon HCM i-ii en la pared. Recorta
la flecha y pégala a una pinza de ropa. Usa el «horario visual» para
proporcionar expectativas claras y una sefial visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los iconos,

(por ejemplo ® @) y para encontrar ejemplos de adaptacion para
nifias y nifilos con algun tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu
grupo. jNo tienes que hacer todo lo sugerido!

Antes de que llegue el grupo, prepara dos cajas: una con una
etiqueta que diga «Si!» y una con una etiqueta que diga «jNo!».
Consigue una corona de Adviento y cuatro velas para usar en
«Amemos y sirvamos a Dios» en esta y las préximas dos lecciones.

Bienvenida y juego guiado 0020

Saluda a tus nifios y nifias por nombre, diciendo «Que la graciay el

g0z0 sean contigo». Invita al grupo a responder de la misma manera.

Preséntate a padres/madres/personas con responsabilidades

parentales que no conozcas. Asegurate de que sepan quién cuidara de
sus hijos e hijas. Explicales que el grupo escuchara una historia sobre
la gracia de Dios a través del mensaje del dngel a Maria.

Presenta a tus ayudantes al grupo. Invita a los nifios y nifias a mirar

las actividades de juego guiado y anima su participacion:

1. Juguemos en Belén—Invita a las nifias y nifios a jugar con el
Belén o pesebre para la nifiez. Conversen sobre quiénes son las
diferentes figuras que son parte de él.

2. Lo que necesita un bebé—Coloca los articulos sobre una mesa
e invita a los nifios y nifias a clasificarlos en las cajas etiquetadas.
Explica que deben decidir qué articulos necesita un bebé y qué
articulos no necesita. Conversen sobre sus elecciones. Esta
actividad se puede realizar con dibujos o con juguetes. Si usas
juguetes, retine una mufieca y algunos articulos que los bebés
necesitan, como un biberén, un juguete, un mameluco, una
manta, un pafial, etc. Reine también algunos elementos que
los bebés no necesitan, como una llave, un tenedor, un abrigo
grande, una lata de sopa o verduras, etc.

3. jSi!'—Reparte papel, marcadores y crayones. Escribe la palabra
«jSi!» en letras grandes en unas cuantas hojas de papel y pénlas
en la mesa. Invita a las nifias y nifios a escribir la palabra «;jSI!»
en una hoja de papel y a decorarla como quieran.
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en
GraCia y Gratitud

El nombre en inglés de

la cancién «Estrellita,
dénde estds» es «Twinkle,
Twinkle, Little Star».
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Di si a Dios Leccion 2 Q’

@ Las transiciones pueden ser dificiles. No obligues a quienes no quieran
participar a unirse a una actividad grupal. En vez de eso, permite que
observen en silencio desde su propia drea de juego o que escuchen un
cuento que les lea una persona hasta que quieran unirse al grupo.

Preparémonos para la historia

Cuando sientas que el grupo est4d listo para pasar al tiempo grupal,
invitalo al rincén de historias, cantando «La virgen Maria tuvo un
bebé». Anima al grupo a cantar.

Preparémonos

Recuerda al grupo que estamos en la temporada de Adviento
y que nos estamos preparando para la Navidad. Repitan la frase
«Prepdrense, preparense, Jests vendrd, preparense». Aplaudan o
utilicen instrumentos de percusion para llevar el ritmo. Invita al grupo
a repetir la frase contigo. Repite la frase varias veces, cambiando el
volumen de la frase, empezando con un volumen bajo y aumentando
en cada repeticion.

La familia de Dios M)
Invita a tu grupo a seguir los movimientos, mientras cantas esta
cancion con la tonada de «Estrellita, donde estas».

Somos familia de Dios, (muevan los brazos en un circulo)
Abraham, y t y yo. (apunten hacia afueray luego a su pecho)
Todos somos del Sefior, (apunten hacia arriba)

y unidos en su amor. (crucen brazos sobre pecho)

Como tu y como yo, (apunten hacia afuera y luego a su pecho)
somos familia de Dios. (muevan los brazos en un circulo)

Escuchemos la historia 00

Abre la Biblia en Lucas 2 para que el grupo sepa que la historia
viene de la Biblia. Di al grupo que va a escuchar una historia sobre
una joven llamada Maria. Maria fue visitada por el angel Gabriel,
quien le dio un mensaje especial.

Lee HCM 2. Expresa las emociones de la historia con tu voz, gestos,
y expresiones faciales. Termina la historia pidiendo al grupo que diga,
«Amén».

Pregunta al grupo cudl fue la respuesta de Maria al mensaje del
angel. Lee la historia nuevamente e invite al grupo a decir: «Si!» cada
vez que escuchan el nombre de Maria.
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https://www.youtube.com/watch?v=CoATcpW_OdY
https://www.youtube.com/watch?v=CoATcpW_OdY

Edades 3-5
Di si a Dios Leccidn 2 Q’

EXPLORAMOS LA GRACIA DE DIOS

1.¢Si o no? ®

Recuerda al grupo que Maria tuvo que tomar una decisién cuando
el angel le dio la noticia. Podia decir si o no a la pregunta de Dios.
Participen de un juego en el que los nifios y nifias puedan decidir
si dicen si 0 no. Proporciona una hoja de papel blanco y crayones a
cada persona. Escribe «SI» en letras grandes en una hoja de papel de
rotafolio o papeldgrafo e invita al grupo a escribir «SI» en sus papeles.
Luego escribe «NO» en el papel de rotafolio. Invita al grupo a dar la
vuelta a sus hojas y a escribir «<NO» en el otro lado. Ayuda con escribir
segun sea necesario.

Di a las nifias y nifios que les haras preguntas y que podran decidir
si su respuesta es si 0 no y levantar o voltear el lado de la hoja con su
respuesta. Haz una serie de preguntas como:

» ;Estamos en la escuela dominical?

» ;Esta habitacion tiene piso?
¢ Te gustan las galletas?
¢Los peces andan en bicicleta?
¢Sabes volar?
¢Vas a la escuela?
¢Mides 10 pies (3 metros) de altura?
¢Quieres ayudar a Dios?

d 4 4 4 4 4

Invita a los nifios y nifias a inventar sus propias preguntas de siy no
para hacerlas al grupo.

2.iDi que si! 0TO
Di al grupo que van a jugar un juego. Invitalo a sentarse en un
circulo en el suelo. Explica que vas a decir un nombre. Cuando
escuchen su nombre, dirdn «;Si!» y les pediras que corran, salten, se
meneen, aplaudan, bailen o cualquier otra accién que se te ocurra.
Deben realizar esa accién mientras cambian de lugar contigo.
Jueguen hasta que todo el mundo haya dicho «jSI!» Si el tiempo lo
permite, invita a las nifias y nifios a tomar turnos para dirigir el juego.

© Hacer una transicién de una actividad con movimiento a una que
es de menos accion o de escuchar puede ser dificil para algunas
ninas y nifios. El alertarles del cambio con anticipacion, diciendo
algo como «Después de hacer esto, escucharemos una cancion,
permite que el grupo tenga tiempo para anticipar el cambio y actuar
adecuadamente.

© 2023 Cultivemos fe



G,
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3. Entrega tu corazdn a Dios DO

Pon «Mi pequefio corazon». Puedes pulsar en el enlace para
escuchar la cancién en YouTube. Invita al grupo a escuchar la cancién
y pregunta de qué maneras le pueden entregar su corazon a Cristo.
Vuelve a poner la musica, e invitales a cantar contigo. Pregunta acerca
de cosas especificas que ellos y ellas pueden hacer para ser ayudantes
de Dios en sus familias o en su escuela. Afirma que, con sus acciones,
le estéan entregando sus corazones y sus vidas a Dios.

Vuelve a cantar la cancion.

Invita al grupo a mirar a su alrededor para ver si hay algo
que pueden hacer en el salén para ayudar. Quizds vean bloques
que necesitan ser organizados, o libros y materiales de arte que
hay que guardar. Pudieras sefialar que los estantes necesitan ser
desempolvados o que es necesario limpiar las mesas.

Pon la cancién mientras el grupo lleva a cabo sus ideas para ayudar
en el salon. Felicita al grupo por ayudar y déjale saber que ayudar es
una de las formas en que pueden entregar su corazon a Dios.

4. Hoja para colorear

Usa preguntas abiertas Reparte copias de NG 1 e invita al grupo a conversar mientras
que no obliguen a colorea, usando las siguientes preguntas.
recordar hechos. Estas » Me pregunto qué pensé el dngel sobre la noticia que le iba a dar

preguntas ayudan a
pensar en voz alta. Las
respuestas no son ni
correctas ni incorrectas.

a Maria.
» Me pregunto qué sintié Maria cuando el angel aparecié.
» Me pregunto cdmo se sintié6 Maria cuando escuchd lo que el

Ayudan a ensefiar a los angel le dijo.
nifios Y nifias a hablar de
corazon. AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS @

Anima a cada nifio y nifia a recoger un juguete u objeto. Luego,
invitales a sentarse alrededor de una mesa o en el suelo.

Si quieres compartir una merienda, este es el mejor momento para
hacerlo.

Pregunta al grupo si recuerdan en qué momento del calendario de la
iglesia estamos (Adviento). Muestra la corona de Adviento con cuatro
velas. Cuenta las velas. Pregunta al grupo cuantos domingos hay en el
Adviento (cuatro). Enciende la primera y la segunda vela. Recuerda
al grupo que el Adviento es un tiempo de preparacion y de esperar el
cumpleafios de Jesus.

Repite la letania de la pagina siguiente y pide al grupo que responda
con «Dios, te damos gracias»:
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https://www.youtube.com/watch?v=mqa_1Ze4eI8

Edades 3-5

Di si a Dios Leccion 2 Q’

Dios, gracias por todas las cosas buenas que nos has dado.

Dios, te damos gracias.

Dios, gracias por Maria y porque estuvo dispuesta a decir que
si.

Dios, te damos gracias.

\ Dios, gracias por también dejarnos ayudarte en este mundo.

Pide la direcciéon de Dios, te damos gracias.

correo electronico a Amén.

las personas con

responsabilidades Segun vayan saliendo las nifias y nifios, dales una bendicion:

parentales para «(Nombre), di si a Dios. Busca maneras de dar gracias a Dios

invitarles a visitar . . . , .

wWww.beUsastore.com ayudando a tu familia y amistades. Que su gracia esté contlgo,»..

/CGGdescarqas. Apaga las velas y guarda la corona de Adviento para las préximas
\ J tres lecciones.
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Nota de graCia

Di st a Dios

eccion
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