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RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS. . .

Meta: �Actuar con bondad hacia otras personas como la 
mujer lo hizo con Jesús.

Jesús es ungido
Ages 3–5	 Lección 13	 E

Dios de misericordia, nos amas extravagantemente. Ayúdanos a 
mostrar bondad y amor extravagantes a otras personas. Amén.

. . . en Marcos 14,3-9
Hay belleza en el regalo que hace la mujer. Es un frasco de alabastro, translúcido, con 

aceite de ámbar perfumado en su interior. El aceite es de nardo, y proviene del Himalaya. Es 
un lujo. Es un aroma calmante y se utiliza durante los entierros. Tiene propósito. El frasco 
está sellado con cera y debe romperse para abrirlo. Es extravagante. La mujer vierte todo el 
contenido del frasco sobre la cabeza y los hombros de Jesús. Ella lo unge. Frota su cabeza, 
cuello y hombros, aliviando las tensiones y haciendo del momento uno bendecido. Sirve 
para calmar. Jesús reconoce que ella está preparando su cuerpo para el entierro, porque 
no habrá oportunidad cuando llegue el momento. Este momento es digno de conocer. 
Dondequiera que se comparta la historia de Jesús, las buenas noticias, se hablará sobre esta 
mujer y su acto de bondad extravagante, de belleza y bendición. Ella será recordada.

Las demás personas en la habitación, sus seguidores, no saben esto y no lo pueden ver. 
Ellos, con la mujer, están en el aquí y ahora. La diferencia es que el presente de la mujer está 
enfocado en Jesús mientras que los demás ven despilfarro y culpa. Ellos quieren regañar 
en lugar de bendecir. Jesús los regaña a ellos. «¿Por qué la molestan?», él pregunta. Jesús, 
que levanta y bendice a la gente pobre en toda circunstancia, sabe que siempre habrá 
oportunidades para ser amable con estas personas, pero su tiempo es limitado. La mujer, a 
sabiendas o no, derrama no solo el aceite sino también a sí misma mientras ofrece amor y 
generosidad a Jesús.

. . . en las experiencias de tu grupo
¿Cómo sería un acto de amabilidad extravagante para tu grupo? Para la mayoría de los 

niños y niñas, la extravagancia tiene que ver con una cosa y menos con la experiencia o el 
acto. Ellas y ellos pueden prestar atención a la belleza del frasco de alabastro o el costo del 
aceite porque el acto de bondad parece muy pequeño (y en el caso de verter aceite sobre la 
cabeza de alguien, esto puede parecer un poco extraño). La extravagancia, en este caso, fue 
el sacrificio de la mujer, lo mucho que estuvo dispuesta a dar y el riesgo que asumió al darlo. 
Su acto le costó algo, no solo renunciar a un aceite caro, sino exponerse a las críticas y los 
juicios. Esos son los actos de bondad que verdaderamente salen del corazón. 

. . . en la relación con tu grupo
¿Cómo somos ejemplo de los actos de bondad como lo fue la mujer y ayudamos al grupo 

a comprender el esfuerzo y el sacrificio que ella mostró? A menudo es fácil hacer algo que 
no nos importa mucho, aunque ayude a otra persona, como hacer una tarjeta o revisar los 
armarios y regalar las verduras enlatadas o la sopa que no nos gusta. ¿Cómo sería tener que 
trabajar un poco más para que alguien sepa que nos preocupa? Tal vez limpiar la cocina 
cuando preferiríamos estar jugando o regalar los macarrones con queso que nos encantan 
para la cena son ejemplos de extravagantes actos de bondad que tu grupo puede entender.
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Jesús es ungido	 Lección 13	E

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, el «Horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

Antes de la lección, prepara un frasco pequeño de aceite de oliva 
con una fragancia usando lavanda, romero o un aceite esencial.

«Exploremos la gracia de Dios» opciones 1 y 2 requieren más 
preparación.

Bienvenida y Juego guiado 	      
Saluda a las niñas y niños cuando lleguen y di: «La gracia y la paz 

sean contigo». Invítales a responder: «Y también contigo». Presta 
atención a quienes visitan por primera vez. Preséntate a padres/
madres/personas con responsabilidades parentales que no conozcas 
personalmente. Diles que la historia de hoy es sobre una mujer que 
mostró una gran bondad a Jesús cuando le dio su bendición.

Invita a los niños y niñas a escoger una actividad de juego guiado 
para comenzar: 

1.	Olores fragantes, vistas hermosas, sonidos encantadores, 
sabores deliciosos, toques suaves—Presenta al menos uno de 
cada uno de los elementos que atraigan los cinco sentidos. Invita 
al grupo a oler, ver, oír, saborear y tocar y a conversar sobre 
cómo nuestros sentidos nos ayudan a disfrutar del mundo.

2.	Masa de nube—Pon la harina y el aceite para bebés en un 
envase grande o en un recipiente de plástico. Invita al grupo a 
mezclar la harina y el aceite con las manos sintiendo lo suave 
que queda. Invita al grupo a oler la masa. Invítales a explorar las 
formas en que pueden moldear la masa. 

3.	Frasco de nardo—Reparte copias de NG 1 e invita al grupo a 
colorear el frasco de nardo. Explica que el nardo era un aceite 
muy caro, parecido a un perfume, que la gente usaba en los 
tiempos de Jesús. Di que escucharán una historia sobre este 
aceite muy caro y cómo lo compartió una mujer.

	 ¡Lavarse las manos puede tomar tiempo! Esperar en la fila para 
usar el fregadero puede causar ansiedad. Diseña una rutina para el 
grupo para que sepa qué esperar. Utiliza una canción, un poema de 
movimientos u otra actividad que coincida con el tiempo requerido.

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 20

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 13, 15

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

merienda

frasco pequeño de aceite 
aromático, bolitas de 
algodón (opcional)

Juego guiado

opción 1: elementos que 
representen los cinco 
sentidos, como: loción 
o vela aromática; una 
imagen hermosa, como 
un paisaje forestal o 
marino; un reproductor 
de música con una pieza 
musical tranquila, como 
una flauta o un arpa; 
un pequeño refrigerio 
sabroso, como un 
caramelo, una rodaja de 
manzana, una galleta o 
algo similar; un trozo de 
tela muy suave, como 
terciopelo o vellón

opción 2: 4 tazas de 
harina de todo uso, 1/2 
taza + 1 cucharada de 
aceite para bebés

opción 3: copias de 
Notas de gracia (NG) 1

Exploremos

opción 2: envases de agua 
tibia, jabones aromáticos, 
toallas

opción 4: copias de NG 2
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Jesús es ungido	 Lección 13	E

Preparémonos para la historia
Cuando sientas que el grupo ya está listo para moverse al rincón 

de historias, reúnelo cantando «Alabad al Señor (Let Us Give Praise to 
God)»—MM 20; HCM 15. Canten las veces que quieran. 

Salta y grita	    
Usa la tonada de «Si en verdad eres salvo» para enseñar la siguiente 

canción al grupo:

Si en verdad eres feliz,
salta y grita. (salten y griten)
Si en verdad brindas ayuda,
salta y grita. (salten y griten)
Si en verdad eres feliz,
tu rostro sonreirá.
Si en verdad eres feliz,
te sentarás. (siéntense con las manos en la falda)

Somos familia de Dios	   
Di el poema con movimientos, invitando al grupo a repetir después 

de ti y a seguir tus movimientos:

Tú, y tú, y tú, y tú (señala a las personas en el círculo)
somos parte de la gran familia de Dios. (abrázate)
Estiro mis brazos para dar abrazos, (pon los brazos alrededor 

de las personas que están a tu lado cada lado)
y un gran círculo formaremos. (tómense de las manos)
Los brazos de Dios se extienden alrededor del mundo (estira 

los brazos a lo ancho)
y cuida a cada persona con amor. (abrázate)
Porque Dios nos da lo que necesitamos (date palmaditas en la 

cabeza)
y a Dios le encanta cuando compartimos. (abrázate y luego 

estira los brazos a lo ancho)

Escuchemos la historia	  
Abre la Biblia en Marcos 14 para que el grupo sepa que la historia 

viene de la Biblia. Di al grupo que va a escuchar una historia sobre 
una mujer que mostró una gran bondad a Jesús cuando le dio su 
bendición.

Lee HCM 13. Expresa las emociones de la historia con tu voz, 
gestos y expresiones faciales. Termina la historia pidiendo al grupo 
que diga «Amén». 

https://www.pcusastore.com/Pages/Item/15878/Year-4-Music-for-Spanish.aspx
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Muestra al grupo el frasco pequeño de aceite aromático que has 
preparado. Di al grupo que, cada vez que escuche la palabra aceite, le 
pasarán el frasco de aceite a la persona a su lado para que lo sostenga 
y lo huela. Lee la historia nuevamente y pasa el frasco de aceite a la 
persona que está a tu izquierda al comenzar.

Si sientes que al pasar un frasco pequeño de aceite este se puede 
derramar, vierte un poco de aceite en bolitas de algodón y colócalas 
en un recipiente o bolsa de plástico con cierre hermético para que los 
niños y niñas lo pasen y lo huelan.

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Un libro de cosas favoritas	     

Antes de la lección, pon títulos a tres hojas de papel para cada persona 
con cada uno de los siguientes títulos: «Mis juguetes favoritos», «Mis 
comidas favoritas» y «Cosas favoritas que comparto».

Recuerda al grupo que la mujer compartió con Jesús algo que era 
muy especial para ella.

Reparte las hojas de papel con el título «Mis juguetes favoritos» 
al grupo. Invítalo a hacer dibujos de sus juguetes favoritos. Cuando 
haya terminado con esos dibujos, entrega una hoja con el título «Mis 
comidas favoritas» y pide que dibujen sus comidas favoritas. Cuando 
terminen esos dibujos, reparte hojas con el título «Cosas favoritas que 
comparto». Conversen sobre cuál de sus juguetes y alimentos favoritos 
podrían compartir con un amigo o amiga. Invita a las niñas y niños a 
hacer un dibujo de ellas y ellos compartiendo una cosa favorita con un 
amigo o amiga.

Pide al grupo que unan los tres papeles con las «Cosas favoritas 
que comparto» en la parte de atrás. Ayuda al grupo a engrapar sus 
papeles, formando un libro.

2. Lavándonos las manos	    
Coloca envases con agua tibia, jabones aromáticos y toallas suaves. 

En una mesa o en un círculo en el suelo, invita a parejas de niños y 
niñas a lavarse y secarse las manos entre sí. Conversen sobre cómo se 
siente, si les gusta que les laven las manos y cómo se siente lavar las 
manos de otra persona. Hablen sobre cómo se habría sentido Jesús al 
ser cuidado por la bondad de la mujer. 

	Busca oportunidades para que el grupo practique el liderazgo y la 
generosidad, como por ejemplo ayudar a preparar el salón, repartir 
hojas de papel, sostener las ayudas visuales u ofrecer ayuda a otras 
personas.

Jesús es ungido	 Lección 13	E
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3. Un juego de compartir	
Reúne al grupo para que forme un círculo. Di que van a participar 

de un juego de compartir usando su imaginación. Pide que imaginen 
lo mejor que les gustaría conseguir, e imaginen conseguirlo y luego 
compartirlo con otras personas. Cuando todo el grupo haya tenido la 
oportunidad de pensar en algo, comienza el juego.

Di: «Tengo en mis manos __________» y haz como si estuvieras 
sosteniéndolo. Describe lo que imaginaste conseguir. Luego di: 
«Quiero compartirlo contigo». Camina por el interior del círculo y 
compártelo con cada niño y niña. Haz movimientos que representen 
la cosa que estás compartiendo. Si compartes un gatito, por ejemplo, 
haz como si estuvieras acariciándolo y escuchándolo ronronear. 
Si estás compartiendo una hermosa pintura, descríbela mientras 
la compartes. Si estás compartiendo una comida deliciosa, finge 
servirla. Da a cada persona la oportunidad de compartir sus cosas 
maravillosas.

4. Hoja para colorear 	
Reparte copias de NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear 

la ilustración de la mujer ungiendo a Jesús. Conversa con el grupo 
mientras colorea, usando las siguientes preguntas:

	Z Me pregunto por qué la mujer estaba dando gracias. 

	Z Me pregunto cómo se sintió Jesús al recibir ese regalo.

	Z Me pregunto por qué cosas podemos dar gracias a Dios.

 	Los olores pueden afectar nuestros recuerdos, emociones y 
comportamientos. Para los niños y niñas con problemas sensoriales, 
los olores pueden ser una fuente de ansiedad que puede distraerles y 
abrumarles. Si el olor es abrumador o difícil para alguien, deja que se 
aleje de la actividad.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS	    
Reúne al grupo cantando «Yo tengo un amigo que me ama». Puedes 

escuchar la canción en YouTube usando el enlace. Canten las veces 
que quieran. 

Recuerda al grupo que Jesús dijo que el gran mandamiento es amar 
a Dios y amar al prójimo. Pregunta cómo mostrarán su amor por Dios 
y por el prójimo durante esta semana.

Si quieres compartir una merienda, este es el mejor momento. Ora, 
invitando al grupo a repetir después de ti: 

Jesús es ungido	 Lección 13	E

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Estas 
ayudan a tu grupo a 
hablar de corazón.

https://www.youtube.com/watch?v=xANd8bERXh4
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A, B, C, D, E, F, G. /
Gracias, Dios, por darme de comer. /
H, I, J, K. /
Oh Jesús, escúchanos orar. /
L, M, N, O. / 
Aquí vamos con valor. /
P, Q, R, S, T, U, V. /
Gracias Dios por entender. /
W, X, Y, and Z. /
Gracias Dios, por llevarnos a la meta. /
¡Amén! /

Si tienes el frasco pequeño de aceite aromático o las bolitas de 
algodón de «Escuchemos la historia», unge a cada niña y niño en el 
dorso de la mano con un poco de aceite. Da una bendición cuando 
se vayan, diciendo: «(Nombre), Jesús te ama. La gracia de Dios va 
contigo». 

Jesús es ungido	 Lección 13	E

Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
invitarles a visitar 
www.pcusastore.com 
/CGGdescargas. 
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Notas de gracia 	 Lección 13	 NG 1
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Notas de gracia 	 Lección 13	 NG 2

Una mujer bendice a Jesús ungiéndolo con aceite. 

Jesús es ungido




