El Sran mahdamiento

Meta: Aprender que el gran mandamiento es amar a
Dios y amar a nuestro préjimo.

C

RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS. ..

...en Marcos 12,28-34

Cuando un escriba le pregunté a Jests cudl era el mandamiento méas importante, Jesus
respondid: «El primero es: Escucha Israel: El Sefior es nuestro Dios, el Sefior uno es. Y
amards al Sefior tu Dios con todo tu corazoén, con toda tu alma, con toda tu mente y con
todas tus fuerzas [Deuteronomio 6:4-5]. El segundo es este: Amards a tu préjimo como a ti
mismo [Levitico 19:18]. No hay otro mandamiento mayor que estos dos» (Marcos 12:29-30).

La respuesta de Jesus es tremendamente importante en la actualidad. Estos dos
mandamientos resumen lo que Dios quiere de su pueblo y sobre cdmo Jestiis nos mostrd que
debemos vivir. El primer mandamiento menciona a Dios como Aquel a quien pertenece todo,
y a quien amamos con la totalidad de nuestro ser, con todo lo que hay en nuestro corazoén.

El segundo mandamiento se relaciona con la manera en que tratamos a otras personas.
iEl término préjimo no habla solamente de las personas con quienes compartimos el mismo
cédigo postal! Habla de todas las personas. Todas las personas significa todas las personas,
sin excepciones. Todas las personas son creadas por Dios y fueron hechas a su imagen. As{
que eso nos conecta como todo el mundo como «préjimos. La gracia de Dios nos permite
amar a Dios y amar a las demds personas, lo cual hacemos con profunda gratitud.

...en las experiencias de tu grupo

El grupo sabe y entiende las reglas. Invitalo a compartir las reglas que conocen y luego
a decir cudles son las mas importantes. El podrd entender que los mandamientos son como
reglas, y que Dios quiere que la gente recuerde los mds importantes. Algunas nifias y nifios
pueden recordar los Diez Mandamientos. Invita al grupo a responder a esta pregunta:
¢ Cuadles creen que Jesus diria que son las dos reglas mds importantes para recordar? Usa esta
pregunta como una introduccién a lo importante que es recordar estas dos cosas: amar a
Dios y amar al préjimo.

...en larelacion con tu grupo

Estos dos mandamientos a los que Jesus les da valor pueden ser entendidos facilmente
incluso por los nifios y nifias de menos edad. Ellas y ellos pueden compartir ejemplos de
cémo es el amor hablando de cdmo saben que reciben amor. Conocen el amor de la familia
por sus abrazos y besos. Conocen el amor de los maestros y maestras que les dan aliento y
les desafian. Conocen el amor de las amistades que comparten su tiempo y carifio. Las nifias
y nifios también pueden compartir ejemplos de sus vidas sobre coémo muestran amor a su
préjimo. La lectura nos recuerda que ser préjimos significa que Jestis quiere que amemos a
otras personas que conocemos.

Dios de amor, ayudame a amarte con todo lo que tengo
y amar a otras personas desinteresadamente. Amén.
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Materiales
Music & Melodies
(MM) 20

Historias, Colores y Mds
(HCM) i-iv, 12,15

materiales bdsicos
(ver p. vii)

sdbanas o alfombras

merienda

Juego guiado
opcién 1: HCM 12q, 12b

opcidon 2: cortadores
de galletas en forma
de corazén, formas de
corazoédn de carton

Exploremos

opcién 1. articulos
opcionales para un
desafio: manoplas
(mittens), dos pares de
tenazas, dos pinzas para
la ropa.

opcién 2: masa de
arcilla o sal para secar
al aire (receta sencilla
en la pag. 129), papel
encerado

opcién 3: copias de
Notas de gracia (NG) 1

opcion 4: copias de NG 2
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Edades 3-5

El gran mandamiento Leccién 12 €&

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS

Antes que llegue tu grupo

Designa un rincén de historias y tiende una sdbana o alfombra alli
de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, el «<Horario visual» para proporcionar expectativas
claras y una sefial visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los iconos,
(por ejemplo ® @) y para encontrar ejemplos de adaptacion para
nifias y nifios con algun tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu
grupo. jNo tienes que hacer todo lo sugerido!

Antes de la leccidn, recorta los corazones en HCM 12ay HCM 12b y
escondelos por todo el salén para usarlos en «Juego guiado» opcién 1.

«Exploremos la gracia de Dios» opcidn 2 requiere mas preparacion.

Bienvenida y Juego guiado DTO0OCOD

Saluda a las nifias y nifios cuando lleguen y di: «Gracia y paz
sean contigo». Invitales a responder: «Y también contigo». Presta
atencién a quienes visitan por primera vez. Preséntate a padres/
madres/personas con responsabilidades parentales que no conozcas
personalmente. Diles que la historia de hoy habla sobre Jesus diciendo
cudl es el mandamiento mds importante: amar a Dios y amar al
préjimo.

Invita a los nifios y nifias a escoger una actividad de juego guiado

para comenzar:

1. Esconder corazones—Di al grupo que has escondido 24
corazones en el saldn. Invita a los nifios y nifias a encontrar los
corazones y a traértelos. Cada vez que una persona te traiga un
corazon, léelo en voz alta.

2. Plastilina—Invita al grupo a jugar con plastilina roja, rosa y
blanca. Reparte cortadores de galletas en forma de corazény
formas de corazén de cartén para usar con la plastilina. Muestra
como pueden hacer una forma de corazén con el cortador de
galletas o usar los corazones de cartén para formar un corazon.

3. Love Music—Invita al grupo a formar un circulo y a agarrarse
las manos. Pon «Amaras al Sefior tu Dios». Puedes escuchar la
cancién en YouTube usando el enlace. Pide al grupo que, tomado
de las manos, camine hacia la derecha «Amaras al Sefior con
todo tu corazdn, con toda tu alma y con toda tu mente» y luego
hacia la izquierda con «<Amaras a tu préjimo como a ti mismo, a
tu préjimo amaras». Caminen al ritmo de la musica.
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Edades 3-5
El gran mandamiento Leccién 12 €&

A veces los nifios y nifias protestan porque se les trata injustamente
cuando tal vez esto se deba solo a que no obtienen lo que quieren.
Cuando el interés propio prevalece sobre los intentos de actuar con
justicia, pide que cambien la situacion y la miren desde la perspectiva
de la otra persona.

Preparémonos para la historia

Cuando sientas que el grupo ya esta listo para moverse al rincén
de historias, retinelo cantando «Alabad al Sefior (Let Us Give Praise to
God)»—MM 20; HCM 15. Canten las veces que quieran.

Jesus llama a las nifias y nifios DM
Invita al grupo a repetir después de ti y seguir tus movimientos.

Nifos bajos y nifias altas (agdchate y luego ponte de pie)

Jesus les ama en todo momento. (abrdzate y luego haz un
gran circulo frente a ti con ambos brazos)

Nifas grandes y nifios pequefios (estira una mano hacia
arribay coloca la otra a la altura de las rodillas)

Jesus les ama en todo momento. (abrdzate y luego haz un
gran circulo frente a ti con ambos brazos)

Bebés, nifias pequefias, nifios grandes como yo (mece a
un bebé, sostén una mano a un lado de tu cuerpo como si
estuvieras sosteniendo la mano de un nifio pequefio y luego
coloca tus manos en las caderas y pdrate erguido)

Jesus les ama en todo momento. (abrdzate y luego haz un
gran circulo frente a ti con ambos brazos)

El llama a todo el mundo a venir, jsi! (haz un gesto con la
mano para venir)

Jesus les ama en todo momento. (abrdzate y luego haz un
gran circulo frente a ti con ambos brazos)

Somos familia de Dios (€
Comparte el poema de movimientos, invitando al grupo a repetir
después de ti y a seguir tus movimientos:

Ta, y t4, y t4, y ta (seriala a las personas en el circulo)

somos parte de la gran familia de Dios. (abrdzate)

Estiro mis brazos para dar abrazos, (pon los brazos alrededor
de las personas que estdn a tu lado cada lado)

y un gran circulo formaremos. (tdmense de las manos)

Los brazos de Dios se extienden alrededor del mundo (estira
los brazos a lo ancho)

y cuida a cada persona con amor. (abrdzate)
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Porque Dios nos da lo que necesitamos (date palmaditas en la
cabeza)

y a Dios le encanta cuando compartimos. (abrdzate y luego
estira los brazos a lo ancho)

@ Las transiciones pueden ser dificiles. Este puede ser un buen momento
para realizar algunas actividades fisicas breves, como abrazarse,
estirar los brazos, saltar, etc.

Escuchemos la historia

Abre la Biblia en Marcos 12 para que el grupo sepa que la historia
viene de la Biblia. Di al grupo que va a escuchar una historia sobre
Jesus diciendo cudl es el mas grande mandamiento: amar a Dios y
amar al préjimo.

Lee HCM 12. Expresa las emociones de la historia en tu voz, gestos
y expresiones faciales. Termina la historia pidiendo al grupo que diga,
«Amén».

Ensefia al grupo los movimientos de «<Ama a Dios con el corazén
(la mano cubre el corazon), el alma (cruzar los brazos y abrazarse),
la mente (ambos dedos indice apuntan a la cabeza) y la fuerza (hacer
«musculos» con los brazos) y «<Ama a tu préjimo» (extiende los brazos
frente a ti). Lee la historia nuevamente e invita al grupo a hacer los
movimientos cuando Jesus diga el mandamiento méas importante.

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS

1. Juego de relevos: Ama a Dios y ama al préjimo DM

Antes de la leccion, haz dos corazones grandes.

Ayuda a las nifias y nifios a formar dos equipos. Coloca los
corazones en el suelo en un extremo del salén, opuesto a los dos
equipos que estan en el otro extremo del salén.

La primera persona de cada equipo caminard, gateara, saltard, o
realizard otro movimiento que le indiques para llegar al otro extremo
del salén y recoger el corazén. Mientras hacen el movimiento, las
otras personas deben animar a su compafiera de equipo repitiendo:
«j(Nombre), ama a Dios!» Cuando la primera persona regrese al
grupo, indica un nuevo movimiento. Las otras personas del equipo
ahora les animaran repitiendo: «j(Nombre), ama al préjimo!».

El juego continta y cada persona debe volver a colocar el corazén
en el suelo al otro extremo del salén antes de recogerlo y regresar. El
juego termina cuando todas las personas hayan cruzado el salén 'y
hayan regresado.

Para hacer el juego mas desafiante, las personas pueden tomar el
corazén: con manoplas, con una pinza para la ropa, con unas pinzas,
o de otras maneras.
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Receta sencilla de masa
con sal

1taza de harina

3/8 taza de sal

3/8 taza de agua caliente

Combina los ingredientes
en un tazén y mezcla bien.
Amasa durante unos 3
minutos. Si la masa esta
pegajosa, amasa con una
pizca o dos mds de harina.

Hay varias palabras para
«pajita», dependiendo
del pais de donde se
provenga: pajilla, sorbete,
sorbeto, popote, pitillo,
calimente, etc.
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Ye|d

i Asegtirate de que los nifios y nifias con problemas de movilidad sean
parte de todas las actividades. Encuentra maneras de adaptar las
actividades para garantizar que toda persona pueda participar
plenamente, como por ejemplo, en lugar de decir caminar, gatear,
saltar, etc., simplemente habla de pasar al otro lado de la sala.

DO

Antes de la leccion, consigue arcilla para secar al aire o haz masa de
sal usando la receta en la barra lateral. Prepara uno o dos ejemplos y
déjalos secar al menos por 24 horas.

Di al grupo que va a crear un recordatorio que pueden usar
para recordar el amar a Dios y amar al préjimo. Da a cada persona
suficiente masa para crear una bolita. Muestra como hacer rodar la
bolita en sus manos.

Cuando todo el grupo haya hecho una bola, pide que coloquen la
bola sobre un papel encerado y un plato pequefio para aplastarla con
la palma de la mano, formando un disco. Invita al grupo a presionar
la masa con el pulgar, haciendo una hendidura. Mientras hacen esto,
pide que repitan: «<Ama a Dios». Muestra cémo girar el pulgar en otro
angulo y presionarlo sobre la otra huella del pulgar, formando un
corazon. Mientras hacen esto, pide que repitan: «Amen al préjimo».

Utiliza una pajita para hacer un agujero en la parte superior del
medallén. Serd necesario dejarlo secar durante la noche. Usa un
medallén de muestra, para mostrar al grupo cdmo pasar un trozo de
hilo a través del agujero y hacer un nudo en los extremos. Envia a las
nifias y nifios a casa con un trozo de hilo y anima al grupo a terminar
su medallén y a usarlo como recordatorio del mandamiento que Jests
nos ensefid: «<Ama a Dios, ama al préjimo».

2. Medallones: Ama a Dios, ama al préjimo

3. Comparte el gran mandamiento ®

Recorte la forma de corazén de NG 1 para cada persona. Da una
forma de corazdn a cada persona y lee lo que estd impreso en él:
«Jesus dice: “Ama a Dios y ama a tu prdjimo”». Invita al grupo a
decorar sus corazones. Pide que compartan sus corazones con las
personas de la congregacion al final del culto de adoracién o durante
el tiempo de compafierismo.

® El brindar oportunidades para que los nifios y nifias den la bienvenida
a otras personas, para que ofrezcan ayuda y expresen generosidad
ayuda a desarrollar su confianza. Esto también les ayuda a aprender
que son una parte talentosa de su comunidad.
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Usa preguntas que no 4. Hoja para colorear PO
obliguen al grupo a
recordar hechos. Estas
preguntas ayudan a que

Reparte copias de NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear la
ilustracion de Jesus ensefiando sobre el amor. Conversa con el grupo

piensen en voz alta. No hay mientras colorea, usando las siguientes preguntas:

respuestas equivocadas. » Me pregunto como el lider religioso de la historia mostrara amor
Estas ayudan a tu grupo a por otras personas.

hablar de corazén. » Me pregunto cémo podemos amar a Dios.

» Me pregunto como podemos amar al préjimo.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS @

Reune al grupo cantando «Amaras al Sefior tu Dios». Puedes
escuchar la cancién en YouTube usando el enlace. Canten las veces
que quieran.

Recuerda al grupo que Jesus dijo que el gran mandamiento es amar
a Dios y amar al préjimo. Pregunta cémo mostraran su amor por Dios
y por el préjimo durante esta semana.

Si quieres compartir una merienda, este es el mejor momento. Ora,
invitando al grupo a repetir después de ti:

A,B,C,D,E F G./
Gracias, Dios, por darme de comer. /

H,1,J,K/
Oh Jesus, escuichanos orar. /
M L,M,N,O./
Aqui vamos con valor. /
[ Ry P,OQ,R,S,T,U,V./
Pide la direccion de Gracias Dios por entender. /
correo electrénico a W, X,Y, and Z. /
las personas con Gracias Dios, por llevarnos a la meta. /
responsabilidades jAmén! /

parentales para

invitarles a visitar Mientras sale el grupo, da una bendicién a cada persona:
www.pcusastore.com

/CGGdescaraas «(Nombre), Jesus te ama. Ama a Dios y ama a tu préjimo. La gracia de
. J Dios esta contigo siempre».
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(Notas de graCia

Jesus dice,
«Ama a Dios
y ama a tu
projimo».
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Notas de gYaCia Leccion 12 NG 2
El gran mandamiento

Jesus contesta la pregunta, «éCudl es el gran mandamiento?»
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