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RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS . . .

Dios, ayúdame a decir «sí» sirviendo a tu familia 
con gracia y gratitud. Amén.

. . . en Lucas 1,26-56
Tuvo que ser abrumador para la joven María que el ángel Gabriel la visitara y le dijera «He 

aquí concebirás en tu vientre y darás a luz un hijo, y llamarás su nombre Jesús» (v. 31). Jesús 
sería el «Hijo del Dios altísimo” (v. 32) quien reinaría «sobre la casa de Jacob para siempre, y 
de su reino no habrá fin» (v. 33).

Es obvio que María se preguntó cómo podría pasar todo esto, dada la imposibilidad de sus 
circunstancias—era virgen y soltera. ¡Qué asombroso! El ángel respondió, «ninguna cosa 
será imposible para Dios» (v. 37). Así que María respondió con obediencia: «hágase conmigo 
conforme a tu palabra» (v. 38). María le dijo «sí» a Dios.

Dios en su gracia escogió a María para ser la madre de Jesús el Mesías. Ella reconoció 
esa gracia diciendo que sí a Dios, y obedeciendo su Palabra. María es un ejemplo para la 
humanidad. Podemos responder a la gracia de Dios diciendo que sí. Al igual que María, 
expresamos la gran bondad de Dios hacia la humanidad con alabanza, y obedecemos con 
gratitud la palabra y la voluntad de Dios para nuestras vidas. Como María, decimos, «He 
aquí la sierva del Señor» (v. 38).

. . . en las experiencias de tu grupo
Es probable que esta historia no conecte con la experiencia de tu grupo. Sin embargo, 

es posible que alguien le haya pedido que hiciera una tarea importante y que haya sentido 
incertidumbre. Al igual que Jeremías, el joven profeta, que cuestionó sus habilidades y 
cómo cumpliría su tarea, María se pregunta qué significa este anuncio y cómo puede llegar a 
cumplirse. Dios la tranquiliza. El ángel Gabriel le da una respuesta: Dios estará contigo.

María dijo sí a Dios. Ella también dijo sí a Dios con su compromiso de ser madre del que 
será llamado Hijo del Altísimo, o sea Hijo de Dios. Al igual que María, el grupo al que estás 
dirigiendo podrá ver las innumerables formas en que puede responder a Dios cuando esté 
con personas que lo desafían y lo apoyan en su hogar y en la comunidad de fe.

. . . en la relación con tu grupo
Anima a cada persona a mencionar una manera en que puede decir «sí» a Dios. Observa 

los dones que son evidentes en las vidas que forman tu grupo, dones que puede utilizar para 
vivir en respuesta a la gracia de Dios. Quizás una persona pueda ser buena ayudando, o que 
quizás otra tenga la habilidad de hacer buenas preguntas. Quizás otra pueda ser una buena 
hermana mayor. Ten en cuenta, especialmente, a quienes viven con necesidades especiales—
físicas, mentales o sociales. Puede ser que algunos de tus niños o niñas no tengan ningún 
problema en mencionar maneras en que le puedan decir «sí» a Dios. Sin embargo, puede que 
haya otras personas que no tengan esa certidumbre.

Meta: �Mencionar maneras en las que podemos decir 
«sí » a Dios.

Di sí a Dios
Edades múltiples 5–10	 Lección 2	 E
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Materiales
Music & Melodies  
(MM) 21, 26

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 2, 17, 19

materiales básicos  
(ver p. vii)

mantel o tela púrpura 
(violeta) 

corona de adviento, 
velas

copias de Notas de 
gracia (NG) 1

Respondemos
Celebremos

aparato que se pueda 
conectar a la Internet

Oremos
tapa de caja de 
zapatos, arena

Ofrendemos
copias de NG 2

Actividad extra
copias de NG 3

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes de que llegue el grupo, pon HCM i-ii «Tu horario visual» en 

la pared. Recorta y pega la flecha en un pinche de ropa. Usa el horario 
visual para proveer expectativas claras y una señal visual para el 
grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, (por 
ejemplo,  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para niñas y 
niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

«Celebremos la gracia de Dios» y «Oremos la gracia de Dios» 
requieren más preparación.

Bienvenida y preparación	  
Saluda a tus niños y niñas por nombre y utilizando las palabras, 

«(Nombre), Dios te da su gracia y su gozo». Anima a que respondan de 
la misma manera.

Reparte copias de NG 1 e invita al grupo a colorear la palabra 
«¡SÍ!» de manera colorida y festiva.

Di al grupo que este es el segundo domingo de Adviento. Invita 
al grupo a hablar sobre lo que conoce de la temporada de Adviento. 
Recuérdale que Adviento significa venida. Durante el Adviento, 
recordamos que Jesús vino hace mucho tiempo y prometió que 
regresaría.

Invita al grupo a transformar el salón para convertirlo en un 
espacio de adoración. Invita al grupo a ayudarte a preparar el lugar. 
Pon un mantel púrpura, una Biblia, y los dibujos. Añade una corona 
de Adviento con las velas. Sigue la tradición de tu congregación al 
elegir el número y los colores de las velas. Encenderás las velas al final 
de la lección. 

Pide a algunas niñas y niños que ayuden a preparar las actividades 
de hoy de «Respondemos con gratitud». Sugiere que una o dos 
personas se preparen para dirigir la música. Invita a otras a practicar 
la lectura bíblica para hoy. 

Cantemos
Canten «Alaben naciones (Da n’ase)»—MM 26; HCM 19—para 

celebrar el amor de Dios y nuestra respuesta. Si hay niños y niñas 
que quieren moverse al ritmo de la música, invítales a hacerlo. Luego 
siéntense en silencio por un momento, y respira profundamente 
invitando al grupo a hacer lo mismo. 

Oremos 	   
Invita al grupo a unirse a una oración eco. Quizás haya alguien que 

se atreva a leer y a dirigir la oración.

Di «sí» a Dios	 Lección 2	 E

https://www.pcusastore.com/Pages/Item/15878/Year-4-Music-for-Spanish.aspx
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Dios santo, / 
eres bueno y grande. /
Viniste al mundo, / 
lleno de gracia y de verdad. /
Anhelamos el día en que regreses. /
Amén. /

	 El brindar oportunidades para que los niños y niñas hablen frente 
al grupo puede ser una forma divertida de aprendizaje mutuo 
y puede desarrollar su confianza. Sin embargo, también puede 
dar oportunidad para comportamientos no deseados, como la 
intimidación o la inquietud. Ayuda al grupo a concentrarse en 
respetar a las demás personas y ser amable.

Preparémonos para la historia	  
Di al grupo que gracia significa que Dios nos acepta y nos ama tal 

como somos. Sugiere que una manera de dar gracias a Dios por su 
gracia es diciendo «sí» a Dios. 

Hablen sobre algunas maneras de decir sí a Dios cuando nos pide 
ayuda. Invita al grupo dar vivas o echar porras, cantar una canción, 
exclamar «sí», orar en silencio, saltar, o utiliza otras ideas para 
responder.

Escuchemos la historia	  
Invita a alguien a encontrar Lucas 1 en la Biblia. Pon la Biblia 

abierta en el espacio de adoración. Pide a las personas que se 
prepararon que lean Lucas 1,26-56. Concluye la lectura diciendo, 
«Esto es palabra de Dios», y anima al grupo a decir, «Te alabamos, oh 
Dios». 

Invita a dos personas a representar la historia mientras lees HCM 2.  
Cuando Gabriel dice que nada es imposible para Dios, anima al resto 
del grupo a tomar uno de los dibujos que dicen «¡SÍ!» del espacio de 
adoración, a levantarlo y echar porras a María cuando ella le dice sí a 
Dios. 

Reflexionemos sobre la gracia de Dios	  
Comenta que María le dijo a Gabriel que ella estaba dispuesta a 

ayudar a Dios. Ella no había planificado ser la madre de Jesús. Sin 
embargo, le dijo: «Estoy dispuesta a hacer cualquier cosa que Dios 
quiera que haga», o sea, «Sí, voy a ayudar». Hablen sobre lo que 
podría significar el que María le dijera sí a Dios. 

Comenta que sabemos que el sí de María significó que ella tendría 
un bebé, que es Jesús. Lee la historia de la anunciación a María de 
alguna Biblia infantil. Conversa con el grupo sobre la historia de 
María, usando las siguientes preguntas:

Di «sí» a Dios	 Lección 2	 E

Si tu grupo entiende el 
inglés, podrías conseguir 
el libro The Night of His 
Birth escrito por Katherine 
Paterson e ilustrado por 
Lisa Aisato para leerlo al 
grupo. 

https://www.pcusastore.com/Products/1947888129/the-night-of-his-birth.aspx
https://www.pcusastore.com/Products/1947888129/the-night-of-his-birth.aspx
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Di «sí» a Dios	 Lección 2	 E

	Z ¿Qué emociones o sentimientos por María son mostrados en esta 
historia?

	Z ¿Creen que el sí de María a Dios fue una buena cosa para ella? 
¿Por qué si o por qué no? 

Cantemos	
Canten «La palabra escucha, Dios nos habla»—MM 21; HCM 17. 

Repite la canción varias veces para familiarizar al grupo con ella. 
Luego, formen dos grupos y canten la canción en ronda. 

	Este puede ser un buen momento para que las personas que están 
ayudando se acerquen a niños o niñas que tienen dificultad con las 
transiciones y sean ejemplo de cómo trabajar con la transición y 
animar respuestas apropiadas a la misma.

RESPONDEMOS EN GRATITUD
Selecciona actividades apropiadas para tu grupo y para el tiempo 

disponible.

Afirmemos la gracia de Dios	    
Recuerda al grupo que María dijo sí a Dios cuando se le pidió que 

hiciera algo que parecía imposible. Conversen sobre qué tipo de cosas 
Dios nos pide que parecen difíciles de hacer. Algunas sugerencias 
pueden ser el defender algo en lo que creemos, el ser amable con 
personas que no son amables con nosotros/as, ayudar a personas en 
necesidad cuando es inconveniente en nuestro día, y así por el estilo. 
Formen grupos de dos o cuatro personas o trabajen con el grupo 
en pleno. Invita a cada grupo a crear una escena con una situación 
en donde el ángel, un mensajero de Dios, vienen a hablarles con un 
pedido de Dios y cuál será su respuesta. Da algún tiempo para que 
desarrollen la escena. Luego, invita a cada grupo a compartir su 
escena con el resto del grupo. 

Celebremos la gracia de Dios	  
Celebren el decir que sí reconociendo que Dios siempre está ahí 

ayudándonos a hacer lo que nos pidan. Miren el vídeo de YouTube 
«Nada es imposible» una vez para escuchar la canción y ver los 
movimientos. Hay un estribillo, un verso y un puente que se repiten 
en la canción. Pon el vídeo para aprender la letra. Ayuda al grupo a 
aprender la letra y los movimientos repitiendo cada frase. Anima al 
grupo a cantar y a moverse junto con el vídeo.

Conversen sobre cómo nos hace sentir esta canción cuando 
creemos que Dios está presente en nuestras vidas. Pregunta al grupo 
cómo esta canción puede ayudarlo a decir sí a Dios.

https://www.pcusastore.com/Pages/Item/15878/Year-4-Music-for-Spanish.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=fZfUtAxlGXM
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	 Para los niños y niñas que tienen sensibilidades táctiles, los estímulos 
como la arena, las bolas de algodón y el fieltro pueden servir de 
detonantes. Éstos pueden producir reacciones extremas que pueden 
ser interpretadas como mal comportamiento. Si la actividad parece 
ser abrumadora o difícil para alguna persona, proporciona una 
alternativa o permite que se aleje de la actividad.

Oremos la gracia de Dios 	  
Da una tapa de cajas de zapato a cada persona y pongan un poco de 

arena en ellas, la suficiente para cubrir toda la superficie. Di al grupo 
que pasaran algún tiempo en oración diciendo sí a Dios, al escribir la 
palabra en la arena. Explica que tú dirigirás la oración con preguntas 
para sus respuestas. Pueden escribir su «sí» grande o pequeño, 
dependiendo en cómo se sienten sobre sus respuestas. Quizás no 
estén listas o listos para decir que sí, y pueden escribir un signo de 
interrogación. Después de cada pregunta de la oración, pueden borrar 
lo que escribieron en la arena. Ora: 

Dios amado,
decir que sí no siempre es fácil, pero lo intentaré.
¿En momentos de tranquilidad, te escucharé?
¿En los días difíciles, confiaré en ti?
¿Cuándo me enoje, haré primero el esfuerzo para calmarme?
¿Cuándo alguien me ayude, le daré las gracias?
¿Cuándo alguien hiera mis sentimientos, le perdonaré?
¿Cuándo alguien me pida ayuda, le ayudaré?
¿Cuándo vea que están molestando o abusando de alguien, le 
defenderé?
¿Cuándo esté discutiendo con otra persona, la escucharé?
¿Cuándo me pregunte en qué creo, hablaré de ti?
¿En los días buenos, me acordaré de darte las gracias?
¿Decir que sí no siempre es fácil, pero, lo intentaré?
Amén. 

Ofrendemos la gracia de Dios	
Recuerda al grupo que María dijo sí a Dios. Comparte que pueden 

decir sí de muchas maneras que agradan a Dios. Sugiere que decir sí 
a un padre, madre o alguien que nos cuida cuando nos piden ayuda 
es una forma de honrarles, o que decir sí a ser amable con alguien con 
quien tenemos dificultad es una forma de decir sí al llamado de Dios 
de amar y cuidar a las demás personas.

Reparte copias de NG 2 e invita al grupo a colorear y decorar las 
tarjetas «¡Sí!». Di al grupo que harán un libro de cupones «¡Sí!» para 
usarlo para decir que sí. Mientras trabajan, explica que cuando un 
padre, madre o persona que les cuida les pide que hagan algo, pueden 
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sacar su libro de cupones «¡Sí!», arrancar una tarjeta y decir: «¡Sí!». 
Pide al grupo que te de algunos ejemplos de lo que se le podría pedir 
que hiciera. Las sugerencias pueden ser: sacar la basura, jugar con un 
hermano menor, recoger sus juguetes, etc.

Di al grupo que también pueden usar su libro «¡Sí!» como una 
forma de comprometerse a seguir las maneras de vivir de Dios 
arrancando una tarjeta «¡Sí!» y diciendo: «¡Sí! Hoy seré amable», o 
«¡Sí! Hoy diré la verdad». Pide al grupo otros ejemplos de cómo puede 
decir sí a Dios.

Después de que el grupo haya decorado sus tarjetas, pide que las 
recorten y las engrapen para formar su libro de cupones «¡Sí!».

Actividad extra	
Reparte copias de NG 3. Da tiempo al grupo para hacer el 

rompecabezas.
Invita al grupo a usar la clave para encontrar el nombre del ángel 

que le dio un mensaje importante de Dios.
Pregunta al grupo cómo respondió María al mensaje. Pide que 

usen la clave para encontrar la respuesta. Hablen sobre cómo pueden 
responder al llamado de Dios.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS	   
Invita al grupo a organizar el salón para luego sentarse en un 

círculo.
Canten «Alaben naciones (Da n’ase)»—MM 26; HCM 19.
Recuerda al grupo que hoy es el segundo domingo de Adviento. 

Tú encenderás una vela para prepararnos para la llegada de Jesús 
durante cada semana hasta que llegue la Navidad. 

	Z Enciende la primera vela de Adviento y di, «La primera vela de 
Adviento nos recuerda a Isaías, quien imaginó un mundo de 
paz».

	Z Enciende la segunda vela y di, «La segunda vela de Adviento nos 
recuerda a María, quien dijo sí a Dios». 

Invita al grupo a pensar y a mencionar una manera en que pueden 
decir sí a Dios durante esta semana. 

Oren:

Dios amado, danos la valentía para decir sí como María, aun 
cuando no sepamos lo que significa decir sí. Sabemos que 
estarás presente en cada paso que demos. Amén.

Envía a cada persona con una bendición, diciendo «¡(Nombre), sal 
con la gracia de Dios y di sí!».

Di «sí» a Dios	 Lección 2	 E

Solución a NG 3:
Gabriel 
María dijo sí a Dios.

Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
invitarles a visitar 
www.pcusastore.com 
/CGGdescargas. 

https://www.pcusastore.com/Pages/Item/15878/Year-4-Music-for-Spanish.aspx
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Notas de gracia 	 Lección 2	 NG 1
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Notas de gracia 	 Lección 2	 NG 2
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