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RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS . . .

Dios de gracia, permite que pueda brindar una amistad fiel a  
otras personas y que les muestre el camino a Jesús. Amén.

. . . en Marcos 2,1-12
El Evangelio de Marcos se mueve rápidamente. En el segundo capítulo, Jesús es 

bautizado, tentado en el desierto, ha llamado a discípulos, ha enseñado en la sinagoga, 
expulsado demonios, sanado a gente y orado en un lugar tranquilo, mientras proclama las 
buenas noticias del amor de Dios. La gente comenzó a hablar de él. Finalmente, regresó a su 
hogar en Capernaúm y su casa se inundó de personas que buscaban escucharlo y ser sanadas 
por él.

Cuatro amigos tenían tanta fe en lo que escucharon acerca de Jesús que movieron 
montañas, o en este caso, destaparon el techo de barro, para llevarle a su amigo. Jesús, 
siendo Jesús, tuvo que haber visto a estos cuatro y al joven en la camilla y tuvo compasión. 
Pudo haber hecho varias cosas que habrían sido legalmente aceptables por la ley religiosa de 
la época según los expertos legales y los eruditos que se apiñaron en esa sala para escuchar 
y ver lo que Jesús estaba haciendo. Podría haber tomado la mano del hombre y levantarlo o 
haber hecho un yeso con el barro y los escombros del techo. Sin embargo, Jesús quería dejar 
en claro lo que estaba pasando, así que usó las palabras «tus pecados te son perdonados». Él 
estaba en lo correcto; podría haber dicho simplemente: «Levántate, toma tu camilla y anda», 
pero eso no habría trazado la línea tan claramente para mostrar que podía perdonar los 
pecados «para que sepan que el Hijo del Hombre tiene autoridad para perdonar pecados»  
(v. 10).

¿De qué acusaron los escribas y fariseos a Jesús en su juicio tres años después? De 
blasfemia, o de pretender ser Dios. Jesús sabía lo que estaba haciendo cuando miró esos 
cuatro rostros llenos de fidelidad. Él estaba confirmando su fe.

. . . en las experiencias de tu grupo
Las historias de sanidad en la Biblia son difíciles de entender para la niñez (y las personas 

adultas). Por un lado, pueden ver a Jesús como un hacedor de milagros y tomar esto al 
pie de la letra. Por otro lado, pueden pensar en las necesidades de sanidad que hay hoy y 
preguntarse por qué las personas no «toman sus camillas y andan» si ellos, ellas, o sus seres 
queridos, tienen fe como los cuatro amigos. Esto es un misterio, y las respuestas no son tan 
fáciles. La fe de los cuatro amigos los llevó a Jesús y ellos fueron testigos de un milagro. 
Quizás nuestra fe nos lleve a Jesús, y también podamos ser testigos de milagros en nuestro 
medio. 

. . . en la relación con tu grupo
Es posible que puedas encontrar, o tener, algunas preguntas sobre la sanidad. Los niños 

y niñas pueden preguntarse si tienen suficiente fe para un ser querido o si otras personas 
tienen suficiente fe para ellos en un momento de necesidad. La fe en Jesús tiene impacto en 
sí misma. La fe en Jesús cambia las situaciones, las actitudes y las perspectivas de maneras 
que quizás no esperamos. Asegura al grupo que Jesús conoce sus preocupaciones y ve su fe.

Meta: �Reconocer el impacto que tiene tener fe en 
Jesús.

La fe de cuatro amigos
Edades múltiples (5-10)	 Lección 8	 E
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Pon HCM i-ii «Tu horario visual» en la pared para proporcionar 

expectativas claras y una señal visual para el grupo.
Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 

(por ejemplo  ) para los niños y niñas con algún tipo de 
incapacidad o necesidad especial.

«Afirmemos la gracia de Dios», «Oremos la gracia de Dios» y la 
«Actividad extra» requieren más preparación. 

Bienvenida y preparación	   
Da la bienvenida a cada niño y niña diciendo «(Nombre), la gracia 

y la paz de Dios sean contigo». Invítales a responder, «Y también 
contigo». 

Invita al grupo a ayudar a preparar el espacio de adoración. 
Proporciona una Biblia, una vela, un mantel verde, HCM 8 y ayudas 
para la movilidad y la salud como una silla de ruedas, un andador, 
muletas, un cabestrillo, vendajes, aparatos ortopédicos para los 
tobillos y las rodillas y cosas similares. 

Mientras el grupo prepara el espacio, conversen sobre los artículos, 
usando las siguientes preguntas:

	Z ¿Cuándo has tenido que usar alguno de estos artículos tú, un 
familiar o una amistad? ¿Por qué? 

	Z ¿Cómo ayudó? ¿Qué fue más difícil de hacer?

	Z ¿Cómo te ayudaron las demás personas a ti, a tu familiar o a tus 
amistades? ¿O de qué manera has visto a otras personas ayudar 
a alguien que usó alguno de estos artículos?

	Z ¿De qué otras maneras has ayudado a tus amistades, o tus 
amistades te han ayudado a ti últimamente? 

Pide a quienes quieran que ayuden a preparar las actividades de 
hoy de «Respondemos en gratitud» y sugiere que una o dos personas 
se preparen para dirigir la música de hoy. Invita a quienes quieran a 
practicar la lectura bíblica de hoy.

Cantemos	
Canten «Dios nos da un regalo»—MM 08; HCM 15. Reparte 

instrumentos musicales y pide al grupo que los usen mientras cantan. 

Oremos 	  
Enciende la vela para recordar la presencia de Jesús en 

nuestras vidas. Invita al grupo a orar contigo usando una oración 
responsorial, diciendo, «Danos fe», mientras tocan su corazón con 
su mano derecha, para luego golpear sus puños uno encima del otro 
suavemente.

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 08

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 8, 8a, 15

materiales básicos  
(ver p. vii)

vela

tela o mantel verde

ayudas para la 
movilidad y la salud 
como una silla de 
ruedas, andador, 
muletas, un cabestrillo, 
vendajes, aparatos 
ortopédicos para los 
tobillos o las rodillas

Respondemos
Afirmemos

seis o más limpiapipas 
para cada persona, caja 
de zapatos para cada 
persona

Oremos 
vendajes, HCM 8b

Ofrendemos
opcional: silla de ruedas, 
andador, muletas, venda 
para ojos

Actividad extra
copias en papel grueso 
de Notas de gracia  
(NG) 1 , sujetadores de 
latón

https://www.pcusastore.com/Pages/Item/15878/Year-4-Music-for-Spanish.aspx
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Dios de gracia,
danos fe
cuando sentimos soledad.
Danos fe
cuando las cosas salen mal.
Danos fe
cuando las cosas salen bien.
Danos fe
cuando nos preguntamos si oyes nuestras oraciones.
Danos fe
cuando vemos tu obra en el mundo.
Danos fe. 
Amén. 

	 No ignores lo que sucede entre las actividades. Los cambios abruptos 
pueden causar problemas. Concéntrate en el tiempo involucrando al 
grupo en una actividad simple. Marchar de un lugar a otro, hacer fila 
o cola por altura o aplaudir puede hacer que se concentre en la tarea.

Preparémonos para la historia	   
Pide al grupo que piense por un momento y que luego comparta 

sus respuestas a la pregunta: «¿Qué es la fe?». Escribe sus respuestas 
en HCM 8a. Conversen sobre si la fe le afecta sólo al grupo o a otras 
personas también; y si afecta a otras, cómo lo hace. Comparte que, en 
la historia de hoy, escucharán cómo la fe de cuatro amigos ayudó a 
otro amigo. Anima al grupo a escuchar cómo sucede eso. 

Escuchemos la historia	  
Invita a alguien a encontrar Marcos 2 en la Biblia. Pon la Biblia 

abierta en el espacio de adoración. Pide a quienes se prepararon que 
lean Marcos 2,1-12. Termina la lectura diciendo, «Esto es Palabra de 
Dios» y pide al grupo que diga «Te alabamos Señor». 

Invita al grupo a escuchar la historia nuevamente, cerrando los 
ojos e imaginando la historia en sus mentes como una película. Vuelve 
a leer la historia en HCM 8. Haz una pausa después de cada párrafo e 
invita al grupo a compartir lo que están imaginando.

Reflexionemos sobre la gracia de Dios	  
Ten una conversación con el grupo sobre la historia, usando las 

siguientes preguntas:

	Z ¿Qué vieron en su imaginación que les sorprendió mientras 
estaban escuchando esta historia?

	Z ¿Cómo la fe de los cuatro amigos ayudo a su amigo paralizado?

	Z ¿Qué nos enseña sobre ser fieles?

	Z ¿Qué nos enseña sobre la fe y la amistad?
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Cantemos	
Canten y aplaudan con la «Demos gracias al Señor». Invita al grupo a 

cantar, aplaudir, bailar, gritar y alabar mientras cantan cada estrofa.
Apaga la vela.

RESPONDEMOS EN GRATITUD
Selecciona las actividades apropiadas para tu grupo y para el tiempo 

disponible.

Afirmemos la gracia de Dios	    
Proporciona limpiapipas, una caja de zapatos, retazos de tela y 

artículos de decoración a cada persona. Invita al grupo a hacer los 
personajes principales de la historia de hoy con los limpiapipas, según 
elijan, así como el escenario de la historia usando la caja de zapatos. 
Al crear esta escena de la historia, tendrán algo para llevar a casa y 
usar mientras vuelven a contar la historia a su familia.

Mientras trabaja el grupo, conversen acerca de sus amistades y 
hasta dónde podrían llegar a ayudarlas por su bienestar. Pide que te 
cuenten sus historias o las de sus amistades haciendo todo lo posible 
para ayudarse mutuamente.

Celebremos la gracia de Dios	    
Canten y aplaudan con el ritmo de «Esto es una fiesta». 
Pon la canción nuevamente y anima al grupo a seguir los pasos 

cuando estos sean mencionados en la canción.
Reparte instrumentos rítmicos e invita al grupo a tocar mientras 

escuchan la canción nuevamente.
Conversen sobre tener fe en Jesús usando las siguientes preguntas:

	Z Conversen sobre la alegría que sintieron los amigos cuando su 
otro amigo fue sanado.

	Z ¿Qué creen que estarían sintiendo las otras personas?

	Z ¿Cuándo hemos tenido fe y hemos sentido alegría a la misma 
vez?

Oremos la gracia de Dios	   
Hagan una oración por las amistades que necesitan conocer el 

amor y el poder de Jesús. Muestra HCM 8b como un recordatorio de 
los cuatro amigos y su amigo en necesidad. Recuerda al grupo que 
los cuatro amigos de la historia de hoy habían oído hablar de Jesús 
y tenían fe en que Jesús podía ayudar a su amigo. Ellos llevaron a su 
amigo a ver a Jesús y probablemente usaron algo como una camilla 
para llevar a su amigo paralítico.

Provee vendajes e instrumentos para escribir. Invita al grupo a 
sentarse en silencio por unos momentos para pensar en amistades, 
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https://www.youtube.com/watch?v=folH7VfZb9I
https://www.youtube.com/watch?v=b2nhLXpt0Mg
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familiares, y personas de su iglesia y comunidad que necesitan el 
cuidado de Jesús. Puede ser alguien que está físicamente herido, o 
alguien que está triste, asustado o solo. Cuando el grupo esté listo, 
pide que abran el vendaje y escriban el nombre o las iniciales de esa 
persona en el vendaje mientras hacen una oración por esas personas. 
Pueden usar más de un vendaje si tienen varias personas por las que 
les gustaría orar. Invita al grupo a quitar el papel del vendaje y a 
pegarlo en o alrededor de la camilla en HCM 8b.

Haz esta oración:

Querido Dios, permite que podamos ser buenas amigas y 
amigos y que tengamos fe como los cuatro amigos de la 
historia. Oramos para que estés con las personas que hemos 
nombrado en nuestros vendajes, y también con aquellas 
personas que están en nuestros corazones, y que necesitan 
tu amor y cuidado. Sabemos que a veces hay milagros que 
podemos ver o leer, como el hombre que se levanta y camina; 
y a veces hay milagros que no podemos ver, como que alguien 
sepa que estás con él cuando está herido, triste, asustado o 
solo. Te damos gracias porque escuchas nuestras oraciones. 
Amén.

	 Asegúrate de que las personas con problemas de movilidad sean 
incluidas en todas las actividades. Encuentra maneras de adaptar 
las actividades para garantizar que toda persona pueda participar 
plenamente. En lugar de saltar, por ejemplo, pueden levantar los 
brazos hacia arriba y hacia abajo o inclinar la cabeza de izquierda a 
derecha.

Ofrendemos la gracia de Dios	
Identifiquen las maneras en que los amigos con algún tipo de 

impedimento físico puedan tener dificultades en tu iglesia. Recuerda 
al grupo que el amigo que estaba paralítico no podía caminar; por 
eso sus amigos tuvieron que cargarlo. Comenta que en el mundo de 
hoy alguien que no puede caminar puede estar en una silla de ruedas. 
Realicen un recorrido a pie por los edificios de la iglesia e identifiquen 
si hay lugares a los que alguien con algún impedimento físico tendría 
problemas de acceso. Aporten ideas sobre cómo hacer ajustes en esas 
áreas para que toda persona sea bien recibida. Envíen sus sugerencias 
al pastor, pastora y al liderazgo de la iglesia a cargo del edificio y los 
terrenos.

Opción: Si está disponible, invite al grupo a tomar turnos para usar 
una silla de ruedas, un andador, muletas o una venda para los ojos 
para moverse por las áreas de su iglesia con la ayuda del grupo.

La fe de cuatro amigos	 Lección 8	 E
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Actividad extra	  
Reparte copias en papel grueso de NG 1 y tres sujetadores de 

latón a cada persona. Pide al grupo que forme tiras largas de papel 
siguiendo las siguientes instrucciones:

Recorta las cuatro tiras.
Haz agujeros donde se indique. (Tengan en cuenta que dos tiras 

tienen dos agujeros y las otras tiras solo tienen uno).
Fijen las tiras usando los sujetadores de latón. 

Muestra al grupo cómo se colocan las tiras. Pide al grupo que 
intente moldear las formas de la historia. Anima al grupo a usar 
las indicaciones para contar la historia de los cuatro amigos fieles. 
Desafíalo a usar las tiras para contar la historia en casa, con o sin las 
indicaciones de la historia.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS	  
Dirige al grupo en la limpieza del espacio de adoración.
Anima al grupo a tomar las cosas que crearon para las historias 

que hicieron durante «Afirmemos la gracia de Dios» para que pueda 
compartir la historia de hoy en casa. Recuerda que puede continuar 
orando por sus amistades que necesitan el amor y el cuidado de Jesús.

Reúne al grupo y dale una bendición, diciendo:

Ve dando gracias por las amistades que comparten su fe 
contigo.
Ve en gracia y comparte tu fe con otras personas.
Y ve en paz porque Jesús te ama.

La fe de cuatro amigos	 Lección 8	 E

Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
invitarles a visitar 
www.pcusastore.com 
/CGGdescargas. 
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Notas de gracia 	 Lección 8	 NG 1

Él recogió su camilla y 
salió por la puerta 
principal frente a toda 
la multitud.

Las personas se 
reunieron en una 
casa para escuchar a 
Jesús. La casa tenía 
un techo plano. 

Un joven que no podía caminar estaba tirado 
en su camilla deseando ver a Jesús.

El joven tenía 
cuatro amigos. 
Ellos querían que 
Jesús ayudara a su 
amigo.

Los amigos lo llevaron a la 
casa, pero no pudieron 
llegar a la puerta. Entonces, 
los cuatro amigos subieron 
las escaleras. 

Encontraron algunas tejas 
sueltas y las movieron a un lado 
y cavaron un hoyo. Hicieron un 
hoyo muy grande.

Los amigos bajaron a 
su amigo poco a poco 
sobre su camilla a 
través del hoyo.

Jesús miró hacia arriba y vio a 
los cuatro amigos fieles. Se 
volvió hacia el joven que estaba 
sobre la camilla y le dijo: «Hijo, 
tus pecados te son 
perdonados».

El joven que no podía 
caminar inmediatamente 
se puso de pie.

La fe de cuatro amigos




