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RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS . . .

Dios de misericordia, nos amas extravagantemente. Ayúdanos a 
mostrar bondad y amor extravagantes a otras personas. Amén.

. . . en Marcos 14,3-9
Hay belleza en el regalo que hace la mujer. Es un frasco de alabastro, translúcido, con 

aceite de ámbar perfumado en su interior. El aceite es de nardo, y proviene del Himalaya. Es 
un lujo. Es un aroma calmante y se utiliza durante los entierros. Tiene propósito. El frasco 
está sellado con cera y debe romperse para abrirlo. Es extravagante. La mujer vierte todo el 
contenido del frasco sobre la cabeza y los hombros de Jesús. Ella lo unge. Frota su cabeza, 
cuello y hombros, aliviando las tensiones y haciendo del momento uno bendecido. Sirve 
para calmar. Jesús reconoce que ella está preparando su cuerpo para el entierro, porque 
no habrá oportunidad cuando llegue el momento. Este momento es digno de conocer. 
Dondequiera que se comparta la historia de Jesús, las buenas noticias, se hablará sobre esta 
mujer y su acto de bondad extravagante, de belleza y bendición. Ella será recordada.

Las demás personas en la habitación, sus seguidores, no saben esto y no lo pueden ver. 
Ellos, con la mujer, están en el aquí y ahora. La diferencia es que el presente de la mujer está 
enfocado en Jesús mientras que los demás ven despilfarro y culpa. Ellos quieren regañar 
en lugar de bendecir. Jesús los regaña a ellos. «¿Por qué la molestan?», él pregunta. Jesús, 
que levanta y bendice a la gente pobre en toda circunstancia, sabe que siempre habrá 
oportunidades para ser amable con estas personas, pero su tiempo es limitado. La mujer, a 
sabiendas o no, derrama no solo el aceite sino también a sí misma mientras ofrece amor y 
generosidad a Jesús.

. . . en las experiencias de tu grupo
¿Cómo sería un acto de amabilidad extravagante para tu grupo? Para la mayoría de los 

niños y niñas, la extravagancia tiene que ver con una cosa y menos con la experiencia o el 
acto. Ellas y ellos pueden prestar atención a la belleza del frasco de alabastro o el costo del 
aceite porque el acto de bondad parece muy pequeño (y en el caso de verter aceite sobre la 
cabeza de alguien, esto puede parecer un poco extraño). La extravagancia, en este caso, fue 
el sacrificio de la mujer, lo mucho que estuvo dispuesta a dar y el riesgo que asumió al darlo. 
Su acto le costó algo, no solo renunciar a un aceite caro, sino exponerse a las críticas y los 
juicios. Esos son los actos de bondad que verdaderamente salen del corazón. 

. . . en la relación con tu grupo
¿Cómo somos ejemplo de los actos de bondad como lo fue la mujer y ayudamos al grupo 

a comprender el esfuerzo y el sacrificio que ella mostró? A menudo es fácil hacer algo que 
no nos importa mucho, aunque ayude a otra persona, como hacer una tarjeta o revisar los 
armarios y regalar las verduras enlatadas o la sopa que no nos gusta. ¿Cómo sería tener que 
trabajar un poco más para que alguien sepa que nos preocupa? Tal vez limpiar la cocina 
cuando preferiríamos estar jugando o regalar los macarrones con queso que nos encantan 
para la cena son ejemplos de extravagantes actos de bondad que tu grupo puede entender.

Meta: �Hacer obras de bondad como la mujer lo hizo 
con Jesús.

Jesús es ungido
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Pon HCM i-ii «Tu horario visual» en la pared para proporcionar 

expectativas claras y una señal visual para el grupo.
Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 

(por ejemplo  ) para los niños y niñas con algún tipo de 
incapacidad o necesidad especial.

«Celebremos la gracia de Dios» requiere más preparación.

Bienvenida y preparación	      
Saluda a cada niño y niña por su nombre y con las palabras, «Qué 

la gracia y la paz de Cristo sean contigo». Pide que te contesten de la 
misma manera. 

Invita al grupo a ayudarte a preparar el espacio de adoración. 
Ofrece una vela, un mantel verde, una Biblia, y un difusor de aceite 
con aceite fragante para la mesa de adoración para que su fragancia 
comience a regarse por el salón. Pon uvas y galletas en una bandeja y 
cúbrelas con una servilleta. Muestra HCM 13a. 

Pide a quienes quieran que ayuden a preparar las actividades de 
«Respondemos en gratitud» y sugiere que otras personas se preparen 
para ayudar con la música. También pide a quienes quieran leer, que 
se preparen para compartir el pasaje bíblico

Mientras el grupo preparar el espacio, hablen sobre algunos de sus 
olores favoritos. Invita al grupo a compartir memorias asociadas con 
olores en particular. También puedes compartir tus recuerdos. Invita 
a una conversación sobre algo amable que alguien hizo por ellos y 
ellas durante la semana. Invita al grupo a recordar y a compartir una 
manera en que alguien le demostró bondad en los días recientes. .

Pide ayuda para preparar las actividades de hoy de «Respondemos 
en gratitud» y sugiere que una o dos personas se preparen para dirigir 
la música. Invita a quienes quieran a practicar la lectura bíblica para 
hoy.

	Los olores pueden tener impacto sobre nuestros recuerdos, emociones 
y comportamientos. Para los niños y niñas con problemas sensoriales, 
los olores pueden ser una fuente de ansiedad y de distracción que 
puede abrumarles. Si el olor es abrumador o difícil, retira el difusor de 
aceite del salón y ventílalo según sea necesario.

Cantemos	   
Canten «Demos gracias al Señor». Puedes pulsar en el enlace para 

escucharla en YouTube. Invita al grupo a cantar, aplaudir, moverse y 
alabar mientras cantan. 

Materiales
Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 13, 13a

materiales básicos  
(ver p. vii)

vela

tela o mantel verde

difusor de aceite con 
aceite fragante

galletas, uvas, jugo o 
agua

bandeja, servilletas

copias de Notas de 
gracia (NG) 1 

Respondemos
Celebremos

bolsa de regalo grande, 
artículos para la 
bolsa, entre ellos: lata 
de comida, manta, 
camiseta, tarjeta de 
felicitación, plato y caja 
de crayones

Ofrendemos
dibujos de frascos de 
«Reflexionemos sobre la 
gracia de Dios», tiras de 
cinta, aroma en aerosol 
o rociador 

Actividad extra
copias de NG 2

https://www.youtube.com/watch?v=folH7VfZb9I
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Oremos 	
Enciende la vela para recordar la presencia de Jesús en nuestras 

vidas. Invita al grupo a cerrar los ojos y a respirar profundo, 
notando la fragancia del aceite que ha llenado el salón. Invita a unos 
momentos de silencio mientras inhalan y exhalan. Anima al grupo a 
imaginar que Jesús está en el salón mirándolo con bondad y amor. 

Ora:

Dios, gracias por la gracia de Jesús, que siempre está 
presente en nuestras vidas. Muéstranos como ser fielmente 
amables con otras personas como Jesús también lo hace por 
nosotros/as. Amén.

Preparémonos para la historia	   
Destapa la bandeja de uvas y galletas, y reparte servilletas y jugo 

o agua. Invita al grupo a servirse mutuamente. Mientras lo hacen, 
di que la historia que están a punto de escuchar sucede durante una 
comida compartida entre amistades. Dedica unos minutos a hablar 
sobre por qué es agradable invitar a amistades a cenar. Anima al 
grupo a disfrutar de su merienda mientras lees la historia de hoy. 

Escuchemos la historia	   
Invita a alguien a buscar Marcos 14 en la Biblia. Coloca la Biblia 

abierta en el espacio de adoración. Pide a quienes se prepararon que 
lean Marcos 14,3-9. Termina la lectura diciendo: «Esto es Palabra de 
Dios», y pide al grupo que diga: «Te alabamos Señor».

Invita al grupo a representar la historia mientras la escuchan por 
segunda vez, usando HCM 13. Pide personas voluntarias para que 
sean Jesús, la mujer, los discípulos y un narrador (opcional).

Reflexionemos sobre la gracia de Dios	
Usa estas preguntas para la conversación:

	Z ¿Qué les sorprendió en esta historia?

	Z ¿Cuáles son algunas de las cosas más importantes que 
escucharon decir a Jesús?

	Z ¿Qué nos enseña esta historia acerca de cómo debemos tratar a 
las demás personas?

	Z ¿Cómo imaginan que se sintió la mujer al ofrecer su regalo a 
Jesús? ¿Cómo se imaginan que se sintió Jesús?

	Z Lo que hizo la mujer fue un acto de bondad hacia Jesús. ¿Cómo 
creen que podemos seguir su ejemplo al tratar de actuar con 
bondad hacia las otras personas? 

Reparte copias de NG 1 y lápices de colores. Invita al grupo a 
recortar el frasco. Recuerda al grupo que la mujer dio lo mejor 
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que tenía para dar honor a Jesús con un acto de bondad. Pide que 
reflexionen sobre lo que darían si fueran a dar lo mejor para dar honor 
a Jesús. Anima al grupo a reflexionar bien, asegurándole que no hay 
respuestas incorrectas. Los niños y niñas deben escribir sus ideas o 
dibujar una imagen en el frasco y colocarlo en la mesa de adoración. 

Cantemos	
Canten «Cristo quiero ser cristiano». Pulsa el enlace para escuchar 

la música en YouTube. Apaga la vela. 

RESPONDEMOS EN GRATITUD
Selecciona las actividades apropiadas para tu grupo y para el tiempo 

disponible.

Afirmemos la gracia de Dios	   
Guía al grupo para que recuerde todas las maneras en que Jesús 

muestra bondad. Anótalas en hoja de rotafolio o papelógrafo. Luego 
dirige al grupo para escribir una letanía siguiendo este patrón:

Líder: Porque Jesús (inserten algo de la lista),
Unísono: respondemos con bondad a otras personas.

Escribe la letanía en otra hoja de rotafolio. Pide al grupo 
que inventen movimientos corporales o con las manos para 
«Respondemos con bondad a otras personas». Luego, invita a un/a 
líder a leer la primera línea mientras que el resto del grupo responde 
con la línea «unísono», con voces y movimientos. 

Celebremos la gracia de Dios	     
Antes de la lección, prepara una bolsa con una lata de comida, una 

manta, una camiseta, una tarjeta de felicitación, un plato, una caja 
de crayones y cualquier otro artículo que pueda usarse para mostrar 
bondad a las demás personas. Piensa en cosas originales. Los niños y 
niñas pueden dar muchas ideas geniales.

Participen de un juego que alentará al grupo a considerar cómo 
pueden usar artículos cotidianos en actos de bondad hacia las demás 
personas. Invita al grupo a sentarse en círculo y coloca en el centro la 
bolsa de regalo preparada. Explica que se tomarán turnos alrededor 
del círculo para sacar un artículo para que lo vea todo el grupo. 
Cuando se saque cada artículo, el grupo puede trabajar en conjunto 
para pensar en maneras en que puede usar ese artículo para mostrar 
bondad a las demás personas. Por ejemplo, una lata de comida puede 
usarse para preparar la comida para un vecino o donarse a una 
despensa de alimentos; la manta podría entregarse a un refugio para 
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https://www.youtube.com/watch?v=AIneZ_g5RJQ
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personas sin hogar o usarse para abrazar a una hermana. Invita al 
grupo a compartir todas sus ideas creativas.

	 Es importante ayudar a los niños y niñas a comprender la necesidad 
de compartir, actuar con generosidad y dar libremente. Ellas y ellos 
aprenden que son responsables de su parte en la creación de una 
comunidad solidaria. La bondad y la generosidad son contagiosa..

Oremos la gracia de Dios	   
Di al grupo que lo guiarás en una «Oración de susurros». Invita 

a las niñas y niños a acomodarse cómodamente en el espacio, sin 
sentarse demasiado cerca de otra persona. Invita al grupo a tomar 
unos momentos de silencio, inhalando y exhalando tranquilamente. 
Luego recuérdale que la mujer de la historia demostró cuánto amaba 
a Jesús al ofrecerle la bondad de ungirlo con su costoso perfume. 
Jesús dijo a sus discípulos que los actos de la mujer siempre serían 
recordados. Lo que ella hizo fue muy especial y lo hizo porque amaba 
profundamente a Jesús. Pide al grupo que piense en todas las razones 
por las que ama a Jesús, para luego colocar sus manos sobre sus bocas 
y susurrarle a Jesús todas las razones por las que lo aman.

 Ofrendemos la gracia de Dios	  
Entrega los dibujos de los frascos que escribieron o dibujaron 

durante «Reflexionemos sobre la gracia de Dios» al grupo. Recuérdale 
que escribieron o dibujaron lo mejor que tienen para dar honor a 
Jesús. Reparte tiras de cinta e instrumentos para escribir. Invita al 
grupo a reflexionar sobre maneras en que puede ofrecer amabilidad a 
las personas de sus familias y que escriban una manera por tira. Pide 
al grupo que se ponga de pie y que sostenga sus tiras con el brazo 
extendido para que puedas rociar las cintas con alguna fragancia o 
agua con aroma a vainilla o rosas. Pide que peguen las tiras con cinta 
adhesiva a la parte superior de su frasco para que parezca que las tiras 
son aceite perfumado que sale del frasco. Después de que todas las 
personas hayan pegado sus cintas a sus dibujos, pide que sostengan 
su frasco, cierren los ojos y respiren el delicioso olor mientras haces 
una oración por sus fragantes regalos. Anima al grupo a llevar los 
dibujos de sus frascos a casa para que compartan esas bondades con 
sus familiares. 

	Los olores pueden afectar nuestros recuerdos, emociones y 
comportamientos. Para las personas con problemas sensoriales, los 
olores pueden ser una fuente de ansiedad que puede distraerlas y 
abrumarlas. Si el olor es abrumador o difícil para un niño o niña, 
permite que se aleje de la actividad.
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Actividad extra	
Participen en una conversación sobre la diferencia que podemos 

hacer en la vida de otra persona, usando las preguntas siguientes:

	Z ¿Qué sintieron los discípulos cuando la mujer usó el aceite 
fragante para ungir a Jesús?

	Z ¿Qué diferencia pudo haber tenido ante los ojos de los 
discípulos?

	Z ¿Crees que tuvieron razón en su opinión o no? ¿Por qué?

	Z ¿Qué diferencia hizo la mujer en la vida de Jesús?

	Z ¿Crees que Jesús interpretó lo que hizo la mujer bien o mal? 
¿Por qué?

	Z ¿Qué crees que puedes hacer para hacer una diferencia en la 
vida de otra persona?

 
Reparte copias de NG 2 e invita al grupo a encontrar las diez 

diferencias en la ilustración.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS	  
Guía al grupo en la limpieza del espacio de adoración.
Pide a las niñas y niños que reflexionen sobre a quién tienen en 

mente para tratar con bondad durante la semana. Imaginen maneras 
en las que pueden actuar con bondad mientras piensan en lo que van 
a hacer. 

Dirige al grupo en esta oración eco: 

Dios, te damos gracias / 
por la oportunidad de tratar con bondad a otras personas. /
Te damos gracias por las personas / 
que nos han tratado con bondad. /
Dios, ayúdanos a ser fieles y a tratar con bondad a otras 
personas. /
Gracias por tu gracia / 
y por tu bondad. /
Amén. / 

 
Cuando salgan, da una bendición a cada persona, diciendo, 

«(Nombre), la gracia de Dios se derrama sobre ti. Ve y actúa con 
bondad».
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Solución de NG 2:
barba
copa
perro
puerta
llama

frasco
sandalias
bastón
tapón
ventanas

Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
invitarles a visitar 
www.pcusastore.com 
/CGGdescargas. 
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Notas de gracia 	 Lección 13	 NG 1
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