
© 2023 Cultivemos fe	 81

RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS . . .

Te pido, Dios de gracia, que puede ser ejemplo como es el ministerio 
de Jesús, al dirigir al grupo que me has dado a cuidar. Amén.

. . . en Marcos 1,16-39
¡Hay muchas cosas que pasan en el primer capítulo de Marcos! Jesús es puesto a prueba 

en el desierto después de su bautismo y la afirmación de Dios. Ahora está listo para 
comenzar su ministerio. En veintitrés versículos, tenemos siete historias sobre el ministerio 
de Jesús: llamar a los discípulos (vv. 16-20), enseñar en la sinagoga (vv. 21-22), sacar fuera 
demonios (vv. 23-28), sanar (vv. 29-31), más milagros de sanidad (vv. 32-34), oración (v. 35)  
y proclamación (vv. 36-39). Hay amplitud en todo lo que Jesús hace en su ministerio. Estas 
historias, que parecen haber sucedido en el espacio de unos pocos días, son un anticipo de 
los próximos tres años.

. . . en las experiencias de tu grupo
Es difícil ver lo que Jesús hizo en su ministerio y pensar que podemos usarlo como 

ejemplo, pero se puede hacer, y lo que es más importante aun, tu grupo también puede 
hacerlo. Los niños y niñas hacen muchos de actos del ministerio de manera natural. Llamado 
al discipulado: Muchos niños y niñas quieren que otras personas se unan en las actividades y 
se unan a su entusiasmo. Cuando quieren traer a una amistad a una actividad de la iglesia, le 
están invitando a un potencial discipulado. Enseñanza: A ellos y ellas les encanta compartir 
lo que han aprendido. El saber que tienen algo para compartir les da confianza y autoestima. 
Sanidad: Sus risas, abrazos y empatía provocan sanidad en otras personas. Oración: Las 
niñas y niños entienden como hablar con Dios y compartir lo que está en sus corazones y 
mentes si se les da la oportunidad. Proclamación: Dar buenas noticias es algo que a los niños 
y niñas les encanta. Ellas y ellos necesitan afirmación en sus acciones. 

. . . en la relación con tu grupo
A menudo hablamos de ver dones para el ministerio, pero esto es un poco diferente. Se 

trata de reconocer y mencionar los actos de ministerio que tu grupo está haciendo: invitar 
a otras personas, enseñar, sanar, orar y proclamar. También se trata de mencionar y usar de 
ejemplos esos actos a medida que los realizan.

Observa qué le gusta hacer a los niños y niñas del grupo, qué les gusta y qué hacen bien. 
Habrá personas que serán quienes inviten a otras a unirse. Otras querrán compartir lo que 
saben. A algunas les pueden gustar las actividades más tranquilas y les gusta estar cerca 
de otras personas o son las primeras en ofrecer consuelo. Ayuda a tu grupo a reconocer las 
acciones que hacen e identificarlas como lo que son: actos de ministerio como los hizo Jesús. 
A medida que el grupo se afirme de esta manera, actuar como lo hizo Jesús se convertirá en 
un hábito para estos jóvenes discípulos y discípulas.

Meta: �Utilizar el ministerio de Jesús como ejemplo 
para nuestras vidas.

Jesús comienza su ministerio
Edades múltiples (5-10)	 Lección 7	 E
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Pon HCM i-ii «Tu horario visual» en la pared para proporcionar 

expectativas claras y una señal visual para el grupo.
Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 

(por ejemplo  ) para los niños y niñas con algún tipo de 
incapacidad o necesidad especial.

La «Actividad extra» requiere más preparación.

Bienvenida y preparación	  
Da la bienvenida a cada niña y niño diciendo «(Nombre), la gracia 

y la paz de Dios sean contigo. Invítales a responder, «Y también 
contigo». 

Invita al grupo a preparar el espacio de adoración. Provee una vela, 
una red de pescar, una Biblia, una caja de pañuelos desechables, una 
manta o cobija, HCM 7a y 7b y una hoja de papel. Pide a alguien que 
haga un letrero que diga «¡Dios te ama!». Pon el letrero en la mesa de 
adoración. Mientras el grupo pone los otros artículos en el espacio de 
adoración, di que van a escuchar una historia sobre cómo Jesús invitó, 
enseñó, sanó, oró y proclamó. El espacio de adoración refleja el buen 
trabajo que Jesús hizo para compartir el amor de Dios.

Pide a quienes quieran que ayuden a preparar las actividades de 
hoy de «Respondemos en gratitud» y sugiere que una o dos personas 
se preparen para dirigir la música de hoy. Invita a quienes quieran a 
practicar la lectura bíblica de hoy.

Cantemos	
Canten «Jesús, gracias»—MM 28; HCM 20. Al cantar, apunta las 

palabras en HCM 20 para que el grupo pueda seguirlas. Invita al 
grupo a cantar, danzar, aplaudir y alabar al ritmo de la música.

Oremos 	
Reúnanse en un círculo o al frente de la mesa de adoración. 

Enciende la vela como un recordatorio de la presencia de Jesús en 
nuestras vidas. Toma la red y la Biblia de la mesa de adoración y pide 
a dos personas que las sostengan. Ora:

Dios, te damos gracias por las personas en nuestras vidas que 
nos han enseñado sobre tu amor y que nos han invitado a 
seguirte... (invita a las niñas y niños a nombrar a las personas 
que les han enseñado sobre Dios).

Toma la manta y la caja de pañuelos desechables e invita a dos 
personas a sostenerlas. Ora:

 

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 22, 28

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 7, 7a, 7b, 18, 
20

materiales básicos  
(ver p. vii)

vela

red de pescar

caja de pañuelos 
desechables

frazada, cobija, manta

copias de Notas de 
gracia (NG) 1 

Respondemos
Celebremos

NG 2

Actividad extra
arcilla que seca al 
aire; alambre floral, 
cinco secciones de 
aproximadamente 
12 pulgadas para 
cada persona; vasos 
pequeños de papel; 
copias de NG 3 

https://www.pcusastore.com/Pages/Item/15878/Year-4-Music-for-Spanish.aspx
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Dios, te damos gracias por las personas que nos han cuidado 
en nuestra enfermedad, cuando nos hacemos daño y 
necesitamos cuidado especial... (invita a las niñas y niños a 
nombrar a las personas que les han cuidado cuando estaban 
enfermas/os).

Toma las ilustraciones de la niña orando y de la figura proclamando 
a la multitud e invita a dos personas a sostenerlos. Ora:

Dios, te damos gracias por darnos ejemplo y enseñarnos 
como orar. Danos la valentía para levantarnos y compartir las 
buenas noticias del amor de Dios con otras personas.

Di a todas las personas que están sosteniendo algo que lo pongan 
nuevamente en la mesa de adoración y que se unan nuevamente al 
círculo. Ora:

Dios, por medio de Jesús tú nos has mostrado como orar, 
proclamar, cuidar, enseñar e invitar a otras personas. 
Ayúdanos a seguir tu ejemplo. Amén.

	 A los niños y niñas que tienen dificultades con prestar atención se les 
puede hacer difícil el seguir instrucciones. Proporciona instrucciones 
específicas y tiempo para que ellos y ellas completen cada paso.

Preparémonos para la historia	   
Proporciona una copia de NG 1, tijeras, cinta adhesiva, crayones 

y cinco palitos de madera para que cada persona los decore y haga 
cinco letreros para usar durante «Escuchemos la historia». Lean las 
palabras en conjunto, asegurándote de que el grupo entienda cada 
palabra. Anima al grupo a escuchar la historia y a levantar los letreros 
apropiados cuando escuchen a Jesús ministrando de esa manera. 

Escuchemos la historia	  
Invita a alguien a encontrar Marcos 1 en la Biblia. Pon la Biblia 

abierta en el espacio de adoración. Pide a quienes se prepararon que 
lean Marcos 1,16-39. Termina la lectura diciendo «Esto es palabra de 
Dios» y pide al grupo que diga «Te alabamos Señor». 

Lee la historia nuevamente de HCM 7. Haz una pausa después de 
cada párrafo para dar tiempo al grupo de que levante uno o más de 
sus letreros. 

Reflexionemos sobre la gracia de Dios	  
Invita al grupo a levantar el mismo letrero, como por ejemplo 

«Invita». Pregunta qué hizo Jesús para invitar a las personas en la 
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historia. Haz lo mismo con cada uno de los otros signos. Pregunta 
al grupo si una acción es más importante que las demás. ¿Por qué o 
por qué no? Conversen sobre cómo tu congregación ministra de estas 
maneras.

Cantemos	
Da una ofrenda musical a Dios. Pon y canten «Dios de la esperanza 

(May the God of Hope Go with Us)»—MM 22; HCM 18 en grupo. 
Apaga la vela.

RESPONDEMOS EN GRATITUD
Selecciona las actividades apropiadas para tu grupo y para el tiempo 

disponible.

Afirmemos la gracia de Dios	    
Reúne al grupo en un círculo. Afirma el trabajo que hacen las 

personas dentro de la iglesia y entre sí. Pide al grupo que coloquen 
sus letreros frente a el. Explica que dirás una palabra a la vez (Invitar, 
Enseñar, Sanar, Orar, Proclamar) y pregunta de qué manera las 
personas realizan esa acción. Ayuda al grupo a identificar las acciones 
en su contexto. Pide al grupo que nombren personas de la comunidad 
de su iglesia que realizan esa acción. Anima a las niñas y niños a 
nombrar a todas las personas que puedan para cada acción.

Luego, recorre el círculo e identifica las maneras en que ves a 
cada niño y niñas siguiendo el ejemplo del ministerio de Jesús. 
Habla directamente con cada persona, mencionando al menos una 
acción que observes que realizan. También invita al grupo a hablar, 
señalando las maneras en que se ven siguiendo el ejemplo del trabajo 
de Jesús.

Celebremos la gracia de Dios	     
Participen del juego «Cuatro esquinas» para identificar actos que 

son ejemplo del ministerio de Jesús. Designa cada rincón del salón 
con una de las acciones: Invitar, Enseñar, Sanar, Orar y el centro 
del salón como Proclamar. Reúne al grupo en el centro del salón. Di 
que leerás una situación y que luego deben pasar al lugar que mejor 
describa la acción de la cual es ejemplo. Di a las niñas y niños que 
digan la acción en voz alta.

Lee las situaciones de NG 2. Cualquier otra situación traerá a las 
personas de regreso al centro con Proclamar. Si alguien se pregunta 
por qué está repitiendo la misma frase, «Di a alguien que Dios le 
ama», explica que nunca llegaremos a compartir las buenas noticias 
de que Dios ama con suficientes personas. La última situación 
también llevará a las personas al centro del salón porque proclamar 

https://www.pcusastore.com/Pages/Item/15878/Year-4-Music-for-Spanish.aspx
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las buenas nuevas del amor de Dios no es solo el trabajo del pastor o la 
pastora los domingos por la mañana. Toda persona puede hacerlo de 
diferentes maneras.

	Al seleccionar y planificar actividades, piensa en el espacio que el 
grupo necesita para maniobrar una silla de ruedas, un andador, 
escayolas o muletas.

Oremos la gracia de Dios	   
Lee esta línea de la historia: «En la mañana, Jesús se levantó 

muy de madrugada para encontrar un lugar tranquilo para orar». 
Conversen sobre por qué Jesús se fue a esa hora del día, adónde 
podría haber ido y por qué era importante que fuera solo. Recuerda al 
grupo todo lo que Jesús ha hecho hasta ahora. Explica que Jesús hizo 
una pausa para orar y luego siguió sirviendo.

Di al grupo que, durante los próximos minutos, pasará tiempo 
a solas en oración. Invita a las niñas y niños a estar en el lugar más 
aislado que puedan, separándose del resto del grupo, bajando la 
cabeza, cerrando los ojos, etc. Admite que a veces mantener silencio 
es difícil, pero que durante los próximos minutos todo el grupo estará 
practicando el silencio mientras ora. No ofrezcas indicaciones ni 
instrucciones. Solo mantén el silencio para orar. Después de varios 
minutos, llama al grupo a terminar la oración con: Así como los 
discípulos vinieron buscando a Jesús para poder continuar haciendo 
buenas obras, también les invitamos a dejar que este tiempo de 
oración les de fortaleza para que también puedan hacer el bien.

Ofrendemos la gracia de Dios	
Pide al grupo que reflexione sobre cómo puede seguir el ejemplo 

del ministerio de Jesús en su vida. Piensen sobre las maneras en que el 
ministerio y las acciones de Jesús señalaron la bondad de Dios. Jesús 
invitó, enseñó, sanó y oró, siguiendo el deseo de compartir el amor de 
Dios.

Invita al grupo a trazar la huella de su mano en una hoja de papel. 
Pide que consideren cómo pueden seguir el ejemplo del ministerio de 
Jesús de invitar, enseñar, sanar, orar y proclamar. Pide que escriban 
o hagan un dibujo en la huella de su mano de cómo modelarán el 
ministerio de Jesús. Pide que incluyan su nombre en las huellas. 
Anima al grupo a colocar la huella de su mano en el plato de la 
ofrenda como ofrenda a Dios.

Actividad extra	
Di al grupo que hará una escultura de la historia para ayudarle 

a recordar la historia sobre el comienzo del ministerio de Jesús y 
su ejemplo para sus vidas. Da una copia de NG 3 a cada persona 
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e invítalas a colorearla y a recortar las figuras. Una vez que hayan 
recortado las figuras, pide que decoren el otro lado de ellas. Ten 
en cuenta que las figuras son un pez para representar a Jesús 
invitando a otras personas a seguirle, un pergamino para representar 
su enseñanza, una venda para representar a Jesús sanando a las 
personas, manos para representar la oración y un megáfono para 
representar la proclamación de las buenas noticias.

Explica que unirán las formas del ministerio a los extremos del 
alambre floral y las pegarán en un trozo de arcilla de secado al 
aire para hacer sus esculturas de las historias. Da cinco pedazos de 
alambre floral, de aproximadamente 12 pulgadas de largo a cada 
persona. Muestra cómo enrollar el alambre alrededor de un lápiz 
para hacer una espiral o una regla para hacer una forma de zigzag. 
También pueden dejar los alambres rectos para darle diferentes 
alturas a su escultura. Pide al grupo que use un pequeño trozo de 
cinta adhesiva para unir una forma de ministerio a un extremo de 
cada uno de los alambres florales.

Da un trozo de arcilla de secado al aire y un vaso de papel pequeño 
a cada persona. Pide que pongan la arcilla en el fondo del vaso y los 
alambres florales con las formas del ministerio en la arcilla. Di al 
grupo que, cuando la arcilla se haya endurecido en aproximadamente 
un día, pueden quitar o rasgar la copa para exhibir su escultura.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS	  
Invita al grupo a reunirse y dirígeles en la organización y limpieza 

del espacio de adoración.
Canten «Dios de la esperanza (May the God of Hope Go with 

Us)»—MM 22; HCM 18. Pregunta al grupo cómo la canción refleja 
nuestro llamado a seguir el ejemplo de ministerio de Jesús. 

Reúnanse en un círculo y bendice al grupo diciendo: «Ustedes 
pueden seguir el ejemplo de Jesús en sus vidas. Vayan al mundo a 
invitar, enseñar, sanar, orar y proclamar. Hagan todo esto para guiar a 
las personas a la bondad de Dios. Salgan con la gracia de Dios. 

Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
invitarles a visitar 
www.pcusastore.com 
/CGGdescargas. 

https://www.pcusastore.com/Pages/Item/15878/Year-4-Music-for-Spanish.aspx
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Enseñar

Invitar

Sanar

Orar

Proclamar

Enseñar

Invitar

Sanar

Orar

Proclamar
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Situaciones que son ejemplos del ministerio de Jesús

1.	 �La familia de Jenny se da cuenta de que una nueva familia se ha mudado calle abajo y que tienen 
un hijo de la edad de Jenny. Jenny está emocionada con la posibilidad de conocer a un nuevo 
amigo y sabe que mudarse puede ser estresante y solitario, por lo que ella y su madre se acercan 
y le piden a la familia que venga a tomar café para conocerla un poco mejor. ¿Cómo Jenny y su 
mamá fueron ejemplo del ministerio de Jesús?

2.	 Di a alguien que Dios le ama. ¿De qué acción de Jesús estás siendo ejemplo?

3.	 �Carlos y Raquel caminan por la tienda. Raquel cree que poner un lápiz de labios en su bolsillo y 
salir con él puede ser divertido. Carlos insiste en que ella no debería hacer eso, y cuando ella le 
pregunta por qué, él le dice que aprendió en la iglesia que Dios no quiere que robemos, que robar 
está mal y que a él no le gusta hacer cosas que él que sabe que a Dios no le hacen feliz. ¿Cómo 
Carlos fue ejemplo del ministerio de Jesús??

4.	 Di a alguien que Dios le ama. ¿De qué acción de Jesús estás siendo ejemplo?

5.	 �El Sr. Sánchez es un buen amigo de la familia de Isabel. Él es mayor de edad y tiene pulmonía. 
Isabel sabe que es una niña y no una doctora. Ella no puede hacer que los problemas de salud 
del Sr. Sánchez desaparezcan, pero puede hacer una tarjeta para enviarla y levantarle el ánimo 
mientras está enfermo. ¿De qué ministerio de Jesús Isabel está siendo ejemplo?

6.	 Di a alguien que Dios le ama. ¿De qué acción de Jesús estás siendo ejemplo?

7.	 �Caleb, el amigo de Harry le dijo que su padre y su madre se están divorciando. Harry sabe que 
Caleb está muy triste por lo que está pasando, así que le pide a su papá que ore con él por Caleb 
antes de acostarse a dormir. ¿De qué ministerio de Jesús Harry esta siendo ejemplo?

8.	 Di a alguien que Dios le ama. ¿De qué acción de Jesús estás siendo ejemplo?

9.	 �Cada semana que el grupo de jóvenes se reúne, Julio juega con el, le prepara la cena y le habla de 
la Biblia. ¿Cómo está Julio siendo ejemplo del ministerio de Jesús?

10.	 Di a alguien que Dios le ama. ¿De qué acción de Jesús estás siendo ejemplo?

11.	 �A Brian le encanta ir a la iglesia los domingos por la mañana. Cuando su amigo Pedro le dice que 
no va a la iglesia, Brian invita a Pedro a dormir el sábado por la noche en su casa para que Pedro 
pueda ir con él el domingo por la mañana. ¿De qué acción de Jesús Brian está siendo ejemplo?

12.	 �Tito y Carla están en el programa de Navidad de la iglesia. ¡Tito es el ángel que visita a los 
pastores y les dice que hay buenas noticias para todas las personas! Carla es una de las pastoras 
que corre y cuenta a otras personas todo lo que han visto los pastores después de visitar al niño 
Jesús. ¿De qué acciones de Jesús Tito y Carla están siendo ejemplo?

13.	 �Durante el culto, Denisse escucha a otras personas compartir sus gozos y también los nombres 
de personas que están enfermas o que están enfrentando situaciones difíciles. Después del culto, 
ella le dice a una de las personas que hablo que todo va a estar bien porque Dios la ama. ¿Cómo 
esta siendo Denisse ejemplo del ministerio de Jesús? 
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