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RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS. . .

Meta:  Unirnos a los discípulos para celebrar al Jesús 
resucitado.

Nos vamos de pesca
Edades 3-5 Lección 6 E

Dios de gracia, gracias por las maneras sorprendentes  
en que Jesús aparece en nuestras vidas. Amén.

. . . En Juan 21,1-14
El Evangelio de Juan comienza y termina con una historia milagrosa. En el capítulo 1, 

en las bodas de Caná, Jesús convierte el agua en vino y provee abundantemente para las 
personas que han sido invitadas a la boda. En el capítulo 21, Él provee abundantemente 
para los discípulos que han regresado a sus barcos de pesca. Ellos han vuelto a pescar, quizás 
porque necesitaban comer o quizás porque era su actividad predeterminada. Cualquiera 
fuera el caso, habían pescado toda la noche y no habían pescado nada. Cuando Jesús 
aparece a la orilla del lago, sabemos que es él, pero los siete discípulos no. Cuando se dan 
cuenta de que es el Señor, recogen las redes y capturan 153 peces. Dado que se habla de 
pescar es la misma palabra que se usa para hablar de cuando la gente se siente atraída 
por Jesús, podemos suponer que hay algo acerca de pescar personas en el subtexto de 
esta historia. No hay vuelta atrás a las viejas costumbres. Jesús está vivo y con ellos, para 
nutrirles y enseñarles, como lo ha hecho tantas veces anteriores. 

. . . en las experiencias de tu grupo
Nada en nuestra experiencia nos dice que las personas que están muertas y enterradas 

vuelven a la vida. Sin embargo, en el caso de los niños y niñas de menos edad, es posible que 
aún no estén conscientes de la permanencia de la muerte. Para todo tu grupo, la asombrosa 
historia de Jesús puede ser tomada al pie de la letra: Dios puede hacer lo que es imposible. 
Las niñas y niños saben lo que se siente cuando alguien a quien aman se va y comprenden lo 
felices que somos cuando esa persona regresa. Escuchar sobre el entusiasmo de Pedro al ver 
a Jesús resonará en sus corazones. 

. . . en la relación con tu grupo
Mientras cuentas estas extraordinarias historias sobre la resurrección de Jesús y cómo 

se aparece a sus discípulos, usa tu voz, volumen y expresión para regular las reacciones del 
grupo. Cuando desees que el grupo escuche con atención, habla en un tono más bajo de voz, 
inclinándote hacia adelante con entusiasmo. Si lo invitas a unirse a la celebración, utiliza 
gestos y una voz emocionada. Se ha dicho que la fe se aprende, no se enseña, así que permite 
que tu interés y entusiasmo sean contagiosos. 
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se pueda sentar de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, «Tu horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, (por 
ejemplo,  ) para las niñas y niños con algún tipo de incapacidad o 
necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

«Exploremos la gracia de Dios» opción 2 requiere más preparación. 

Bienvenida y juego guiado    
Saluda a los niños y niñas cuando lleguen y di: «La gracia y la paz 

sean contigo». Invítales a responder: «Y también contigo». Presta 
especial atención a las visitas. Preséntate a las madres/padres/
cuidadores que no conozcas personalmente. Diles que la historia de 
hoy habla sobre un suceso que ocurrió después que Jesús resucitó y 
que se reunió con los discípulos a orilla del mar mientras ellos estaban 
pescando. Invita a las niñas y niños a escoger una actividad de juego 
guiado para comenzar: 

1. Coloreen los peces—Reparte copias de NG 1 e invita al grupo 
a colorear los peces. Di que escuchará una historia sobre los 
amigos de Jesús que fueron a pescar pero no pescaron muchos 
peces. ¡Comenta que quizás puedan añadir alguno de sus peces 
a la pesca! Invita al grupo a recortar sus peces. Ayuda a recortar 
según sea necesario. Ponlos a un lado para «Escuchemos la 
historia» y «Exploremos la gracia de Dios» opción 2.

2. Pescar—Invita al grupo a hacer un bote imaginario usando 
sillas, una alfombra o una mesa al revés. Proporciona una red 
y objetos para usar como cañas de pescar. Invita al grupo a 
hacer como si estuvieran pescando. Anímalo a hablar sobre la 
experiencia de pescar: el clima; el agua; las vistas, los sonidos y 
los olores y así por el estilo.

3. Hagamos el desayuno—Invita al grupo a jugar en una cocina 
de juguete y a preparar un desayuno imaginario. Fomenta la 
conversación sobre lo que están haciendo. Conversen sobre qué 
podrían hacer si prepararan un desayuno en la playa.

 Utiliza señales de transición para avisar con suficiente antelación que 
se avecina un cambio. Las señales claras, tangibles y obvias ayudan 
a aliviar las tensiones. Considera usar una cuenta regresiva en una 
pizarra antes de pasar a la siguiente actividad.

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 15

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 6, 15

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras 

merienda (ve 
Exploremos opción 2)

Juego guiado

opción 1: copias de 
Notas de gracia (NG) 1

opción 2: red, objetos 
para cañas de pescar 
como las varas o 
clavijas, tarugos o 
taquetes

Exploremos

opción 2: manta o 
sábana, varios peces de 
«Juego guiado» opción 
1, galletas saladas en 
forma de pez, hogaza 
de pan, jugo o agua

opción 3: copias en 
papel grueso de NG 2

opción 4: copias de  
NG 3
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Preparémonos para la historia  
Cuando sientas que el grupo está listo para pasar al tiempo 

comunal, llámalo al rincón de historias, escuchando y cantando «Yo 
tengo gozo en mi corazón»—MM 15; HCM 15. Canten las veces que 
quieran. 

Salta y grita  
Invita al grupo a repetir después de ti y a seguir tus acciones:

Dios me hizo para saltar y gritar. (salten) /
Dios me hizo para así bailar. (muevan las caderas) /
Dios me hizo para contonear, (agiten los brazos y giren varias 

veces) /
y Dios me hizo para sentar. (siéntense con las piernas cruzadas 

en el suelo o en una silla y pongan las manos sobre el 
regazo)/

Levantamos los brazos  
Invita al grupo a repetir después de ti y a seguir tus acciones:

Levantamos los brazos (levanten los brazos) /
y damos la vuelta. (den la vuelta) /
Usamos las manos para aplaudir. (aplaudan) /
Caemos al suelo, (se sientan) /
y nos abrazamos, (dense un abrazo) /
porque en este grupo, todos amamos. (crucen las manos sobre 

el corazón) /
Le damos las gracias (unan las manos en oración) /
al Dios que está arriba (levanten sus brazos) /
porque en su amor, siempre nos cuida. (abrácense) / 

Escuchemos la historia  
Abre la Biblia en Juan 21 para que el grupo sepa que la historia 

viene de la Biblia. Di que van a escuchar una historia sobre sobre un 
suceso que ocurrió después que Jesús resucitó y que se reunió con los 
discípulos a orilla del mar mientras ellos estaban pescando.

Lee HCM 6. Expresa las emociones de la historia con tu voz, gestos 
y expresiones faciales. Termina la historia pidiendo al grupo que diga: 
«Amén».

Después de que hayas leído la historia, reúne los peces y la red, 
si las tienes de «Juego guiado» opciones 1 y 2, e invita al grupo a 
representar la historia mientras la lees de nuevo. Echen los peces a la 
red en el momento apropiado y anima al grupo a usar un pez o dos 
para «cocinarlos» en la playa. 

Puedes buscar y escuchar 
la música de Crecemos 
en gracia y gratitud en: 
www.pcusastore.com 
/CGGdescargas.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Pesquemos    

Enseña al grupo la letra de la siguiente canción usando la melodía 
de «Vamos a remar». Invita al grupo a añadir los movimientos 
sugeridos.

Vamos a remar en un botecito. (hagan como si estuvieran 
remando un bote)

Esperamos poder pescar en mar de Galilea. (hagan como si 
estuvieran arrojando la red desde el barco)

¿Dónde están los peces aquí en la mar? (levanten la red vacía)
¿Dónde está Jesús que ayuda aquí en Galilea? (pongan las 

mano sobre los ojos y miren a su alrededor)

Miren, a la orilla, alguien ahí está. (señalen a la distancia)
Es Jesús que nos saluda aquí en Galilea. (saluden)

¿Qué pasó en la red? ¡Muchos peces hay! (hagan como si 
estuvieran subiendo una red pesada)

Jesús nos llama y nos invita a desayunar. (hagan como si 
estuvieran comiendo)

2. Desayuno en la playa 
Recuerda al grupo que Jesús preparó el desayuno para sus amigos 

en la playa. Invita al grupo a ayudarte a preparar la merienda y 
compártela como si fuera un día de campo o un desayuno en la 
playa. Si puedes estar al aire libre, hazlo. Invita a las niñas y niños a 
ayudarte a extender una manta o sábana en el suelo. Pide que hagan 
una pequeña «fogata» con palos y papel rojo y amarillo. Coloca varios 
de los peces de la opción 1 de «Juego guiado» en el «fuego». Pide que  
repartan servilletas y vasos. Invita al grupo a sentarse alrededor de la 
«fogata».

Di que, antes de que Jesús y sus amigos comieran, Jesús bendijo 
la comida y le dio gracias a Dios por ella. Invita al grupo a hacer una 
oración contigo repitiendo las frases después de ti mientras oras:

Dios, te damos gracias, /
por la comida. /
Dios, te damos gracias, /
por familia y amistades. /

Esta canción es conocida 
como «Row, Row, Row 
Your Boat» en inglés. 
La puedes buscar en 
YouTube.
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Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar los hechos. 
Estas preguntas ayudan 
a que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Éstas 
ayudan a tu grupo a 
hablar de corazón.

Nos vamos de pesca Lección 6 E

Dios, te damos gracias, /
por todas las cosas buenas que nos das. /
Dios, te damos gracias, /
porque nos amas. /
Amén. /

Parte el pan y entrega un pedazo a cada persona para que lo ponga 
en su servilleta. Retira el pescado del «fuego» y haz como si lo cortaras 
en pedazos. Reparte galletas con forma de pez. Sirve el jugo o agua en 
tazas. ¡Disfruten del desayuno en su playa!

3. Mar, barco y pez en acuarela    
Recuerda al grupo que los amigos de Jesús que eran pescadores 

volvieron a pescar después de su muerte. Mientras pescaban, Jesús los 
llamó, les dijo en dónde pescar y les dio de comer.

Reparte copias en papel grueso de NG 2 y materiales de pintura de 
acuarela al grupo. Invítalo a pintar el mar debajo del barco en colores 
azul y verde. Mientras los colores del mar se secan, pide que pinten su 
barco, usando el color que imaginen. Si el mar esta particularmente 
húmedo, usa un secador de pelo para acelerar el tiempo de secado. 
Entrega hisopos al grupo e invítalo a hacer peces en el mar con el 
hisopo con pequeños toques de color.

Anima al grupo a llevar sus dibujos del barco en el mar a casa y a 
contar la historia a sus familias.

 ¡Lavarse las manos y limpiar puede llevar tiempo! El esperar en fila 
para usar el lavamanos puede causar ansiedad a algunas personas. 
Diseña una rutina para que sepan qué esperar. Utiliza una canción o 
una actividad física que coincida con el tiempo requerido.

4. Hoja para colorear  
Reparte copias de NG 3 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración. Invita al grupo a participar de una conversación mientras 
colorea, usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto que sintieron los pescadores después de una larga 
noche sin haber pescado nada. 

 Z Me pregunto porqué Jesús hizo desayuno para sus amigos.

 Z Me pregunto en que otros momentos Jesús le dio comida a sus 
amigos. 

Los hisopos son los 
llamados «cotton swabs» 
o «Q-Tips». Tienen 
varios nombres en 
diferentes países: hisopos, 
bastoncillos, cotonetes, 
copitos, o aplicador.
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AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS 
Reúne al grupo poniendo y cantando «El Señor resucitó». Pulsa en el 

enlace para escuchar la música. Anima al grupo para que se una a la 
canción. Canten las veces que quieran. Pide al grupo que recuerde a 
Jesús cuando compartan una comida con sus familiares y amistades.

Si no compartiste una merienda durante «Exploremos la gracia 
de Dios» opción 2, este es un buen momento para hacerlo. Haz esta 
oración, invitando al grupo a repetir la frase después de ti:

Dios, te damos gracias, /
por la comida. /
Dios, te damos gracias, /
por familia y amistades. /
Dios, te damos gracias, /
por todas las cosas buenas que nos das. /
Dios, te damos gracias, /
porque nos amas. /
Amén. /

Bendice a cada niña y niño mientras el grupo sale, diciendo 
«(Nombre), Jesús está vivo y está siempre contigo». 

Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
invitarles a visitar 
www.pcusastore.com 
/CGGdescargas.

https://www.youtube.com/watch?v=30-6IYgN49c
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Notas de gracia  Lección 6 NG 1
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Notas de gracia  Lección 6 NG 2
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Jesús llamó a sus amigos y les hizo desayuno.  
¡Los discípulos se alegraron de ver a Jesús vivo otra vez! 

Nos vamos de pesca
Notas de gracia Lección 6 NG 3






