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RECONOCEMOS LA GRACIA DE DIOS. . .

Edades 3-5	 Lección 2	 E

Meta�: ��Demostrar la gracia de Dios sirviendo a otras 
personas.

Dios de amor, haz que sienta la seguridad de tu gran amor cuando examino 
cómo mis palabras y acciones demuestran amor a mi grupo. Amén.

. . . en Hechos 6,1-7
Cuando creció el número de discípulos y discípulas en la iglesia primitiva, los líderes 

reconocieron la necesidad que había de tener a personas que se responsabilizaran por las 
funciones de servir las mesas y distribuir los alimentos. Esto fue hecho con el propósito de 
proveer alimentos a personas en necesidad. Para eso escogieron a siete hombres, incluyendo 
a Esteban, quien se convirtió en el primer mártir cristiano (ver Hechos 7). Estos siete 
hombres fueron los precursores de lo que sería la diaconía en nuestras iglesias, un término 
que quiere decir «aquel o aquella que sirve a otras personas».

Estas personas fueron a las que Dios y la comunidad escogió y llamó para llevar a cabo 
este ministerio. Aunque no pareciera ser un ministerio impresionante, este ministerio 
sencillo y humilde se llevó a cabo de manera impresionante. Era algo necesario. Esto mostró 
que aun la más humilde labor, hecha por amor a Jesucristo, es una manera importante de 
compartir la gracia y la hospitalidad de Jesucristo.

Ciertamente, las personas que fueron escogidas para esta labor dieron gracias por servir 
a la iglesia de esta manera. El énfasis estaba en su servicio que era dado en gratitud, por la 
gracia que les había sido dada en Jesucristo, y que era compartida por este ministerio. 

Esto también es verdad ahora. Sin importar la labor, trabajamos para Cristo con alegría y 
con un corazón agradecido porque lo hacemos para compartir su gracia.

. . . en las experiencias de tu grupo
Siempre es bueno recordar que las niñas y niños aprenden a través de la práctica y la 

participación. Ellas y ellos aprenden del amor de Dios dando su amor a otras personas. 
Aprenden lo que significa ser discípulos y discípulas de Jesús ayudando a otra persona. Esta 
historia sobre hombres que ayudaron como líderes en la iglesia primitiva provee una gran 
manera para que el grupo se conecte a las oportunidades de servir en su iglesia. Tener la 
oportunidad de identificar cosas específicas que pueden hacer, les ayuda a aprender que la 
iglesia necesita la ayuda de todas las personas para mostrar el amor de Dios al mundo.

. . . en la relación con tu grupo
Una petición frecuente de los niños y niñas de menor edad es, «¿Puedo ayudar?». Los 

padres, madres, y personas que les cuidan saben que dejar que participen ayudando a 
cocinar, a reparar algo que está dañado, o a arreglar el jardín, hará que aprendan a cómo 
hacer algo y a ayudar. La confianza de los niños y niñas de mayor edad sobre sus habilidades 
está creciendo y ya encuentran cosas que les gusta hacer. Invitar al grupo a que comparta 
algunos de sus dones y talentos con otras personas es una gran manera en que la iglesia 
puede fomentar su trabajo de liderazgo.

La gracia en acción
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La gracia en acción	 Lección 2	E

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Antes de que llegue el grupo, pon HCM i-ii «Tu horario visual» en la 
pared. Recorta y pega el marcador de flecha a una pinza de ropa. Usa 
el horario para proporcionar expectativas claras y una señal visual 
para el grupo. Designa un rincón de historias y tiende una sábana o 
alfombra allí de manera que el grupo se pueda sentar de espalda a la 
puerta.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo,  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

Antes de la lección, recorta varias copias de NG 1 y escribe el 
nombre de tu iglesia en las notas. Reúne los suministros necesarios 
para las cajitas de cuidado. Escribe un «1» grande en tres hojas de 
papel, un «2» en dos hojas de papel, un «5» en una hoja de papel y «un 
par» en una hoja de papel.

«Exploremos la gracia de Dios» opción 2 requiere más preparación.

 Varía las actividades para que los niño y niñas se muevan, se sienten, 
usen sus músculos y descansen nuevamente. Algunas desviaciones de 
comportamiento son el resultado de demasiada actividad sedentaria. 

Bienvenida y Juego guiado 	  
Saluda a las niñas y niños cuando lleguen diciendo: «La gracia y la 

paz sean con ustedes». Invítales a responder: «Y también contigo».
Preséntate a los padres/madres/cuidadores que no conozcas 

personalmente. Di que la historia de hoy habla sobre las maneras en 
que nos cuidamos mutuamente. Invita a las niñas y niños a elegir una 
actividad de juego guiado para comenzar:

1.	Pretendamos—Provee cosas como comida de plástico, 
utensilios de juguete para prepararla, un botiquín de juguete, 
herramientas de juguete de carpintería, plomería, y así por 
el estilo para el grupo. Designa un espacio en donde el grupo 
pueda jugar, representando a personas con estas ocupaciones. 
Ayuda al grupo a ver cómo estos trabajos ayudan a otras 
personas.

2.	Compartir rompecabezas— Invita al grupo a jugar en el rincón 
de los rompecabezas. Anima al grupo a jugar colaborativamente 
y haz comentarios positivos sobre su conducta, cosas como 
tomar turnos, compartir, y hablar bien de otras personas.

3.	Cuidemos—Pon los artículos que reuniste en lugares del suelo o 
en la mesa con los papeles enumerados correspondientes:

Materiales
Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 2

materiales básicos  
(ver p. vii)

merienda

envase

Juego guiado

opción 1: comida de 
plástico, utensilios 
y equipo para la 
preparación de 
alimentos, un botiquín 
de primeros auxilios de 
juguete, herramientas 
de carpintería de 
juguete, herramientas 
de plomería de juguete

opción 2: rompecabezas

opción 3: tarjetas 
recortadas de copias de 
Notas de gracia (NG) 
1, papeles enumerados 
ya preparados, vendaje 
adhesivo, botellas 
de agua, calcetines 
atléticos limpios, 
empaques de galletas 
cerrados u otras 
meriendas, cepillos de 
dientes y crema dental, 
bolsas o fundas de 
plástico de cremallera 
tamaño galón

Exploremos

opción 2: visitas

opción 3: meriendas, 
cosas de tomar, 
servilletas, vasos

opción 4: copias de  
NG 2
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	Z �bolsas plásticas de 
cremallera - 1

	Z crema dental - 1

	Z cepillo de dientes - 1

	Z botellas de agua - 2

	Z galletas o merienda - 2

	Z calcetines/medias - 1 pair

	Z vendaje/curita - 5

Invita al grupo a preparar las cajas con la cantidad adecuada 
de artículos en cada caja o bolsa. Permite que decidan cómo 
preparar las cosas. Por ejemplo, cada persona podría tomar 
una caja y poner uno de cada uno de los artículos en ella, o 
podrían tener a una persona que se pare junto a un artículo y lo 
coloque mientras otra persona va a cada estación. Fomenta la 
conversación sobre cómo los artículos ayudan a las personas a 
mantenerse con vida. Di al grupo que las cajas que empaquen 
ayudarán a las personas que no tienen acceso a los artículos. 
Incluye etiquetas recortadas de copias en papel grueso de NG 
1 y haz arreglos para entregar los paquetes al comité de acción 
social o de cuidado congregacional de tu iglesia o a un refugio.

Preparémonos para la historia	
Cuando percibas que el grupo está preparado para pasar al tiempo 

en conjunto, llámalo al rincón de las historias entonando «Amar unos 
a otros». Puedes pulsar en el enlace para escuchar la canción. Canten 
las veces que quieran.

Marchamos y estiramos	   
Pon «Señor quiero ser cristiano» e invita al grupo a marchar con 

la música. Usa la música y la marcha como un tiempo para estirarse 
y hacer movimientos, y luego como una actividad para calmarse. 
Mientras suene la música, reúne al grupo en un círculo. Dirige al 
grupo en una serie de movimientos que vayan desde más activo a 
menos activo mientras siguen el ritmo de la música. Por ejemplo, 
empieza marchando en el mismo lugar alzando las piernas lo más 
que puedan, estirando los brazos y luego progresivamente haciendo 
movimientos más sutiles, deteniendo el movimiento de los brazos 
completamente, para moverse lentamente con la música.

Amamos a Dios y al prójimo				                  
Invita al grupo a que se ponga de pie, y a seguir tus movimientos. 

Di las palabras e invita al grupo a imitar tus movimientos. Cuando 
ya haya aprendido los movimientos, invítalo a repetir las palabras 
después de ti y a hacer los movimientos. Es posible que algunos 
niños y niñas del grupo no puedan decir las palabras y hacer los 
movimientos a la misma vez. Deja que hagan lo que quieran: 

https://www.youtube.com/watch?v=SEsgYabIztk
https://www.youtube.com/watch?v=SEsgYabIztk
https://www.youtube.com/watch?v=MDk16cKjaas
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Ama a Dios (lleva las palmas de tus manos al pecho, luego abre 
los brazos para hacer un gran círculo),

con todo tu corazón, (pon tus manos en el pecho y muévelas 
como un corazón que palpita),

con toda tu alma (abrázate),
y con toda tu mente. (pon los dedos de cada mano en tu frente, 

para luego poner las manos encima del pecho).
Ama a tu prójimo como a ti mismo. (Señala a otras personas, y 

entonces agárralas de las manos).

Escuchemos la historia	    
Abre la Biblia en Hechos 6 para que el grupo sepa que la historia 

viene de la Biblia. Di que la historia de hoy habla sobre las maneras en 
que nos cuidamos mutuamente. Pon la Biblia abierta frente a ti.

Lee HCM 2. Expresa las emociones de la historia con tu voz, gestos, 
y expresiones faciales. Concluye la historia invitando al grupo a decir, 
«Amén». 

Entrega un envase a un niño o niña. Invita al niño o niña a pasar 
el tazón a la persona a su derecha cada vez que escuche la palabra 
comida mientras lees la historia nuevamente para demostrar cómo 
comparten. Pide que den palmaditas en la espalda de la persona a 
su derecha cuando escuchen la palabra ayudante o ayudantes para 
demostrar que se preocupan por ella.

Muestra la imagen en HCM 2. Pregunta lo que los hombres están 
haciendo. (Algunos hombres están arrodillados en oración. Otros 
están de pie con sus manos en las cabezas de los hombres que están 
arrodillados). Explica que la imagen muestra una clase de oración 
especial, llamada bendición.

Demuestra cómo las personas cristianas ponen una mano en la 
cabeza de otra persona para bendecirlas. Di que te gustaría orar por el 
grupo de la misma manera.

Coloca tus manos en cada cabeza mientras oras: «Amado Dios, 
bendice con tu amor y tu gracia a tu siervo/a (Nombre)». Di que cada 
persona del grupo, como Esteban y los demás hombres, sirve a Dios y 
es llamada a ayudar a otras personas. 

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Practiquemos la hospitalidad	   

Invita al grupo a representar la bondad y la hospitalidad entre sí de 
la misma manera en que Esteban y los demás cuidaron de las viudas 
en la iglesia. Invita al grupo a representar a personas que visitan o que 
le dan la bienvenida a otras que llegan. Ayuda al grupo a entender 
que dar la bienvenida a las visitas e invitarlas a descansar, charlas, y 
compartir una merienda son maneras de demostrar hospitalidad.

La gracia en acción	 Lección 12	E
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Mientras el grupo practica la bondad y la hospitalidad, pregunta 
cómo las diferentes familias dan la bienvenida de diferentes maneras. 
Recuerda que las familias de diferentes culturas tendrán diferentes 
costumbres al demostrar bondad y dar hospitalidad. Di que en 
algunas culturas asiáticas, las personas invitan a otras a sentarse y les 
ofrecen té y a veces una merienda de galletas saladas, postres, o fruta 
cortada. En otras culturas, es bueno y hospitalario ofrecer una bebida 
fría y un lugar cómodo para que una persona que se encuentra de 
viaje pueda descansar.

	Ayuda al grupo a construir una base firme contándoles las historias 
que Jesús contó y modelando los comportamientos (oración, estudio y 
servicio) que ponen las palabras de Jesús en acción. 

2. Conozcamos a personas comprometidas
Invita a una o dos personas en tu congregación que den cuidado a 

otras a que visiten tu grupo —pueden ser parte del personal médico, 
trabajadores sociales, dentistas, contratistas y personas que trabajan en 
construcción, que se dedican a la agricultura, o a la cocina. Confirma 
con ellas el tiempo exacto en que llegarán y recuérdales hablar de manera 
simple y concreta con el grupo.

Motiva a las personas invitadas a traer las herramientas pertinentes 
o fotografías sobre su trabajo para mostrar al grupo lo que hacen.

Pide también que compartan en aproximadamente cinco minutos 
el trabajo que hacen, cómo su trabajo ayuda a otras personas, y 
responder a cualquier pregunta que tenga el grupo.

	Adapta cualquier actividad para que se acomode a las necesidades del 
grupo. ¿Cómo puedes cambiar una actividad para que todo el grupo 
pueda participar?

3. Juegos de compartir y de cuidar	
Participen de un juego de hacer eco. El o la líder dicen algo; el 

grupo hace eco. Añade movimientos o aplausos:

Jesús dijo cuida. /
Jesús dijo comparte. /

Haz un juego de adivinar. Siéntate con el grupo y di: «Adivinen 
quién comparte sus juguetes... cuida a su mascota», y así por el estilo. 
Invita al grupo a adivinar de qué persona estás hablando. Usa el juego 
para enfatizar como cada niño y niña cuida y comparte, tal como Dios 
quiere que lo hagamos.

La gracia en acción	 Lección 12	E
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4. Hoja para colorear	
Reparte copias de NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear el 

dibujo. Mientras colorean, entabla una conversación con el grupo, 
utilizando las siguientes preguntas:

	Z Me pregunto por qué algunas personas están de rodillas.

	Z Me pregunto cómo se sienten las personas que están de rodillas.

	Z Me pregunto qué piensan las personas que ven lo que está 
sucediendo. 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS 	
Anima al grupo a ayudar con la limpieza del salón utilizando esta 

sencilla rima:

Hijo de Dios, hija de gracia,
limpiemos Su casa.
¡Hija de Dios, hijo de gracia
es forma de dar gracias!

Canten «Amar unos a otros» mientras el grupo sirve y disfruta de la 
merienda. 

Después de la merienda, pide al grupo y a las personas invitadas 
que hablen sobre cómo pueden actuar bondadosamente. Quizás 
pueden ayudar a poner la mesa o desempacar las compras. O quizás 
pueden sostener la mano de un amigo o amiga cuando tiene miedo, 
o jugar con otra persona cuando se los pide. Pueden hablar con una 
persona anciana. Pide sus ideas y celebra su bondad.

Pregunta al grupo quien quiere orar. Di que le podemos decir 
cualquier cosa a Dios. Podemos decirle lo que nos hace sentir felices 
y lo que nos hace sentir tristes. Dios escucha nuestras oraciones.

Termina la oración con un «Amén».
Mientras los niños, niñas, y las personas invitadas van saliendo, 

diles, «(Nombre) me alegró mucho que estuvieras hoy aquí. ¡Busca 
maneras de servir a Dios!».

La gracia en acción	 Lección 2	E

Utiliza preguntas que no 
requieran que el grupo 
recuerde hechos. Estas 
preguntas fomentan la 
reflexión en voz alta y 
no tienen respuestas 
incorrectas. Estas 
contribuyen a que el 
grupo hable de corazón.

Pide la dirección de 
correo electrónico a 
las personas con 
responsabilidades 
parentales para 
invitarles a visitar 
www.pcusastore 
.com/CGGdescargas. 

https://www.youtube.com/watch?v=SEsgYabIztk
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Notas de gracia 	 Lección 2	 NG 1
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Notas de gracia 	 Lección 2	 NG 2

Siete personas son llamadas a ser ayudantes,  
para cuidar a quienes tienen alguna necesidad. 

La gracia en acción






